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The escalating environmental crises and the growing imperative to achieve 

the Sustainable Development Goals have placed educational systems under 

increasing pressure to cultivate environmentally responsible, informed, and 

committed citizens. Accordingly, the present study aimed to design and 

validate an environmental education curriculum based on sustainable 

development indicators and citizenship education for secondary school 

students within the framework of Fullan's approach. This study was 

conducted using a qualitative research design based on the research 

synthesis approach. The research domain comprised literature related to 

Fullan’s approach to environmental education, from which 42 sources were 

purposively selected for analysis. To validate the proposed curriculum, 10 

experts in the fields of curriculum planning and environmental education 

from Isfahan, Iran, were purposively recruited to evaluate the program. The 

results showed that this program was designed with the general goal of 

creating a global perspective on the issue of the environment and sustainable 

development and the specific goals of teaching environmental literacy, 

creating ethical norms, strengthening the culture of environmental 

protection, respecting international laws, and cooperating to solve 

problems. The content of this program included interest, environmental 

knowledge and skills, ethical norms, and conscious commitment. The 

learning-teaching strategies section covered student-centeredness, effective 

teaching methods, and the role of the teacher. This was followed by how to 

evaluate, group, resources and facilities, and educational times and places. 
The validated curriculum provides a practical framework for integrating 

environmental education, sustainable development, and citizenship 

education into secondary school curricula.  
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Extended Abstract 
Introduction 
Escalating environmental crises, climate change, depletion of natural resources, and the growing 

threats associated with unsustainable exploitation of the environment have positioned the 

achievement of the Sustainable Development Goals (SDGs) among the foremost priorities of 

educational systems worldwide. Within this context, schools, as the primary institutions for formal 

education, are expected to cultivate environmentally responsible, knowledgeable, participatory, and 

committed citizens through effective curriculum design. Achieving this objective requires curricula 

that extend beyond the transmission of environmental knowledge and skills to foster the values, 

attitudes, and citizenship behaviors aligned with the principles of sustainable development. 

Accordingly, the present study aimed to design and validate an environmental education curriculum 

based on sustainable development indicators and citizenship education for secondary school students 

using Fullan's educational change approach, thereby providing a theoretically grounded and 

practically applicable framework for enhancing environmental education within the educational 

system. 

 

Methodology 
This applied qualitative study was conducted in two sequential phases: curriculum design and content 

validation. In the first phase, a research synthesis methodology guided by Fullan's (2013) framework 

was employed to construct the curriculum. This approach was selected because of the conceptual and 

design-oriented nature of the study, requiring the systematic extraction, integration, and synthesis of 

dispersed evidence concerning environmental education, sustainable development, and citizenship 

education. The research domain encompassed studies addressing the major components of Fullan's 

approach to environmental education, including developing a global environmental perspective, 

fostering sustainability-oriented attitudes, promoting citizenship education based on sustainable 

development indicators, curriculum elements, teaching–learning strategies, implementation 

requirements, and continuous evaluation. A systematic search was conducted in ScienceDirect, 

Scopus, Web of Science, ERIC, Taylor & Francis, and Google Books. Following the identification 

of 1,276 records, duplicate removal and multi-stage screening of titles, abstracts, and full texts 

resulted in the purposive selection of 42 Persian and English studies published between 2013–2024 

(Iranian literature) and 2015–2025 (international literature). Data were manually extracted, compared 

continuously, categorized, and synthesized to develop the preliminary curriculum framework. In the 

second phase, the extracted components and the proposed curriculum were subjected to content 

validation. The expert panel comprised ten purposively selected faculty members holding doctoral 

degrees in curriculum planning or environmental education from universities in Isfahan, Iran, selected 

according to academic expertise and scholarly publications. Based on Klein's nine curriculum 

elements—including objectives, content, teaching–learning strategies, evaluation, grouping, 

educational resources and facilities, time, and learning environment—the curriculum was developed 

and evaluated using a researcher-developed questionnaire based on Lawshe's three-point scale 

("essential," "useful but not essential," and "not necessary"). Content Validity Ratio (CVR) values 

were calculated for all components, and only those meeting or exceeding Lawshe's critical value for 

ten experts (CVR ≥ 0.62) were retained in the final curriculum. 

 

Results 
The findings demonstrated that the environmental education curriculum grounded in sustainable 

development indicators and citizenship education, developed according to Fullan's approach, 

possessed satisfactory content validity across all nine elements of Klein's curriculum model. The 

curriculum objectives emphasized developing a global environmental perspective, promoting 

sustainable development, enhancing environmental literacy, strengthening ethical norms, fostering 
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environmental stewardship, encouraging respect for international environmental regulations, and 

promoting collaborative problem-solving. The curriculum content incorporated environmental 

awareness and sensitivity, sustainable development knowledge, environmental literacy, and the 

development of competencies such as problem-solving, ethical decision-making, critical thinking, 

crisis management, responsibility, interpersonal skills, and conscious environmental commitment. 

Teaching–learning strategies emphasized student-centered instruction, active learning methods, 

digital technologies, outdoor education, collaborative learning, and teachers' facilitative roles. 

Furthermore, the curriculum highlighted continuous assessment, small-group learning, adequate 

educational resources, teacher professional development, family and community participation, 

curriculum flexibility, and appropriate allocation of instructional time and learning environments. 

Expert evaluations confirmed the validity of all proposed curriculum components. 

 

 

Discussion 
The findings indicate that the proposed curriculum provides a coherent, context-sensitive, and 

practically applicable framework for environmental education in secondary schools by addressing the 

limitations of previous curricula. The curriculum aligns educational objectives, learning content, 

instructional activities, and behavioral indicators across cognitive, affective, and behavioral domains 

while emphasizing environmental problem-solving, ethical decision-making, responsible citizenship, 

and active student participation. Consistent with Fullan's principles of educational change, the 

curriculum promotes shared vision, curricular coherence, and collaborative learning. By capitalizing 

on existing school capacities, student-centered pedagogies, authentic learning environments, 

educational technologies, and continuous multi-level validation involving students, teachers, 

families, and schools, the curriculum offers practical solutions to implementation challenges such as 

limited resources. Overall, the principal innovation of this study lies in proposing an indigenous, 

theoretically grounded curriculum model integrating environmental education, sustainable 

development, and citizenship education within the secondary education curriculum, thereby 

providing a valuable foundation for curriculum reform and the advancement of environmental 

education in Iran. 
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های آموزشي را با این محیطي و ضجرورت تحق  اهدا  توسجعه پایدار، نمام  های زیسجت تشجدید بحران 

رو سجاخته اسجت یه شجهرونداني مسجوول، آگاه و متعهد به محیس زیست تربیت ینند. از     مسجوولیت روبه 

محیطي مبتني بر حجاضجججر با هد  طراحي و اعتباریابي برنامه درسجججي آموزش زیسجججت   مقجالجه  رو، این

آموزان دوره متوسطه بر اساس رویکرد فولن ان ام های توسعه پایدار و تربیت شهروندی دانششجاخص 

روش ییفي و با استفاده از رویکرد سنت،پژوهي ان ام شد. حوزه پژوهش شامل متون این پژوهش به شجد 

،ورت هدفمند برای منبع به 02ها، محیطي بود یه از میان آنرویکرد فولن در آموزش زیسجت مرتبس با 

های نفر از متخصججصججان حوزه 58منمور اعتباریابي برنامه درسججي پیشججنهادی، تحلیل انتخاب شججدند. به

با این برنامه  .،ورت هدفمند انتخاب شدندمحیطي شهر ا،فهان بهری،ی درسجي و آموزش زیست برنامه

آموزش سواد  يج،ئ اهدا و  داریپا هو توسع ستیزسیبه مسأله مح يانداز جهانچشجم   ادیا يهد  یل

 يالمللنیب نیاحترام به قوان ست،یزسیفرهنگ حفاظت از مح تیتقو ،يهن ار اخلاق  ادیا ،يطیمحستیز

 یهامهارت ودانش ، علاقهتنمیم شجججد. محتوای این برنامه شجججامل جهت رفع مشجججکلات  یو همکار

ي، اددهی-یریادگی یراهبردهابود. در بخش  تعهجد آگجاهجانجه     و ياخلاق یهن جارهجا  ي، طیمحسجججتیز

هججای تججدریر یججارآمججد و نقش معلم مججد نمر بود. در ادامججه نی، چگونگي ، روشمحور بودنآموزدانش

     شده،                درسي اعتباریابي      رنامه ب. ي ارائه شدآموزش یهامکانو زمان  ،و امکانات منابعارزشیابي، گروهبندی، 

    های                                              محیطي، توسجعه پایدار و تربیت شهروندی در برنامه                                      چارچوبي یاربردی برای تلفی  آموزش زیسجت 

 .    آورد                         درسي دوره متوسطه فراهم مي
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 مقدمه

 انداز ملي، یکي از حقوق تربیتي شهروندان ح  برخورداری از محیسبر اساس مباني حقوقي رسمي و عمومي سند چشم

) ,.Tajik et al یکي از اهدا  ا،لي آن است 5محیطيتربیتي ایمن، سالم و بهداشتي است یه توجه به ساحت آموزش زیست

(. Sarlak et al., 2020) استبسیار حیاتي محیطي فراوان، های زیستاین موضوع با توجه به شرایس فعلي و بحران. (2024

مسوول، فعال و م ه، به دانش و اراده  2يمحیطي، با هد  تربیت شهروندانها آموزش زیستبنابراین در پاسخ به این بحران

آموزش  (2010) 0المللي حفاظت از طبیعتاتحادیه بین (.Velempini., 2025) ظهور یرد 3پایدار همحیطي و توسعزیست

 زم برایلاهای ها و نگرشمهارت همنمور توسعسازی مفاهیم بهها و شفا شناخت ارزشعنوان فرایند محیطي را بهزیست

آموزش  دارد یهد و اذعان ميینميزیست فی،یکي تعریف ها، فرهنگ آنها و محیسدرک و قدرداني از ارتباط متقابل بین انسان

علوم تربیتي معتقدند یه ضرورت آموزش  هاقشار ال،امي است. با این حال اغل  محققان حوز همحیطي برای همزیست

 .(Yasemi et al., 2022؛ Tajik et al., 2024) شودمحیطي به نوجواني به شدت احساس ميزیست

محیطي یدامند، چه دانش و مهارتي عیني و ملموس بدانند یه مفاهیم یلیدی زیستشکل نوجوانان در عصر امروز باید به    

رو شوند. بنابراین آموزش محیطي روبهدر این زمینه لازم است و چگونه و با چه نگرشي با مسائل و مشکلات زیست

 & Miyasaka؛ Kang., 2024) ستری،ی از دوران یودیي و نوجواني اها، نیازمند برنامهمحیطي نی، مانند سایر آموزشزیست

Honda., 2024 )محیطي المللي وارد شدن آموزش زیستهای اخیر محققان بسیاری در سطح ملي و بیندلیل در سالهمینو به

وارد یردن مفاهیم مرتبس با از طرفي (. Bezi et al, 2024؛ Velempini., 2025) اندیرده های درسي را تو،یهبه برنامه

یفه عنوان یک وظعنوان یک درس بلکه بههزیست را نه فقس بیه حفاظت از محیس شودمتون درسي باعث مي در زیستمحیس

نمر متخصصان، در ایران اهدا  یلي موجود این در حالي است یه طب . (Sarlak et al., 2020) ینند ولیت انساني تلقيومس و

متوسطه غیرشفا  و بدون نیازسن ي قبلي بوده است  هخصوص دورهای آموزشي بهمحیطي در تمام دورهدر آموزش زیست

 تیوضعنشان دادند یه  Tajik et al (2020) همچنین. (Tajik et al., 2024؛ Parishani et al., 2016) یه قابلیت اجرایي ندارد

 هندبرگیر ندارد بلکهتنها یفایت و قابلیت اجرایي نه رانیدب دگاهیاول متوسطه از د هدور يطیمحستیموجود آموزش ز

رسي آموزش د برنامه همنمور ارائالذیر لازم است تا بهباشد. بنابراین با توجه به مشکلات فوقپایدار نمي ههای توسعشاخص

نوین ان ام گیرد یه علاوه بر توجه به تربیت شهروندی  رویکردهایمتوسطه اقداماتي علمي و مبتني بر  همحیطي دورزیست

 . (Acevedo-Duque et al., 2023؛ Abo-Khalil., 2024) پایدار نی، متمری، باشد هسعهای توبر شاخص

العات مطهای درسي در مقاطع مختلف تحصیلي بر یسي پوشیده نیست؛ اما پایدار در برنامه ههرچند اهمیت ادغام توسع   

 هاند یه اغل  نی، بر دورپایدار و تربیت شهروندی در ایران ان ام شده ههای درسي در توسعمحدودی در مورد نقش برنامه

 Omrani؛ Bashiry Oskuyi et al., 2015؛ Khamushi bidgoli & Mazaheri., 2017) انددبستاني متمری، بودهابتدایي و پیش

et al., 2023). ان به حقوق شهروندی و محافمت از طبیعت های درسي ایراند یه هرچند در برنامهنتایج این مطالعات نشان داده

 ,.Rezaie et al؛ Ahmadzadeh et al., 2023) پایدار بسیار محدود است ههای توسعاعتباراتي داده شده اما توجه به شاخص

 ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصدرسي آموزش زیست برنامه یالگوAzizzadeh et al (2022 )بر همین اساس (. 2018

                                                           
1. Environmental Education 

2. Citizenship Education 

3. Sustainable Development 

4. The International Union For Conservation Of Nature  
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،ورت یلي ارائه درسي و به برنامهاول متوسطه ارائه داد اما این الگو بدون توجه به عنا،ر  هآموزان دوررا برای دانشپایدار 

سازد. بنابراین لازم است با توجه به خصوص برای معلمان با مشکلاتي مواجه ميشده است یه اجرایي نمودن آن را به

محیطي ارائه شود و در این زمینه در نمر گرفتن درسي آموزش زیست برنامهپایدار و تربیت شهروندی  ههای توسعشاخص

 رویکردهای نوین آموزشي ضروری است. 

اند، این محیطي را بررسي یردههای توسعه پایدار و سواد زیستبرخلا  بسیاری از مطالعات پیشین یه ،رفاً شاخص    

چارچوب ا،لي طراحي برنامه درسي اتخاذ یرده است. رویکرد فولن بر را به عنوان  (Fullan, 2013) پژوهش رویکرد فولن

و هماهنگي میان محتوا، روش  آموزانفردی، مشاریت فعال دانشهای فردی و بینتوسعه مهارت ،انداز جهانيای اد چشم

حتوایي مسائل م محیطي وتدریر و محیس یادگیری تأیید دارد، در حالي یه مطالعات پیشین اغل  به بررسي سواد زیست

یکرد محیطي مبتني بر روآموزش زیست اند.اند و ابعاد فرآیندی و مشاریتي آموزش یمتر مورد توجه قرار گرفتهمحدود بوده

 انداز جهاني نسبتآموزان را درگیر فرآیندی یند یه در آن چشمباید فراتر از انتقال دانش ،ر ، دانش (Fullan, 2013) فولن

، زیست ارتقا یابد. در این راستاستي شکل گیرد و حساسیت آنان نسبت به پایداری انسان و محیسزیبه مسائل محیس

 هایآموزان با حضور در پروژهاند؛ دانشترین رین برنامه درسي طراحي شدههای یادگیری فعال به عنوان ا،ليمشاریت

های حل مسوله، همکاری تیمي و مهارت زیستي،های واقعي محیسسازی موقعیتگروهي، مباحثات تحلیلي و شبیه

دار های توسعه پایآموزند و از این طری  تربیت شهروندی مسوول و فعال با رعایت شاخصگیری مسوولانه را ميتصمیم

 ها وها، ارزشیند، بلکه نگرشمحیطي را منتقل مياین فرایند نه تنها دانش زیست (.Velempini., 2025) شودپذیر ميامکان

 های یادگیریهم،مان، محیس دهد.زیست و جوامع انساني شکل ميآموزان را نسبت به محیسهدات اخلاقي و اجتماعي دانشتع

دهند؛ از بازدید میداني از محیطي را ميهای عملي و ملموس زیستآموزان امکان ت ربهپذیر و غني از منابع به دانشانعطا 

در این  (.Fullan, 2014) زیستي دی یتالهای محیسسازیها و شبیهرفته تا آزمایشگاهها و تعامل با جوامع محلي گایوسیستم

 آوری،محیطي را جمعسازد اطلاعات زیستآموزان را قادر ميهای نوین، دانشمسیر، استفاده از اب،ارهای دی یتال و فناوری

المللي به اشتراک بگذارند، روند یادگیری را ان بینآموزهای مشاریتي با سایر مدارس یا حتي دانشتحلیل و در قال  پروژه

این اقدامات،  (.Fullan, 2013) ینندهای توسعه پایدار را به ،ورت عملي ت ربه ميیند و شاخصتعاملي و مبتني بر شواهد مي

 مل میان محتوا، روشیند و تعامحور، تفکر انتقادی و توانمندی در مواجهه با مسائل واقعي را تقویت ميهای فناوریمهارت

 سازد.تدریر و محیس یادگیری را به شکلي هماهنگ برقرار مي

بیت زیست و ضرورت تروپرورش در ایران گرچه در اسناد بالادستي به اهمیت محیسنمام آموزشبنابراین باید گفت   

ویژه های درسي رسمي بهال،امات در برنامهسازی این دهند یه پیادهها نشان ميشهروندان مسوول اشاره داشته است، اما پژوهش

ینند یه در بسیاری از یشورها آموزش های جدی مواجه است. مطالعات تطبیقي بیان ميدر دوره متوسطه با چالش

محیطي در ساختار رسمي برنامه درسي ادغام شده و اهدا  آن روشن، عملیاتي و قابل سن ش است، اما در ایران زیست

 های درسي اغل  مبهم، بدون نیازسن ي و فاقد سازویار اجرایي مشخص هستندزیست در برنامهاهدا  یلي محیس

(Parishani et al., 2016; Tajik et al., 2024 .)انسان »ای است یه حتي در درس گونهها بهاین ضعف در اسناد و اجرای برنامه

ه مورد پرسش قرار گرفته است و برنامه درسي موجود ، همخواني میان اهدا  قصدشده با اجرا و یس  شد«و محیس زیست

 هاف،ون بر این، عمد (.Akbari et al., 2023) های توسعه پایدار منس م استبرای دوره ابتدایي و متوسطه فاقد چارچوب
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 زشمانند آمو) های یلي یا به سطوح دیگر آموزشيمحیطي به طراحي مدلهای داخلي موجود در حوزه آموزش زیستپژوهش

عي یه موضو ؛مند الگوی جامع و یاربردی برای دوره متوسطه ارائه شودطور نماماند، بدون آنکه بهعالي یا ابتدایي( پرداخته

گذاری و چارچوب علاوه بر بحث هد  یند.های توسعه پایدار را دوچندان ميضرورت توجه به تربیت شهروندی و شاخص

له اند؛ از جممحیطي را محدود یردهاند یه موانع عملیاتي نی، اجرای آموزش زیستادههای ییفي در ایران نشان دیلي، پژوهش

محیطي، یمبود منابع و امکانات، تمری، بر وپرورش و نهادهای زیستآموزشگذاری هماهنگ میان وزارتضعف سیاست

 Ranjdoost) زیستيمفاهیم محیسای معلمان در زمینه یادگیری محفوظات به جای یادگیری مشاریتي، و عدم آموزش حرفه

et al., 2025.) محیطي در ایران گرچه از نمر نمری اهمیت داشته باشد، در عمل اند تا آموزش زیستها باعث شدهاین چالش

های مرتبس نتواند به تربیت شهرونداني با توان حل مسوله، مشاریت اجتماعي و نگرش پایدار من ر شود؛ امری یه در پژوهش

ص برنامه های پراینده برای طراحي عنا،ر خازیستي نی، تأیید شده است. بنابراین با وجود تلاشمل مؤثر بر رفتار محیسبا عوا

 ای یاربردی، منس م و مبتني برمحیطي، یک خلأ پژوهشي جدی در طراحي، ساختاردهي و اعتبارسن ي برنامهدرسي زیست

 و نفول رویکرد از گیریبهره با دارد قصد حاضر پژوهش یه خلائي ،دارد توسعه پایدار برای دوره متوسطه در ایران وجود

ه ضرورت بنابراین با توجه ب .یند پر پایدار، توسعه هایشاخص و محیطيزیست هایمهارت شهروندی، تربیت هایمؤلفه تلفی 

متوسطه و ال،ام در نمر گرفتن  هدرسي دور برنامهمحیطي به نوجوانان و اهمیت ادغام این آموزش در آموزش زیست

محیطي و توجه جامع رویکرد فولن بر درسي آموزش زیست برنامهپایدار و تربیت شهروندی در طراحي  ههای توسعشاخص

درسي آموزش  برنامهها و تو،یف اجرایي منطقي برای طي نمودن این مسیر، در ینار عدم شواهدی از طراحي این شاخص

راحي و طپایدار و تربیت شهروندی با قابلیت اجرایي بالا، تحقی  حاضر با هد   ههای توسعاخصمحیطي مبتني بر شزیست

 هزان دورآموپایدار و تربیت شهروندی دانش ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصآموزش زیستدرسي  برنامهاعتباریابي 

 پاسخ دهد:و سعي داشت تا به سؤالات زیر  متوسطه بر اساس رویکرد فولن ان ام شد

 هوزان دورآمپایدار و تربیت شهروندی دانش ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصآموزش زیست درسي برنامههای مؤلفه (5

 متوسطه بر اساس رویکرد فولن یدامند؟

توسطه م هآموزان دورپایدار و تربیت شهروندی دانش ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصآموزش زیستدرسي  برنامه (2

 چگونه است؟  بر اساس رویکرد فولن

 پیشینه پژوهش

محیطي در تحق  توسعه پایدار و تربیت شهرونداني های اخیر بر نقش آموزش زیستمطالعات داخلي و خارجي طي سال

 محیطي زمانيزیستدهند یه آموزش المللي نشان ميهای بیناند. پژوهشای داشتهجو تأیید ویژهمسوول، آگاه و مشاریت

ای هها، مهارتاثربخش خواهد بود یه از دوران یودیي و نوجواني آغاز شود و علاوه بر انتقال دانش، به پرورش نگرش، ارزش

در همین راستا، بسیاری از  (.,Kang., 2024) Miyasaka & Honda., 2024 پذیری اجتماعي نی، بپردازدعملي و مسوولیت

های درسي رسمي مدارس را راهبردی اساسي برای تحق  اهدا  توسعه محیطي در برنامهزیست پژوهشگران ادغام آموزش

دهد گن اندن مفاهیم همچنین نتایج مطالعات نشان مي (Bezi et al, 2024؛ Velempini., 2025) اندپایدار دانسته

عنوان یک موضوع را نه ،رفاً بهزیست آموزان حفاظت از محیسشود دانشزیستي در محتوای آموزشي، موج  ميمحیس

شده در ایران در مقابل، مطالعات ان ام .(Sarlak et al., 2020) عنوان مسوولیتي فردی و اجتماعي تلقي ینندآموزشي، بلکه به
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رو هستند. از جمله، اهدا  آموزش های متعددی روبهمحیطي با چالشهای آموزش زیستبیانگر آن است یه برنامه

ویژه دوره متوسطه، از شفافیت و نیازسن ي یافي برخوردار نبوده و در بسیاری های مختلف تحصیلي، بهدر دوره محیطيزیست

 Tajik et al هایاف،ون بر این، یافته( Tajik et al., 2024؛ Parishani et al., 2016) از موارد قابلیت اجرایي لازم را ندارند

تنها پاسخگوی نیازهای محیطي در دوره اول متوسطه، از دیدگاه دبیران، نهزیستنشان داد وضعیت موجود آموزش  (2020)

گیرد. این نتایج ضرورت بازنگری اساسي در طور مؤثر در بر نميهای توسعه پایدار را نی، بهآموزشي نیست، بلکه شاخص

عه های درسي توسات مرتبس با برنامهاز سوی دیگر، مطالع. سازدمحیطي را آشکار ميهای درسي آموزش زیستطراحي برنامه

 Bashiry؛ Khamushi bidgoli & Mazaheri., 2017) انددبستاني و ابتدایي متمری، بودهپایدار در ایران عمدتاً بر مقاطع پیش

Oskuyi et al., 2015 ؛Omrani et al., 2023). ها به اهمیت آموزش حقوق شهروندی، حفاظت از طبیعت اگرچه این پژوهش

ای های توسعه پایدار هنوز جایگاه شایستهدهد یه شاخصها نشان مياند، اما نتایج آنمحیطي اشاره یردههای زیستارزش و

 Azizzadeh et alدر همین راستا، (. Rezaie et al., 2018؛ Ahmadzadeh et al., 2023) اندهای درسي یشور نیافتهدر برنامه

ر های توسعه پایدار ارائه یردند، اما این الگو بیشتمحیطي مبتني بر شاخصآموزش زیست الگویي برای برنامه درسي( 2022)

 یری،یادگ–در سطح مفهومي باقي مانده و بدون تبیین عنا،ر اساسي برنامه درسي، از جمله اهدا ، محتوا، راهبردهای یاددهي

 هایيویژه در محیس مدارس، با محدودیتگیری عملي از آن، بهبهره رو،ازاین است؛ شده تدوین اجرایي ال،امات و ارزشیابي

 محیطي، توسعه پایدار و تربیتدهد یه اگرچه اهمیت آموزش زیستدر م موع، بررسي پیشینه پژوهش نشان مي. همراه است

بر  ریافته و مبتنيخوبي تبیین شده است، اما همچنان خلأ یک برنامه درسي جامع، ساختاشهروندی در ادبیات پژوهش به

های توسعه پایدار، تربیت شهروندی و عنا،ر اساسي برنامه درسي زمان شاخصطور همرویکردهای نوین تغییر آموزشي یه به

شود. اف،ون بر این، مرور مطالعات نشان داد تاینون پژوهشي یه برنامه درسي را در دوره متوسطه پوشش دهد، احساس مي

آموزان ویژه برای دانشاساس رویکرد تغییر آموزشي فولن طراحي و اعتباریابي یرده باشد، به محیطي را برآموزش زیست

ای رو، پژوهش حاضر در،دد است این خلأ علمي را با طراحي و اعتباریابي برنامهدوره متوسطه، گ،ارش نشده است. ازاین

 .ی، در چارچوب رویکرد فولن، برطر  سازدهای توسعه پایدار و تربیت شهروندمنس م، یاربردی و مبتني بر شاخص

 پژوهش روش

های ییفي قرار دارد یه در دو مرحله ان ام ها، در گروه پژوهشاز نمر هجد  یاربردی و از منمر گردآوری داده پژوهش این 

( استفاده شد. این 2013) Fullanرویکرد  مبتني بر وبر اساس مدل قیاس  5شجده است. در بخش اول از روش سنت،پژوهي 

بتني محیطي مدرسي آموزش زیست برنامههد  ا،لي پژوهش حاضر طراحي و اعتباریابي روش به این دلیل انتخاب شد یه 

متوسجطه بوده است؛ هدفي یه ذاتاً ماهیتي ترییبي، مفهومي و   هپایدار و تربیت شجهروندی برای دور  ههای توسجع بر شجاخص 

و، استفاده رهای پیشین است. ازاینپژوهش ههای پرایندسازی یافتهع، بازتحلیل و یکپارچهمحور دارد و مسجتل،م ت می طراحي

ها و روابس مفهومي از مطالعات پیشین، انتخابي مند برای استخراج الگوها، مؤلفهعنوان رویکردی نماماز روش سنت،پژوهي به

 هپژوهش در بخش اول شججامل متون مرجع در حوز ه. حوزشججودآگاهانه و متناسجج  با ماهیت مسججوله پژوهش محسججوب مي

ت، زیسانداز جهاني به مسأله محیسای اد چشم) محیطيشجناسجایي مسجائل مرتبس با اج،ای رویکرد فولن در آموزش زیسجت    

پایدار و مسجججائل  ههای توسجججعزیسجججت، تربیت شجججهروندی با توجه به شجججاخصای اد علاقه به پایداری انسجججان و محیس

                                                           
1. Meta Synthesis 
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( بود. نمونه مورد مطالعه شامل ا،ر طراحي آموزشي، مهیا نمودن شرایس آموزشي و ارزیابي مداوم شرایسمحیطي، عنزیسجت 

برای اسناد خارجي  2821تا  2851های برای اسجناد داخلي و در محدوده سال  5083تا  5332های در محدوده سجال منبع  02

؛ ودژوهي بدین شججرح بپسججنت،این معیارهای ورود در رفتند. شججیوه هدفمند انتخاب و مورد مطالعه و بررسججي قرار گبود یه به

سایي شنا هحوزهایي در ژوهشپ) انگلیسي و فارسي(، نوع سند) های پژوهشيسجراسجر دنیا(، زبان گ،ارش  ) حیطه جغرافیایي

ودند(، ب و دارای متن یامل شده( یه در یک م له معتبر چاپ محیطيمسائل مرتبس با اج،ای رویکرد فولن در آموزش زیست

ینندگان در (، شریتبرای اسناد خارجي 2821تا  2851های برای اسناد داخلي و سال 5083تا  5332های سال) سجال انتشجار  

پژوهشي( بود. در بخش دوم و جهت اعتبارسن ي -های علميپژوهش) شجناسجي  متوسجطه( و روش  هدورآموزان دانش) متون

علوم تربیتي دارای  هپژوهش را متخصصان حوز همحیطي، جامعدرسجي آموزش زیسجت   برنامههای شجناسجایي شجده و    مؤلفه

 هتشکیل دادند. نمون 5083محیطي در شهر ا،فهان در سال ری،ی درسي و آموزش زیستهای برنامهمدرک دیتری در رشجته 

ها بر پایه حداقل عداد آن،ججورت هدفمند انتخاب شججدند و ت بودند یه بهاین متخصججصججان حوزه  نفر از 58مورد مطالعه نی، 

های ورود به پژوهش متخصصان شامل تمایل ملاک(. DeVon et al., 2007) تعداد مورد نیاز برای ارزیابي اعتبار محتوایي بود

 همحیطي، داشتن اثر و یا تألیف در حوزي و آموزش زیستدرسج  ی،یربرنامهبه شجریت در طرح پژوهش، داشجتن تخصجص    

 های ا،فهان بود. درسي، عضویت در هیوت علمي دانشگاه برنامهو  محیطيآموزش زیست

های پایگاههای مناسججج  در برای اجرا بر اسجججاس سجججؤالات پژوهش مطجالعجه نمامند ادبیات تحقی  ان ام گرفت و مقاله     

دسجترسي در پایگاه   بر اسجاس بالاترین ، Web of Scienceو  Science Direc ،Taylor & Francis ،ERIC،Scopus اطلاعاتي

گری شججامل حذ  ( پر از چندین مرحله غربالn= 5221) انتخاب شججدند؛ از میان متون مرجع Google Booksای داده

( و n=583) (، بررسججي محتواn=280) (، بررسججي چکیدهn=110) های تکراری یا نامرتبس پر از بررسججي عناوینپژوهش

از نمر محتوا، ارتباط بیشججتری با موضججوع داشججتند و از ییفیت لازم برای    پژوهش یه 02های نامرتبس، تعداد حذ  پژوهش

ر د،ورت هدفمند انتخاب و مورد بررسي و وایاوی انتقادی قرار گرفتند. شجامل شدن در نمونه پژوهش، برخوردار بودند به 

عد ی ادامه داشجججت. در مرحله باین فرایند تا دسجججتیابي به اشجججباع نمر .ندترین آنها، انتخاب شجججدنهایت معتبرترین و مرتبس

ده، های استخراج شبندی شدند. پر از مشخص شدن مؤلفه،ورت دستي دستهاطلاعات لازم از متون منتخ  استخراج و به

های شناسایي شده در قال  پرسشنامه با طیف لیکرت سه از متخصجصان خواسته شد تا نمر خود را در مورد هریک از مؤلفه 

ر بدرسي  برنامههای نهایي، در مرحله بعدی، بر اساس مؤلفه ضجروری، مفید و غیرضجروری(، اعلام نمایند.  بسجیار  ) ایدرجه

ارائه شجد و از متخصصان خواسته شد تا نمر خود را پیرامون این برنامه درسي، اعلام  گانه یلاین تدوین و اسجاس عنا،جر نه  

سجاخته بر اساس نه عنصر  اني و با اسجتفاده از پرسجشجنامه محق    ها میددر این بخش از پژوهش، روش گردآوری دادهنمایند. 

و امکانات مورد  منابعی، گروهبندي، ابیارزشججي، اددهی-یریادگی یراهبردها، محتوا، اهدا ) برنامه درسججي طب  نمر یلاین

با روش لاوشه، بسجیار ضروری، مفید و غیرضروری(، ان ام شد. سپر  ) ایدر طیف لیکرت سجه درجه  و( مکانو  زمان، ازین

اند دانسته« ضروری»تعداد داوراني است یه مولفه را  en یهبرای هر ج،ء ارزیابي شد. در این فرمول  5نسبت روایي محتوایي

دهنده داور، نشان 58برای  ≤ CVR 12/8بر اسجاس جدول لاوشجه،    .نفر( اسجت  58پژوهش این در ) تعداد یل داوران N و

 است.فه به عنوان معتبر ؤلپذیرش م

 

                                                           
1. Content Validity Ratio 
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 هایافته

 ، منابع استفاده شده ارائه شده است. 5در جدول 

 های تحقیقات مورد بررسي . ویژگي5جدول 

 سال() پژوهشگر/ پژوهشگران ردیف سال() پژوهشگر/ پژوهشگران ردیف

1 Azizzadeh et al (2022) 22 Afzal Khani (2019) 

2 Hosseini Rad & Rahmaty (2022) 23 Asadi et al (2018) 

7 Samadi (2022) 20 Hafezi et al (2022) 

0 Salimian Rizi et al (2020) 21 Parchianlou et al (2023) 

1 Negahdari & Hemayatkar (2023) 21 Salehikhah et al (2022) 

4 Shobayri (2016) 22 Yasemi et al (2022) 

3 Paytakhti-Eskoei et al (2019) 20 Sarlak et al (2020) 

9 Najjarzadeh et al (2023) 23 Georgiou et al (2021) 

8 Maftooh et al (2021) 38 Chiba et al (2021) 

14 Salehi et al (2013) 35 Jen (2023) 

11 Morad Gholi & Khorasani (2023) 32 Velempini (2025) 

12 Ghesami & Yoosefi Roobiat (2019) 33 Ying et al (2024) 

17 Ghesami et al (2019) 30 Goldman et al (2020) 

10 Arbabi et al (2018) 31 Romero Ariza et al (2021) 

11 Moftooh et al (2022) 31 LIopiz-guerra et al (2024) 

14 Beig Mohammadi et al (2019) 32 Poskus (2024) 

13 Hassani Darmian et al (2020) 30 Corres & Martinaz (2018) 

19 Tajik et al (2024) 33 Fischer (2024) 

18 Salehinia (2019) 08 Parry & Metzger (2023) 

24 Parhizkar & Fathi Vajargah (2022) 05 Santamaría-Cárdaba et al (2024) 

21 Javaheri et al (2019) 02 Blatt (2015) 

ایدار پ ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصآموزش زیستبرنامه درسي های مؤلفهو در پاسخ به سؤال اول،  2در جدول 

 و ضری  تواف  متخصصان ارائه شده است. متوسطه بر اساس رویکرد فولن  هآموزان دورو تربیت شهروندی دانش

ر متوسطه ب هآموزان دورپایدار و تربیت شهروندی دانش ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصآموزش زیستبرنامه درسي های . مؤلفه2جدول 

 و ضری  تواف  متخصصاناساس رویکرد فولن 
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ضریب 

 توافق
CV

R 
 مفاهیم اصلی هازیر مؤلفه

144 5 
ارتقاء دانش و آگاهي نسجبت به مسائل  

 شناختي زیست محیطي نسل امروز و فردا

 ایجاد سواد زیست محیطی 
انداز ایجاد چشم

مسأله جهانی به 

 محیط زیست

 تغییر نگرش زیست محیطي 5 144

144 5 
ای اد احسججاس قدرشججناسججي از محیس  

 زیست
 عاطفي 

 ای اد حر نوع دوستي 0/8 84

 ای اد دلبستگي با محیس زیست 0/8 84

144 5 
ای اد سبک زندگي سازگار با طبیعت و 

 پایدار هتوسع
 عملکردی

144 5 
زمینه زیسجججت اقدام و مشجججاریت در 

 محیطي

 ایجاد هنجار اخلاقی زیست محیطی 1 144

 ستیز طیفرهنگ حفاظت از مح تیتقو 0/8 84

 احترام به قوانین بین المللی زیست محیطی و همکاری جهت رفع مشکلات بین المللی  0/8 84

ایجاد انگیزه زیست  ایجاد انگیزه در مدرسه 0/8 84

 محیطی
ایجاد علاقه به 

پایداری انسان و 

 محیط زیست

 ایجاد انگیزه در بیرون از مدرسه 0/8 84

 افزایش حساسیت به محیط زیست 0/8 84

 ایجاد علاقه به مسائل زیست محیطی 0/8 84

 نبود فقر 0/8 84

آشددددنددایددی بددا   

 ههای توسعشدداخص

 پایدار 

افزایش دانش زیست 

 محیطی 
 تربیت شهروندی 

 نبود گرسنگي   0/8 84

 سلامت یامل و رفاه  0/8 84

 آموزش با ییفیت  0/8 84

 جمعیت هرشد بي روی 0/8 84

 برابری جنسیتي  0/8 84

 انرژی پاک و قابل استطاعت  5 144

 شغل شرافتمندانه و رشد اقتصادی  1/8 94

 ،نعت نوآوری و زیرساخت  0/8 84

 هایاهش نابرابری 0/8 84

 جوامع و شهرهای پایدار  0/8 84

 الگوی تولید و مصر  مناس   5 144

 اقدام مناس  اقلیمي  0/8 84

144 5 

آب، هوا، خاک، ) محجدود بودن منجابع  

محیس( و معجادن و اهمیجت حفاظت از   

 آن 
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ضریب 

 توافق
CV

R 
 مفاهیم اصلی هازیر مؤلفه

 ،لح، عدالت و نهادهای توانمند 0/8 84

 مشاریت برای دستیابي به اهدا   0/8 84

 آموزش م ازی 0/8 84

 تغییر پارادایم در محتوا 0/8 84

 یابي از گذر آموزشهویت 0/8 84

 عدم استفاده از یالاهای آلاینده 5 144

 استفاده نادرست از تکنولوژی 5 144

 احترام به حقوق نسل آینده 5 144

144 5 
نقش انسججان در سججالم سججازی محیس   

 زیست

مسددائل آشددنایی با 

 زیست محیطی

 آشنایي با مسأله گرم شدن زمین  5 144

144 5 
آشجججنجایي بجا مسجججأله تخری  و احیاء   

 هاجنگل

144 5 
آشجنایي با مسأله آلودگي آب و مسائل  

 چرخه آب

 ها آشنایي با مسأله خشک شدن تالاب 5 144

 هاها و چشمهآشنایي با مسأله دریاچه 5 144

144 5 
آشججنایي با مسججأله آلودگي و فرسججایش 

 خاک 

 آشنایي با مسأله آلودگي هوا 5 144

 آشنایي با مسأله آلودگي ،وتي  5 144

144 5 
های آشجججنجایي با مسجججأله یاهش گونه 

 حیواني و اهمیت حفظ آنها

 ایآشنایي با مسأله گازهای گلخانه 5 144

144 5 
 داشجججتن آشجججنایي با اهمیت پایی،ه نگه

 محیس زیست

144 5 
 های مرتبس با آلودگيآشنایي با بیماری

 محیس زیست

144 5 
مدیریت پسماند در سالم سازی محیس 

 زیست

 های جلوگیری از آلودگي منابعراه 5 144

 اثرات مصر  سموم 5 144
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ضریب 

 توافق
CV

R 
 مفاهیم اصلی هازیر مؤلفه

144 5 
ازن و جلوگیری از تخری   هلای تاهمی

 آن

 اسیدیباران  5 144

 اف،ایش سطح دریا 5 144

 بادهای موسمي نامناس  5 144

144 5 
آشجنایي با مسائل و مشکلات مرتبس با  

 محیس زیست فعلي و آینده
 تقویت حل مسأله

تقویت مهارت زیست 

 محیطی 

144 5 
آموزان در زمینه توانمنجدسجججازی دانش 

 مسألهحل

 تصمیم گیری 5 144

 خلاقیت تقویت  5 144

 تقویت تفکر انتقادی 5 144

 آموزش مدیریت بحران 5 144

 پذیری و رفتار مسوولانهتقویت مسوولیت 5 144

 فردیتقویت مهارت بین 5 144

 تقویت اخلاق مرتبس با محیس زیست 5 144

 ایجاد تعهد آگاهانه نسبت به محیط زیست و نسل آینده 5 144

 آموزش مبتني بر مشاریت و همکاری  5 144

های تقویت مشارکت

 یادگیری

عناصر طراحی 

 آموزشی 

 های از محیس زیست مشاریت در فعالیت 5 144

 عضویت در مرای، زیست محیطي 5 144

 های حافظ محیس زیستای اد گروه 5 144

 استفاده از همیار معلم  0/8 84

 آموزشي اف،ایش آگاهي از فضای 0/8 84

غنی سازی 

های محیط

 یادگیری

 ت هی، نمودن آزمایشگاه 5 144
 تهیه امکانات آموزشي 

استفاده از 

وسایل 

 آموزشي

 ت هی، نمودن یتابخانه 5 144

 تهیه امکانات یمک آموزشي 5 144

 آموزش در فضای باز 5 144

 تغییر ساختار مدرسه در راستای آموزش زیست محیطي 5 144

 های ارتباط جمعي در آموزشاستفاده ار رسانه 0/8 84

 استفاده از آموزش م ازی 0/8 84 استفاده از دیجیتال

 های نوین در آموزش مانند واقعیت م ازیاستفاده از فناوری 5 144

های آموزشی مورد شیوه هااهمیت دادن بازخورد و استفاده از مشوق 5 144

 یادگیری  ههای برنامه ری،ی شدها و موقعیتنمودن فر،ت فراهم 5 144 نیاز
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ضریب 

 توافق
CV

R 
 مفاهیم اصلی هازیر مؤلفه

 آموز محور بودندانش 5 144

 های آموزشي یوچکای اد گروه 5 144

 نقش معلم به عنوان محرک آموزش 5 144

 استفاده از سخنراني 5 144

های متنوع استفاده از روش

 و جذاب آموزشي

 استفاده از مشاهده مستقیم و عیني  5 144

 آموزش مبتني بر بحث 5 144

 آموزش ایفای نقش 5 144

 بازدید و گردش علمي 5 144

 استفاده از بازی، سرگرمي و معما 5 144

 استفاده از نمایش 5 144

 برگ،اری یارگاه  5 144

 قصه گویي 5 144

 برگ،اری اردو 5 144

 برگ،اری جشنواره 5 144

 مدل/مایت() شبیه سازی 5 144

 استفاده از مسابقات نقاشي، شعر و عکر 5 144

 استفاده از تحقی  5 144

 استفاده از آزمایش 5 144

 استفاده از ینفرانر 5 144

 استعدادیابي در زمینه مسائل زیست محیطي 5 144

 نقش معلمان 

مهیا نمودن 

 شرایط آموزشی

 به روز شدن با مسائل زیست محیطي بین المللي 5 144

 توانمند شدن در خصوص اجرای قوانین زیست محیطي 5 144

 تمری، بر محیس زیست 5 144

 نقش مدارس

 اجرای دقی  قوانین و مقررات زیست محیطي در مدارس 5 144

144 5 
هایي برای حفظ و بهبود محیس زیسججت مدرسججه و اجرای فعالیت

 محله

 تشکیل ان من محیس زیست مدرسه 5 144

 ارائه الگوی رفتاری مناس  زیست محیطي 5 144

 ای اد امکانات آموزشي 5 144

 نقش مدیران
144 5 

های ت هی، نمودن آزمایشگاه مدرسه به امکانات مرتبس با آزمایش

 زیست محیطي
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ضریب 

 توافق
CV

R 
 مفاهیم اصلی هازیر مؤلفه

144 5 
مرتبس با مسجججائل های ت هی، نمودن یتجابخانه مدرسجججه به یتاب 

 محیطيزیست

تجغییر سجججیججاسججججت    تلفی  تدریر با مطال  زیست محیطي 5 144

 های یشورگذاری

 هاگذاریسیاست

 ارائه درس متمری، بر محیس زیست 0/8 84

144 5 
شناختي، عاطفي و انگی،شي( معلمان در زمینه ) ارتقاء ،جلاحیت 

 مسائل زیست محیطي 

 انساني متخصص در اجرا و نمارتتربیت نیروی  5 144

144 5 
ارتبجاطي سجججازنجده میجان مرای، آموزشجججي و نهجادهای     برقراری 

 ایمحیطي فعال در سطوح محلي و منطقهزیست

 تخصیص زمان در آموزش زیست محیطي 5 144

ارائجه برنجامه    منعطف با تغییر و تحولات جهاني 5 144

درسججججي در 

آمججججججوزش 

محیسزیسججت

 ی

 بر اساس نیازها و علای  دانش آموزان 5 144

144 5 
های درسججي مبتني بر آموزش زیسججت  طراحي و ا،ججلاح یتاب

 محیطي 

 ها در مورد اف،ایش آگاهي زیست محیطي خانوادهسیاست گذاری 5 144

 فراهم نمودن بستر آموزش رسمي و غیر رسمي مستمر 5 144

 محیطيتخصیص بودجه به مسائل زیست  5 144

 استفاده از یارشناسان و مدرسین خبره  5 144

144 5 
بررسجي وضجعیت تدریر زیسجت محیطي به ،ورت سازماني و    

 مدیریتي

 ارزیابی مداوم شرایط 

 ارزیابي آغازین 5 144

ارزیجججابجججي 

عججمججلججکرد 

آموزادانجش 

 ن

ارزیابي  بر اساس اهدا  آموزش 5 144

حججیججن  

 تدریر

 های نوینآوریبا اب،ار و فن  5 144

 همراه با ارائه بازخورد 5 144

 فردی  5 144

ارزیابي 

 نهایي

 گروهي 5 144

144 5 
بروشججور و ) به وسججیله دسججت سججازه 

 مایت(

 اسخ(باز پاسخ، بسته پ) به ،ورت یتبي 5 144

 به ،ورت عملي 5 144

 از طری  ینفرانر 5 144
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ضریب 

 توافق
CV

R 
 مفاهیم اصلی هازیر مؤلفه

 پاسخاز طری  پرسش و  5 144

 از طری  ایراد سخنراني 5 144

 به وسیله پژوهش 5 144

 نگرش زیست محیطي 5 144

 آگاهي و دانش زیست محیطي 5 144 ارزیابي معلمان

 رفتار مسوولانه 5 144

 ارزیابي سواد زیست محیطي والدین  5 144

 

محیطي آموزش زیستبرنامه درسي مورد توجه در به عنوان عناوین  بود 12/8ها ب،رگتر از آن CVRیه  هایيو زیر مؤلفه مفاهیم   

به ایج در نمر گرفته شد. نتمتوسطه بر اساس رویکرد فولن  هآموزان دورپایدار و تربیت شهروندی دانش ههای توسعمبتني بر شاخص

ده بیانگر یفایت تحلیل ان ام ش نداشت یه این موضوعها تأیید شده و ری،شي وجود نشان داد یه تمامي مؤلفه از این بخش دست آمده

 ارائه شده است.درسي  برنامه، این 3در جدول  و عنا،ر استخراج شده است.

 نمتوسطه بر اساس رویکرد فول هآموزان دورپایدار و تربیت شهروندی دانش ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصآموزش زیستدرسي  برنامه. 3جدول 

اجزای برنامه 

 درسی
 ارکان

 اهداف 

 پایدار هزیست و توسعانداز جهاني به مسأله محیسای اد چشمهدف کلی: 

، زیستفرهنگ حفاظت از محیس تیتقو، محیطيزیست يهن ار اخلاق  ادیامحیطي، آموزش سواد زیست اهداف جزئی:

 يالملل نیجهت رفع مشکلات ب یمحیطي و همکارزیست يالملل نیب نیبه قوان احترامآموزش 

 محتوا

ایجداد علاقده به پایداری انسددان و   

 زیستمحیط

 محیطيای اد انگی،ه به مسائل زیست

 زیستاف،ایش حساسیت به محیس

 محیطیافزایش دانش زیست
 پایدار ههای توسعآشنایي با شاخص

 محیطيآشنایي با مسائل زیست

 محیطیهای زیستتقویت مهارت

 حل مسأله 

 گیریتصمیم

 تفکر انتقادی 

 مدیریت بحران

 مسوولیت پذیری و رفتار مسوولانه

 فردی های بینمهارت

 محیطي توضیح هن ارهای اخلاقي زیست

 زیست و نسل آیندهاخذ تعهد آگاهانه نسبت به محیس

 آموزمحور بودن آموزش دانش

 تدریر متنوع و یارآمدهای استفاده از روش
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اجزای برنامه 

 درسی
 ارکان

راهبردهای 

-یادگیری

 یاددهی

 نقش معلم 

تقویت مشجاریت  

 یادگیری

ارائه آموزش مبتني 

مشجججاریججت و  بر

 همکاری

 استفاده از همیار معلم

 های یوچک یلاسيارائه آموزش در قال  گروه

هجای حافظ  محیطي و ای جاد گروه آموزان در مرای، زیسجججتعضجججویجت دانش 

 زیست در یلاس و مدرسهمحیس

سازی محیس غني

 یادگیری  

 آموزش در فضای باز 

 آموزش با استفاده از وسایل یمک آموزشي 

اسججججتججفججاده از  

دیجج ججیججتججال در  

 آموزش

 ها و آموزش م ازیاستفاده از رسانه

 های نوین استفاده از فناوری

 ها در آموزش بازخورد و استفاده از مشوق

 یادگیری هری،ی شدبرنامههای ها و موقعیتفراهم نمودن فر،ت

 استعدادیابي 

 الملليمحیطي بینبه روز شدن با مسائل زیست

 محیطيجدیت در خصوص اجرای قوانین زیست

 ارزشیابی

ارزیججججججابججججججي 

 آموزاندانش

 ارزیابي اولیه

 بازخوردهای نوین و با ارائه ارزیابي حین تدریر بر اساس اهدا  آموزشي، با اب،ار و فن آوری

 ،ورت فردی و گروهي/یتبي با سؤالات بازپاسخ و بسته پاسخ ارزیابي نهایي به

 ارزیابي آگاهي، دانش، نگرش و رفتار مسوولانه معلمان 

 محیطي خانوادهارزیابي سواد زیست

 ارزیابي وضعیت آموزش در مدارس و نواحي آموزشي با استفاده از یارشناسان و و مدرسین خبره

 های یوچک گروه گروهبندی

منابع و امکانات 

 مورد نیاز 

 در سطح مدرسه 

 زیستتمری، بر محیس

 محیطي اجرای دقی  قوانین و مقررات زیست

 زیست مدرسه و محلههایي برای حفظ و بهبود محیساجرای فعالیت

 زیست مدرسهتشکیل ان من محیس

 محیطيزیستارائه الگوی رفتاری مناس  

 در سطح ناحیه
 محیطيهای زیستت هی، نمودن آزمایشگاه مدرسه به امکانات مرتبس با آزمایش

 محیطيهای مرتبس با مسائل زیستت هی، نمودن یتابخانه مدرسه به یتاب

در سججججججطججججح 

 گذاری سیاست

 محیطيتلفی  تدریر با مطال  زیست

 محیطي شناختي، عاطفي و انگی،شي( معلمان در زمینه مسائل زیست) ارتقاء ،لاحیت

 تربیت نیروی انساني متخصص در اجرا و نمارت

محیطي فعال در سطوح محلي و ارتباطي سجازنده میان مرای، آموزشجي و نهادهای زیست  برقراری 

 ایمنطقه

 محیطيتخصیص زمان در آموزش زیست
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اجزای برنامه 

 درسی
 ارکان

محیطي منعطف با تغییر و تحولات جهاني و بر اساس نیازها آموزش زیستارائه برنامه درسي در 

 آموزانو علای  دانش

 محیطي های درسي مبتني بر آموزش زیستطراحي و ا،لاح یتاب

 محیطي خانوادهها در مورد اف،ایش آگاهي زیستسیاست گذاری

 فراهم نمودن بستر آموزش رسمي و غیررسمي مستمر

 محیطيبودجه به مسائل زیستتخصیص 

 محیطي ضمن فراهم یردن فر،ت یادگیری مستمرتخصیص زمان یافي به آموزش زیست زمان

 های متنوع آموزشيمکان مکان

 

 گیریبحث و نتیجه

ربیت پایدار و ت ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصدرسي آموزش زیست برنامههد  از این پژوهش طراحي و اعتباریابي 

های انداز جهاني، توسعه مهارتمتوسطه بر اساس رویکرد فولن بود؛ رویکردی یه بر ای اد چشم هآموزان دورشهروندی دانش

. (Fullan, 2013) فردی، مشاریت فعال یادگیرندگان و انس ام میان اهدا ، محتوا و محیس یادگیری تأیید داردفردی و بین

، محیطيآموزش زیست ههای درسي پیشین در حوزهای اساسي برنامهنشان داد یه یکي از چالش های پژوهش حاضریافته

های داخلي نی، عدم شفافیت اهدا  آموزشي و گسست میان اهدا ، محتوا و فرایند اجرا بوده است؛ چالشي یه در پژوهش

 هآموزان در مرحلمتوسطه یه دانش هرس دورویژه در مدامحیطي، بهعنوان عاملي بازدارنده در اثربخشي آموزش زیستبه

(. Yasemi et al., 2022؛ Salimian Rizi et al., 2020) گیری هویت اجتماعي و اخلاقي قرار دارند، گ،ارش شده استشکل

(، اهدا  را Fullan, 2013) شده در پژوهش حاضر با اتکا به رویکرد فولندرسي طراحي برنامهدر واینش به این مسوله، 

محیطي زیست تربیت شهروند»مراتبي، عملیاتي و قابل ارزیابي بازتعریف یرده است. بدین معنا یه هد  یلان ،ورت سلسلهبه

 هآموزان دورهای تحولي دانششناختي، عاطفي و عملکردی متناس  با ویژگي هبه اهدا  میاني و خرد در سه حوز« مسوول

های یادگیری متناظر پیوند خورده است. این رفتاری و فعالیت هایمتوسطه تفکیک شده و هر هد  خرد به شاخص

سازد و از تبدیل ری،ان از مسیر یادگیری را فراهم ميآموزان و برنامهسازی هدفمند، امکان درک مشترک معلمان، دانششفا 

 یند.های یلي و غیرقابل اجرا جلوگیری مياهدا  به گ،اره

ای راستایي اهدا  با نیازههای پیشین، عدم همهای برنامها نشان داد یه یکي دیگر از ضعفهدر امتداد این رویکرد، یافته   

زان آموای یه دانشمتوسطه، بوده است؛ دوره هویژه در سطح دوروپرورش ایران، بهواقعي مدارس و شرایس اجرایي نمام آموزش

گاری ساز»محور، مشاریتي و مرتبس با مسائل واقعي زندگي هستند. پژوهش حاضر با الهام از ا،ل های مهارتنیازمند آموزش

از اندای تنمیم یرده است یه ضمن حفظ چشم(، اهدا  برنامه درسي را به گونهFullan, 2013) فولن هدر نمری« با بافت

أیید عنوان مثال، تهای زماني، ساختاری و منابع مدارس ایراني نی، همخواني داشته باشد. بهپایدار، با محدودیت هجهاني توسع

های روزمره، خودتنمیمي رفتاری گیری اخلاقي در موقعیتمحیطي محلي، تصمیمهای زیستهایي نمیر حل مسولهبر مهارت

متوسطه  هآموزان دورجهان دانشور، راهکاری عملي برای پیوند اهدا  برنامه با زیستمحهای مدرسهو مشاریت در فعالیت
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 Beig Mohammadi et) شود؛ امری یه در بسیاری از مطالعات پیشین یمتر مورد توجه قرار گرفته استایراني محسوب مي

al., 2020 ؛Maftooh et al., 2021 .)د منابع مالي، ت هی،ات آموزشي و نیروی های پژوهش همچنین نشان داد یه یمبویافته

ای یه در ادبیات محیطي در مدارس ایران است؛ مسولههای آموزش زیستانساني متخصص از جمله موانع جدی اجرای برنامه

در پاسخ (. Salimian Rizi et al., 2020؛ Ghesami & Yoosefi Roobiat., 2019) طور مکرر گ،ارش شده استپژوهش نی، به

سازی نهجای تکیه بر منابع پره،ینه، بر بهیسازی مورد تأیید فولن، بهدرسي پیشنهادی با منط  ظرفیت برنامهین چالش، به ا

یری گ، بهره«همیار معلم»های یوچک یادگیری، نقش ای تأیید دارد. استفاده از گروهمدرسهسازی درونمنابع موجود و ظرفیت

 های در دسترسوان منبع یادگیری، تقویت یادگیری مشاریتي و استفاده هدفمند از فناوریعناز محیس طبیعي پیرامون مدرسه به

های آموزشي(، از جمله راهکارهایي است یه امکان اجرای برنامه را حتي در مدارس نمیر محتوای دی یتال رایگان و شبکه)

 (.Quinn et al., 2019؛ Fullan, 2013) سازدمتوسطه فراهم مي هبرخوردار دوریم

شده توانسته است یکپارچگي میان اهدا  درسي طراحي برنامهها نشان داد یه در سطح محتوایي و فرایندی، یافته   

وسطه مت ههای شناختي و اجتماعي نوجوانان دورهای یادگیری مشاریتي متناس  با ویژگيشفا ، محتوای منعطف و روش

برخلا  (. Fullan, 2013) شودای اد یند؛ امری یه یکي از شروط ا،لي تغییر پایدار آموزشي از منمر فولن محسوب مي

عاد اند، این پژوهش با تلفی  ابمحیطي را به انتقال دانش نمری محدود یردههای پیشین یه آموزش زیستبسیاری از برنامه

محیطي به ینش مسوولانه و شهروندی فعال در میان رای تبدیل آگاهي زیستشناختي، عاطفي و عملکردی، بستری ب

جای اف،ودن محتوا، بر ویژه در مواجهه با محدودیت منابع، بهمتوسطه فراهم یرده است. این رویکرد، به هآموزان دوردانش

 محوری و اف،ایش اثربخشي آموزشي تمری، دارد.تعمی  یادگیری، ت ربه

آموز، معلم، خانواده و مدرسه( در سطوح دانش) دهد یه اعتباریابي چندسطحي برنامه درسيایج نشان ميدر نهایت، نت   

عنوان راهکاری برای یاهش شکا  میان طراحي یه همسو با منط  بازخورد مستمر و بهبود تدری ي در رویکرد فولن است، به

متوسطه، امکان بازخوردگیری مستمر  هنامه در بستر مدارس دورگرایي بریند. این رویکرد، ضمن اف،ایش واقعو اجرا عمل مي

 Azizzadeh) های پیشین یمتر مشاهده شده استسازد؛ امری یه در برنامهها را فراهم ميو ا،لاح تدری ي اهدا  و فعالیت

et al., 2020 ؛Maftooh et al., 2021 .)رفاً در معرفي مفاهیم دهد یه نوآوری آن نه طور یلي، پژوهش حاضر نشان ميبه،

سازی اهدا ، مدیریت یمبود منابع و انطباق برنامه درسي محیطي، بلکه در ارائه راهکارهای اجرایي برای شفا جدید زیست

 هزان دورآموآفرین رویکرد فولن و اقتضائات تحولي دانشوپرورش ایران بر اساس منط  تحولبا شرایس بومي نمام آموزش

در مدارس  محیطيهای آموزش زیستتواند مبنایي معتبر برای بازنگری و بهبود برنامهها مي. این یافتهمتوسطه نهفته است

 متوسطه یشور فراهم آورد. هدور

اس پایدار و تربیت شهروندی براس ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصدرسي آموزش زیست برنامهبا توجه به آنکه     

های پژوهش به سایر متوسطه تدوین شده است، تعمیم یافته هآموزان دورهای شناختي، عاطفي و اجتماعي دانشویژگي

شود روانشناسي و علوم تربیتي پیشنهاد مي ههایي مواجه است. بنابراین به محققان حوزهای تحصیلي با محدودیتدوره

ندی پایدار و تربیت شهرو ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصدرسي آموزش زیست برنامهستای تدوین هایي در راپژوهش

پایدار  ههای توسعمحیطي مبتني بر شاخصدرسي آموزش زیست برنامهبرای سایر مقاطع تحصیلي ان ام دهند. در نهایت، از 

یطي محی در راستای اجرایي نمودن آموزش زیست،ورت یاربردتوان بهشده در این پژوهش ميو تربیت شهروندی تدوین

 متوسطه بهره برد. هدر مدارس دور
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