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The present study aims to identify teachers' competencies in applying 

augmented reality. For this purpose, a qualitative approach and the seven-

stage method of Sandelowski et al. (2007) were used. Following the 

PRISMA guidelines, all scientific research documents published in the last 

7 years, totaling 371 documents, were included in the research population, 

drawn from both domestic and foreign databases. After screening and 

analysis according to established criteria, 20 scientific documents were 

selected. Thematic analysis was used to analyze the articles. Descriptive 

and interpretive validity were reviewed and confirmed. Based on the 

findings, teachers' competencies in applying augmented reality include 

Pedagogical competencies (guiding the teaching-learning process with 

augmented reality technology, fostering learners' mental-cognitive 

development, pedagogical-developmental knowledge of augmented reality, 

and professional networking), Technological competencies (technical skills 

in applying augmented reality technology, an attitude based on augmented 

reality technology, and systematic technical knowledge) and Ethical-

personal competencies: (self-empowerment and ethics based on augmented 

reality). 
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Extended Abstract 
Introduction 

In recent decades, technology has become deeply rooted in education, with Augmented 

Reality (AR) emerging as a promising tool that integrates digital elements with the real 

world to create interactive, multisensory learning experiences. While AR has the potential to 

transform students from passive recipients to active participants, its successful integration 

into the curriculum depends heavily on teachers' competencies and readiness. However, 

research indicates that many educators lack the necessary technical skills and pedagogical 

knowledge to use this technology effectively. Because existing studies often address only 

isolated dimensions of teacher readiness, this study aims to identify and develop a 

comprehensive model of teachers' competencies in the use of AR. 

Methodology 

This study employed a qualitative meta-synthesis approach based on the seven-step method 

of Sandelowski et al. (2007) and the interpretivist paradigm. Following PRISMA guidelines, 

the researchers conducted a systematic review of scientific documents published between 

2017 and January 2026 across various domestic and international databases. The initial 

search yielded 374 documents, which were then screened using specific criteria, including 

quality, language, and relevance to teacher competencies. Ultimately, 23 scientific 

documents were selected for in-depth analysis. The data were analyzed using thematic 

analysis, and quality control was ensured through the Critical Appraisal Skills Programme 

(CASP) tool and inter-coder agreement. 

Results 

The findings classified teachers' competencies in utilizing AR into three overarching 

themes: pedagogical, technological, and ethical-personal competencies. Pedagogical 

Competencies: This category includes guiding the teaching-learning process (designing AR 

scenarios, personalizing learning, and assessing progress), fostering learners' cognitive 

development (managing cognitive load and critical thinking), possessing pedagogical-

transformative knowledge (understanding learning theories like constructivism), and 

engaging in professional networking. Technological Competencies: These competencies 

encompass technical skills (such as 3D modeling and animation), maintaining a positive 

attitude toward technology, and possessing systematic technical knowledge of the 

applications and limitations of AR. Ethical-Personal Competencies: This dimension focuses 

on self-empowerment (creativity, self-efficacy, and continuous learning) and AR-based 

ethics, specifically regarding the security, privacy, and responsible use of AR resources. 

Conclusion: 

The study concludes that AR is a transformative resource that requires a specific set of 

teacher skills to be effective. To address the current skills gap, the authors recommend 

revising the teacher education curricula at Farhangian University to include specialized AR 

design courses. Furthermore, educational organizations should invest in necessary 
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infrastructure, implement continuous professional development programs, and establish 

clear ethical protocols for the use of AR to ensure equitable and practical implementation in 

schools. 
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اوزبی ؿذٌ اػت   يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ ممبلٍ حبضش ثب َذف ؿىبػبیي ؿبیؼتگي

( اػتفبدٌ ؿذٌ 2447ای ػىذيلًػىي ي َمىبسان ) ثذیه مىظًس اص سيیىشد ویفي ي سيؽ َفت مشحلٍ

 374ػبل اخیش، ثٍ تؼذاد  8پظيَـي مىتـشؿذٌ دس -اػت  ثب پیشيی اص ساَىمبی پشیضمب، ولیٍ اػىبد ػلمي

دَىذ وٍ  حبضش سا ؿىل ميَبی خبسري ي داخلي یبفت ؿذوذ، ربمؼٍ پظيَؾ ػىذ ػلمي وٍ دس پبیگبٌ

لشاس  تزضیٍ ي تحلیلػىذ ػلمي مًسد  23ؿذٌ،  پغ اص غشثبلگشی ي ياوبيی ثشاػبع مؼیبسَبی تؼییه

گشفتىذ  ثٍ مىظًس تزضیٍ ي تحلیل ممبلات، اص سيؽ تحلیل مضمًن اػتفبدٌ ؿذ  سيایي تًكیفي ي 

يالؼیت وبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ َب، ؿبیؼتگي لشاس گشفت  ثشاػبع یبفتٍ تأییذتفؼیشی مًسد ثشسػي ي 

، يالؼیت افضيدٌیبدگیشی ثب فىبيسی -َبی پذاگًطیه )ساَجشی فشزیىذ یبددَي ؿبمل ؿبیؼتگي افضيدٌ

ای(،  ػبصی حشفٍ ي ؿجىٍ يالؼیت افضيدٌتحًلي -ؿىبختي یبدگیشوذگبن،داوؾ پذاگًطی-پشيسؽ رَىي

ي  يالؼیت افضيدٌ، وگشؽ مجتىي ثش فىبيسی ضيدٌيالؼیت افَبی فىي دس وبسثؼت فىبيسی  فىبيساوٍ )مُبست

( مجتىي ثش يالؼیت افضيدٌفشدی )خًدتًاومىذػبصی ي اخلاق مجتىي ثش -داوؾ ػیؼتمبتیه فىي( ي اخلالي

 ثبؿىذ  مي يالؼیت افضيدٌ
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 همذهِ

 زمًصؽ ي پشيسؽتًرٍ دس رُبن وىًوي تجذیل ؿذٌ اػت  فىبيسی دس   َبی اخیش، ثٍ یه پذیذٌ لبثل تلاعم فىبيسی دس دٍَ

 ;Saidin et al., 2015َبی یبدگیشی ي تذسیغ اػت ) سیـٍ دياوذٌ اػت ي وتبیذ مغبلؼبت، حبوي اص تأحیش مخجت زن ثش ػجه

Tian & Ironsi, 2025; Esfandiari & Mazharpour, 2025; Ramadani & Mustafa, 2025  ،دس حًصٌ فىبيسی زمًصؿي  )

َب ي سيیىشدَب دس ػشاػش رُبن ثشای اسائٍ پـتیجبوي ثُتش اص فشزیىذَبی زمًصؽ ي یبدگیشی مًسد  ای اص فىبيسی عیف گؼتشدٌ

ی اػت وٍ دس ػشاػش رُبن دس حبل ا (، فىبيسیAR) 4يالؼیت افضيدٌگیشوذ وٍ دس میبن ایه سيیىشدَب،  اػتفبدٌ لشاس مي

ثٍ ػىًان اثضاسی امیذياسوىىذٌ دس ثخؾ زمًصؽ ظًُس  يالؼیت افضيدٌ  (  فىبيسیGarzon et al., 2021-Avilaگؼتشؽ اػت )

، ثٍ ػىًان یه يالؼیت افضيدٌ(  Sakr et al., 2024دَذ ) ي امىبوبت رذیذی سا ثشای تزشثیبت یبدگیشی فشاگیش اسائٍ مي  وشدٌ

ای تؼبملي ي چىذحؼي  فىبيسی وًظًُس، ثب تلفیك ػىبكش دیزیتبل وظیش تلبيیش، مته، كذا ي اویمیـه ثب محیظ يالؼي، تزشثٍ

 Rodriguez-Saavedra؛ Zeicu et al., 2025ػبصد ) مي سا دس زمًصؽ ایزبد وشدٌ ي امىبن یبدگیشی مؼىبداس ي رزاة سا فشاَم

et al., 20252(  ثشخلاف يالؼیت مزبصی (VRٍوٍ محیغي وبملاً ؿجی ) وىذ، فىبيسی  ؿذٌ سا ربیگضیه دویبی يالؼي مي ػبصی

دَذ تب ثب محیظ فیضیىي خًد دس  زمًصان اربصٌ مي َبی دیزیتبل سا ثش دویبی يالؼي افضيدٌ ي ثٍ داوؾ ، لایٍيالؼیت افضيدٌ

حمل مبوىذ  َبی لبثل يیظٌ اص عشیك دػتگبٌ سی، ثٍ(  ایه فىبيRutten et al., 2025 ؛Zeicu et al., 2025استجبط ثبلي ثمبوىذ )

َب، ثٍ اثضاسی ولیذی دس تحًل  َب، ثٍ دلیل دػتشػي گؼتشدٌ ي پیـشفت حؼگشَب ي ديسثیه َبی ًَؿمىذ ي تجلت گًؿي

بلای گیشی اص مبلىیت ث گیشی وشيوب، ثب ثُشٌ يیظٌ پغ اص َمٍ (  ایه فىبيسی، ثMirza et al., 2025ٍزمًصؽ تجذیل ؿذٌ اػت )

 4 42ثٍ اسصؽ  2425َبی ًَؿمىذ دس میبن رًاوبن، ثٍ یىي اص ومبط تمشوض زمًصؽ تجذیل ؿذٌ ي ثبصاس زن تب ػبل  گًؿي

ػىًان یىي  ثٍ يالؼیت افضيدٌ(  Rodriguez-Saavedra et al., 2025؛ Cufuna et al., 2025ثیىي ؿذٌ اػت ) میلیبسد دلاس پیؾ

 EDUCAUSEثیـتشیه تأحیش سا ثش زمًصؽ ي یبدگیشی دس زیىذٌ خًاَذ داؿت )اص ؿؾ فىبيسی وًظًُس ؿىبختٍ ؿذ وٍ 

Horizon Report, 2020  )ٌَبی وًیه دس زمًصؽ ي یبدگیشی  ي يالؼیت مزبصی، َش دي ثٍ ػىًان فىبيسی يالؼیت افضيد

ىىذ، امب اص وظش مبَیت ي و سا ثشای یبدگیشوذگبن فشاَم مي 3َبی تؼبملي ي گؼتشدٌ ؿًوذ وٍ امىبن ایزبد تزشثٍ ؿىبختٍ مي

وىذ  محیظ يالؼي سا ثب ػىبكش دیزیتبل تشویت مي يالؼیت افضيدٌای وٍ  َبی لبثل تًرُي داسوذ؛ ثٍ گًوٍ تزشثٍ وبسثشی تفبيت

ای  عًسی وٍ تزشثٍ تًاوىذ َمضمبن ثب تؼبمل ثب دویبی يالؼي، ثب محتًای مزبصی ویض استجبط ثشلشاس وىىذ، ثٍ ي وبسثشان مي

ثؼذی  (  دس ممبثل، يالؼیت مزبصی وبسثشان سا ثٍ یه محیظ ػZhang et al., 2025ٍگیشد ) لؼي ي تؼبملي ؿىل مييا ویمٍ

 Şimşekای گؼتشدٌ ي حغ حضًس دس محیظ مزبصی اػت ) وىذ وٍ تمشوض زن ثش ایزبد تزشثٍ ؿذٌ مىتمل مي ػبصی وبملاً ؿجیٍ

& Koparan, 2025ثش ادغبی یبدگیشی ثب محیظ يالؼي ي تمًیت تًاوبیي  الؼیت افضيدٌيثیـتش  تأویذَب مًرت  (  ایه تفبيت

ربوجٍ یبدگیشی ثبؿذ؛ ثٍ ایه  ثبصگً وشدن ي دسن مغبلت ي تمشوض ثیـتش يالؼیت مزبصی ثش تؼبمل ػمیك ثب محتًا ي تزشثٍ َمٍ

تًاوذ  تًای زمًصؿي ميَب دس فشزیىذ زمًصؿي ثؼتٍ ثٍ اَذاف یبدگیشی ي وًع مح تشتیت، اوتخبة َش یه اص ایه فىبيسی

 ( Şimşek & Koparan, 2025؛ Zhang et al., 2025متفبيت ثبؿذ )

                                                           
1. Augmented reality 

2. Virtual reality 

3. Immersive 
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ای دس صمیىٍ زمًصؽ تزشثٍ وشدٌ اػت؛  تب امشيص، تحًلات گؼتشدٌ 4964اص صمبن مؼشفي ايلیٍ خًد دس دٍَ  يالؼیت افضيدٌ

َبی تؼبملي اثتذایي محذيد ثًد امب ثب پیـشفت حؼگشَب، گشافیه  َبی ػبدٌ ي محیظ ػبصی ای وٍ دس اثتذا ثٍ ؿجیٍ گًوٍ ثٍ

(  Raghaw & Paulose, 2018ی رزاة ي تؼبملي ایزبد وىذ )َبی یبدگیش َبی َمشاٌ، تًاوؼتٍ محیظ ثؼذی ي دػتگبٌ ػٍ

َبی پضؿىي،  ػبصی ثؼذی مىظًمٍ ؿمؼي یب ؿجیٍ َبی ػٍ ػبصی مفبَیم پیچیذٌ ي اوتضاػي، مبوىذ مذل ثب ػبدٌ يالؼیت افضيدٌ

 Zeicu etثخـذ ) زمًصان سا ثُجًد مي وىذ ي اوگیضٌ، مـبسوت ي ػملىشد تحلیلي داوؾ تش مي فُم تش ي لبثل یبدگیشی سا ملمًع

al., 2025؛ Rodriguez-Saavedra et al., 2025؛ Salmaini et al., 2025 دس زمًصؽ ثٍ  يالؼیت افضيدٌ(  اػتفبدٌ اص

ثؼذی ي يیذئًَبی افضيدٌ دسن وىىذ ي تزشثٍ یبدگیشی  ػبصی ػٍ دَذ مفبَیم پیچیذٌ سا اص عشیك مذل زمًصان اربصٌ مي داوؾ

ای ي پًیب تجذیل  ی چىذسػبوٍَب خًد سا فؼبل ي تؼبملي وىىذ  ایه تغییشات، زمًصؽ ػىتي مجتىي ثش مته ي ػخىشاوي سا ثٍ محیظ

 ,.Raghaw et alوشدٌ ي ػلالٍ وؼل رًان ثٍ یبدگیشی مًضًػبتي مبوىذ تبسیخ، ػلًی ي سیبضیبت سا افضایؾ دادٌ اػت )

َبیي وظیش ؿىبف فىبيسی ثیه وـًسَبی پیـشفتٍ ي دس حبل تًػؼٍ،  ، چبلؾيالؼیت افضيدٌ (  ثب يرًد مضایبی2018

َب مبوىذ وؼجت ثبلای داوـزً ثٍ مؼلم، ي وجًد امىبوبت تؼبملي، مبوغ اص دػتشػي ػبدلاوٍ ي  گبٌَبی ػبختبسی داوـ محذيدیت

 ( Rodriguez-Saavedra et al., 2025ؿًوذ ) اػتفبدٌ مؤحش اص ایه فىبيسی مي

ًصؿي َبی زم سیضی دلیك، اػتشاتظی دس زمًصؽ ثٍ ػًامل متؼذدی اص رملٍ ثشوبمٍ يالؼیت افضيدٌ وبسگیشی مًفمیت ثٍ

؛ Rodriguez-Saavedra et al., 2025؛ Cufuna et al., 2025َبی مؼلمبن ياثؼتٍ اػت ) يیظٌ ؿبیؼتگي مىبػت ي ثٍ

Maulyda et al., 2025ٌثٍ ػىًان یه فىبيسی وًظًُس وٍ اعلاػبت دیزیتبل سا ثب محیظ فیضیىي تشویت  (  يالؼیت افضيد

 ,Akçayır & Akçayır) یبدگیشی داسد-َبی دسػي ي ثُجًد فشزیىذ یبددَي ػبصی ثشوبمٍ وىذ، پتبوؼیل ثبلایي ثشای غىي مي

زمیض ایه فىبيسی دس ثشوبمٍ دسػي، كشفبً ثٍ دػتشػي ثٍ اثضاس ياثؼتٍ ویؼت، ثلىٍ ثٍ ػغح  ثب ایه حبل، ادغبی مًفمیت ( 2017

َبی مؼلمبن دس اػتفبدٌ اص  بیؼتگي(  ؿSaltan & Arslan, 2017ؿبیؼتگي ي زمبدگي مؼلمبن دس اػتفبدٌ اص زن ثؼتگي داسد )

َبی فىي، زمبدگي سياوي ي وگشؽ مخجت وؼجت ثٍ فىبيسی اػت وٍ ومـي محًسی دس احشثخـي  ، ؿبمل مُبستيالؼیت افضيدٌ

ای اص  (  ؿبیؼتگي مؼلمبن دس اػتفبدٌ اص فىبيسی، مزمًػSalehi et al., 2025ٍ؛ Maulyda et al., 2025وىذ ) ایه اثضاس ایفب مي

دَىذ، اػت  َبیي وٍ مؼلمبن َىگبی اػتفبدٌ اص فىبيسی دس تذسیغ اص خًد وـبن مي َب، داوؾ ي ؿیًٌ َب، وگشؽ ستمُب

(Moila, 2024اص مىظش وظشی، چبسچًة ؿبیؼتگي  )  4مؼلمبن يالؼیت افضيدٌَبی (TARCٍاسائ )  ( ؿذٌ تًػظNikou et 

al., 2024 اػتفبدٌ يالؼیت افضيدٌ( ػٍ ثؼذ اكلي ؿبمل ایزبد )تًاوبیي عشاحي، تًػؼٍ ي اكلاح مىبثغ یبدگیشی مجتىي ثش ،)

دَي، اسصیبثي ي  يرً، ػبصمبن َبی تذسیغ، یبدگیشی ي اسصؿیبثي( ي مذیشیت )رؼت گیشی اص ایه مىبثغ دس فؼبلیت )ثُشٌ

َبی  گیشد  ؿبیؼتگي ( سا دس ثش مييالؼیت افضيدٌثشداسی اص  یىذ ثُشٌَمچىیه تًرٍ ثٍ مؼبئل فىي، اخلالي ي امىیتي دس فشز

ای اػت وٍ  َبی يیظٌ َب ي وگشؽ َبی دیزیتبل پیـشفتٍ، ؿبمل داوؾ، مُبست ػىًان تخللي اص ؿبیؼتگي ، ثٍيالؼیت افضيدٌ

دیزیتبل مؼلمبن ویض ومؾ  َبی ثبیذ داؿتٍ ثبؿىذ  ؿبیؼتگي يالؼیت افضيدٌمؼلمبن ثشای اسائٍ تزبسة یبدگیشی مجتىي ثش 

َبی دیزیتبل دس فشزیىذ زمًصؽ ي یبدگیشی داسوذ ي ثٍ مؼىبی اػتفبدٌ مغمئه، اوتمبدی ي  محًسی دس ادغبی مًفك فىبيسی

ؿًوذ  ػبصی تذسیغ ي یبدگیشی تؼشیف مي َب ثشای ثُیىٍ گیشی مؤحش اص زن َبی دیزیتبل ي تًاوبیي ثُشٌ مؼئًلاوٍ اص فىبيسی

(Nikou et al., 2023 ) 

                                                           
1. Teachers’ Augmented Reality Competences 
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وبسگیشی مؤحش ایه فىبيسی  ویبصَبی ثىیبدیه ثشای ثٍ یىي اص پیؾ يالؼیت افضيدٌَبی فىبيساوٍ مؼلمبن دس حًصٌ  ؿبیؼتگي

َبی  دَىذ وٍ ثؼیبسی اص مؼلمبن فبلذ مُبست َب وـبن مي سيد؛ پظيَؾ وًظًُس دس فشزیىذ یبددَي ي یبدگیشی ثٍ ؿمبس مي

افضاسَبی عشاحي ي اویمیـه َؼتىذ وٍ ثشای  ثؼذی ي وبس ثب وشی ػبصی ػٍ سایبوٍ، مذل وًیؼي تخللي لاصی، اص رملٍ ثشوبمٍ

اوذ ي حتي مؼلمبن دس حبل تشثیت ویض غبلجبً تًاوبیي وبفي ثشای  ضشيسی يالؼیت افضيدٌتًػؼٍ ي اػتفبدٌ اص مىبثغ مجتىي ثش 

ثشداسی اص  ٍ ایه امش مًرت محذيدیت دس ثُشٌدس زمًصؽ يالؼي سا وذاسوذ و يالؼیت افضيدٌَبی  ایزبد ي ادغبی ثشوبمٍ

يیظٌ دس زمًصؽ صثبن ي ػلًی، فىبيسی،  ( وٍ ایه مًضًع ثNikou et al., 2024ٍؿًد ) َبی ثبلمًٌ ایه فىبيسی مي ظشفیت

َبی ؿىبختي مبوىذ تفىش اوتمبدی، حل مؼئلٍ ي خًدمختبسی  تًاوذ مُبست مي يالؼیت افضيدٌ مُىذػي ي سیبضیبت، ربیي وٍ

َبی لاصی دس عشاحي ي  (  ػذی ثشخًسداسی مؼلمبن اص ؿبیؼتگيJiang et al., 2025ىبختي سا تمًیت وىذ، اَمیت داسد )ؿ

زمًصان ي اتلاف صمبن  تًاوذ مىزش ثٍ ػشدسگمي ؿىبختي داوؾ ارشای ػىبسیًَبی یبدگیشی مجتىي ثش يالؼیت افضيدٌ، مي

َبی فىي،  وٍ تىُب ثشای سفغ چبلؾ ای مؼلمبن دس صمیىٍ يالؼیت افضيدٌ ثىبثشایه، تًػؼٍ حشفٍ ( Radu, 2014) زمًصؿي ؿًد

 ,.Osuga et alثلىٍ ثشای َمؼًػبصی ایه فىبيسی ثب اػتبوذاسدَبی ثشوبمٍ دسػي ي ویبصَبی یبدگیشوذگبن ضشيسی اػت )

بيسی لبدس خًاَىذ ثًد تب زمًصان ثب ایه فى دَذ وٍ داوؾ دس مغبلؼٍ خًد وـبن مي Mohebbi (2019)(  ثٍ ػىًان مخبل، 2022

ؿىبػي سا ثلًست ػٍ ثؼذی مـبَذٌ وىىذ، ػبختبس ي ارضای زن َب سا ثُتش دسن وىىذ، زن سا لمغ وىىذ ي دس  اؿىبل صیؼت

اػتفبدٌ اص فىبيسی  وىىذ، اؿبسٌ مي Choubdaran et al (2025)مًسد زن ثٍ كًست گشيَي وبيؽ ومبیىذ  َمبوگًوٍ وٍ 

تًاوذ مًرت افضایؾ اوگیضٌ، یبدگیشی ي تؼبمل ي دسن داوـزًیبن اص زوبتًمي، تشغیت دس یبدگیشی مؼبئل  مي يالؼیت افضيدٌ

 Alian etدؿًاس زوبتًمي، وبَؾ صمبن یبدگیشی، تًرٍ ثٍ رضئیبت ي تحشیه یبدگیشی ثیـتش دس داوـزًیبن ؿًد  دس مغبلؼٍ 

al (2020)  ٌدس یبدگیشی دسع مغبلؼبت ارتمبػي تبییذ ؿذ  ویض ثشتشی سيؽ تذسیغ ثٍ ومه يالؼیت افضيدRipsam & 

Nerdel (2024) ٍثب پزیشؽ ثیـتش زن يالؼیت افضيدٌيیظٌ وؼجت ثٍ  دس مغبلؼٍ خًد ثٍ ایه وتیزٍ سػیذوذ وٍ وگشؽ مخجت، ث ،

ی فىي ي َب عًس ولي مخجت اسصیبثي ؿذوذ، يلي چبلؾ َبی یبدگیشی دیزیتبل ثٍ دس تذسیغ استجبط داسد  َمچىیه محیظ

 Ducَب ؿذٌ اػت  پظيَؾ  ثشداسی وبمل اص زن مبوغ ثُشٌ يالؼیت افضيدٌَبی  َبی پیـشفتٍ مبوىذ َذػت زؿىبیي وم ثب فىبيسی

et al (2025) زمًصمحًس  پزیش، چىذثؼذی ي داوؾ يیىم ویبصمىذ سيیىشدی اوؼغبف وـبن داد وٍ زمًصؽ مؤحش دس لشن ثیؼت

ص فىبيسی، ثٍ ویبصَبی متىًع یبدگیشوذگبن پبػخ دَذ؛ اص ایه سي، مؼلمبن ثبیذ ػلايٌ ثش گیشی ًَؿمىذاوٍ ا اػت وٍ ثب ثُشٌ

َبی فىبيسی ي تفىش اوتمبدی سا  وبسگیشی ساَجشدَبی زمًصؿي وًزيساوٍ، مُبست َبی ػلمي، تًاوبیي ثٍ تخلق دس حًصٌ

 Yousefi et al ان ایزبد وىىذ  َمچىیهزمًص َبی فشدی داوؾ تًػؼٍ دَىذ ي محیغي فشاگیش، ػبدلاوٍ ي متىبػت ثب تفبيت

زمًصان وبسػبخًان، وبسػبوگبس ي  ثش ومؾ ولیذی يالؼیت افضيدٌ دس تلفیك يالؼیت گؼتشدٌ دس ثشوبمٍ دسػي داوؾ (2025)

 ومبیىذ  مي تأویذوبسػبحؼبة 

Faregh & Jafari Sisi (2020) ٍيالؼیت افضيدٌىي ثش دَىذ وٍ زمًصؽ مجت زصمبیـي وـبن مي دس مغبلؼٍ خًد ثب سيؽ ؿج 

دس  Rajabiyan Dehzireh et al (2019)تؼبملي ثش یبدگیشی ي یبدداسی دسع ػلًی تزشثي تبحیش مخجت ي مغلًة داسد  

زمًصؿي ثش رً اوگیضؿي دسن ؿذٌ ي تفىش ػغح ثبلا  يالؼیت افضيدٌدَىذ وٍ  زصمبیـي وـبن مي پظيَؾ خًد ثب سيؽ ؿجٍ

ؿًد  ثش اػبع  ج استمبی رً اوگیضؿي دسن ؿذٌ ي تفىش ػغح ثبلا دس داوؾ زمًصان ميداوؾ زمًصان تأحیش داؿتٍ ي ثبػ

ثش ثبس  يالؼیت افضيدٌدس مغبلؼٍ خًد ثب َذف ثشسػي تأحیش محتًای الىتشيویىي مجتىي ثش  Abbasi et al (2023)مغبلؼٍ 
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ؿىبختي ي پیـشفت تحلیلي داوـزًیبن داوـگبٌ فشَىگیبن دس دسع زمًصؽ ػلًی تزشثي، ثب سيؽ ویمٍ زصمبیـي، وـبن 

 گشدد  مًرت وبَؾ ثبس ؿىبختي ي افضایؾ پیـشفت تحلیلي مي يالؼیت افضيدٌدادوذ وٍ محتًای 

زمًصان سا اص  زفشیه اػت وٍ لبدس اػت داوؾ تحًلتىُب یه اثضاس فىبيساوٍ، ثلىٍ یه مىجغ  وٍ يالؼیت افضيدٌدس وُبیت، 

(  مًفمیت Rodriguez-Saavedra et al., 2025وىىذگبن فؼبل دس فشزیىذ یبدگیشی تجذیل وىذ ) گیشوذگبن مىفؼل ثٍ مـبسوت

وٍ ي ای ػبدلا َب ياثؼتٍ اػت تب تزشثٍ گزاسی دس صیشػبخت َبی مؼلمبن، زمًصؽ مذايی ي ػشمبیٍ ایه فىبيسی ثٍ ؿبیؼتگي

(  ثب يرًد Salehi et al., 2025؛ Salmaini et al., 2025؛ Maulyda et al., 2025زمًصان فشاَم ؿًد ) مؤحش ثشای َمٍ داوؾ

َبی تخللي  َبی ًَؿمىذ، ثؼیبسی اص مؼلمبن فبلذ زمًصؽ ي افضایؾ دػتشػي ثٍ دػتگبٌ يالؼیت افضيدٌسؿذ ػشیغ ثبصاس 

َب حبوي اص زن اػت وٍ تىُب دسكذ ومي اص مؼلمبن  پظيَؾ .(Haynes, 2025تىذ )وبسگیشی ایه فىبيسی َؼ لاصی ثشای ثٍ

َبی پذاگًطیه لاصی ثشای ادغبی  احؼبع زمبدگي وبفي ثشای اػتفبدٌ اص ایه فىبيسی سا داسوذ ي ثؼیبسی فبلذ داوؾ ي مُبست

(  ػلايٌ ثش Duc et al., 2025 ؛Nikou et al., 2024؛ Rodriguez-Saavedra et al., 2025مؤحش زن دس ولاع دسع َؼتىذ )

مىذ سا ویض اص  ای مؼتمش، حتي مؼلمبن ػلالٍ َبی تًػؼٍ حشفٍ َبی زمًصؿي ػبختبسمىذ ي ثشوبمٍ ایه، وجًد چبسچًة

(  ثشسػي مغبلؼبت مًرًد دس ایه حًصٌ وـبن Mirza et al., 2025داسد ) ثبص مي يالؼیت افضيدٌثشداسی وبمل اص ظشفیت  ثُشٌ

پشداصوذ  اص  وبسگیشی يالؼیت افضيدٌ مي َبی مؼلمبن دس ثٍ َب تىُب ثٍ اسائٍ ثشخي اص اثؼبد ؿبیؼتگي َشیه اص پظيَؾ دَذ وٍ مي

وبسگیشی يالؼیت افضيدٌ ثپشداصد، ضشيست  َبی مؼلمبن دس ثٍ ای وٍ ثٍ اسائٍ الگًی وؼجتب ربمغ ؿبیؼتگي مغبلؼٍ ،ایه سي

َبی ویفي مشتجظ ثٍ ایه حًصٌ سا ياوبيی ومًدٌ ي ثیىـي فشاتش ي  َبی پظيَؾ یبفتٍ یبثذ  ایه مغبلؼٍ ثب سيؽ فشاتشویت، وٍ مي

دَذ وٍ  پشداصد ي ثٍ ایه پشػؾ اػبػي پبػخ مي زيسد، ثٍ پش وشدن خلاء پظيَـي مًرًد دس ایه حًصٌ مي تش فشاَم مي ػمیك

 اوذ؟  وذای يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ ؿبیؼتگي

 ضٌاسی رٍش

َبی  وٍ ثش پبسادایم تفؼیشی اػتًاس اػت، رُت ؿىبػبیي ؿبیؼتگي 4ایه پظيَؾ اص سيیىشد ویفي ي سيؽ فشاتشویتدس 

اػتفبدٌ ؿذٌ اػت  فشاتشویت پظيَؾ ویفي، ثشسػي دلیك متًن مًرًد، وبيؽ ػمیك  يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  مؼلمبن دس ثٍ

َبی رذیذ اػت؛  ثىذی َبی رذیذ ي ایزبد عجمٍ ای اػتخشاد ثیىؾَبی دلیك ثش َب ي تحلیل دس مؼىبی پذیذٌ ي اوزبی خلاكٍ

گیشی  تًاوذ مىزش ثٍ تحلیل ي وتیزٍ تشی ایزبد وشد وٍ مي تًان چبسچًة ربمغ َبی رذیذ، مي ای وٍ ثب ادغبی ایه یبفتٍ گًوٍ ثٍ

وٍ َشیه اص  َبی دس دػتشع دس ایه حًصٌ وـبن دادٌ اػت (  ثشسػي پظيَؾZou et al., 2025تشی ؿًد ) ػمیك

پشداختٍ؛ اص ایه سي،  يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی ؿبیؼتگي مؼلمبن دس ثٍ ؿذٌ، تىُب ثٍ اسائٍ ثشخي اص مًلفٍ َبی اوزبی پظيَؾ

َبی مغبلؼبت ویفي اوزبی ؿذٌ دس ایه صمیىٍ  وبسثؼت سيؽ فشاتشویت دس پظيَؾ حبضش، ؿشایغي فشاَم ومًدٌ اػت تب یبفتٍ

ب دسوي ػمیك ي ربمغ دس خلًف مًضًع حبكل ؿًد ي الگًیي وؼجتب ربمغ اسائٍ گشدد  ثذیه ثشسػي ي تلفیك گشدوذ ت

 ( 4اػتفبدٌ ؿذٌ اػت )ؿىل  Sandelowski et al (2007)ای  مىظًس، اص سيؽ َفت مشحلٍ

 َبی فشاتشویت   گبی4ؿىل 

                                                           
1. Meta-synthesis 
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« اوذ؟ وذای يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ ؿبیؼتگي»ػؤال پظيَؾ حبضش  گام اٍ،( طرح سؤالات پصٍّص:

 ثبؿذ  مي

َبی داخلي ي   پظيَـي مىتـشؿذٌ دس پبیگبٌ-ربمؼٍ پظيَؾ، ولیٍ اػىبد ػلمي گام دٍم( هرٍر سیستواتیک ادبیات پصٍّص:

َبی   ثیه ػبل SIDي  Google Scholar ،Emerald ،ScienceDirect ،Springer ،NoorMags ،Magiranخبسري ؿبمل 

گیشد  ياطگبن  پشداختٍ اػت، دس ثشمي يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ سا وٍ ثٍ ؿبیؼتگي 2426تب مبٌ طاوًیٍ  2447

 اوذ  اسائٍ ؿذٌ 4َبی اعلاػبتي دس رذيل  رً دس پبیگبٌ ي َبی رؼت ولیذی ي اػتشاتظی

 َبی اعلاػبتي دس پبیگبٌ يرًی ممبلات   اػتشاتظی رؼت4رذيل 

 Andاستراتصی  Orاستراتصی 

Teachers, Educators, Instructors 
 مؼلمبن، مذسػبن، مشثیبن

Augmented Reality/ Competency 

 / ؿبیؼتگييالؼیت افضيدٌ

Augmented Reality/ Ability 

 / تًاوبیييالؼیت افضيدٌ

Augmented Reality/ Capacity 

 ظشفیت/ يالؼیت افضيدٌ

Competency, Ability, Capacity, Capital, Skills 

 َب ؿبیؼتگي، تًاوبیي، ظشفیت، ػشمبیٍ، مُبست

Augmented Reality/ Capital 

 / ػشمبیٍيالؼیت افضيدٌ

Augmented Reality/ Skills 

 َب / مُبستيالؼیت افضيدٌ

دس ایه مغبلؼٍ ثش اػبع مؼیبسَبی صیش گضیىؾ اػىبد  ٍجَ، گسیٌص همالات هٌاسب ٍ تضویي کیفیت: گام سَم( جست

 اوذ: ؿذٌ

 پظيَـي، -َبی ویفي مىتـشؿذٌ دس مزلات ػلمي پظيَؾ -

 ثٍ صثبن اوگلیؼي ي فبسػي  -

  2426تب مبٌ طاوًیٍ  2447َبی   مىتـشؿذٌ ثیه ػبل -

 وبسگیشی يالؼیت افضيدٌ َبی مؼلمبن دس ثٍ متمشوض ثش ؿبیؼتگي -

َبی  زيسی ؿذٌ ي یبفتٍ َبی رمغ اؿته َذف مـخق، تىبػت سيؽ پظيَؾ، دادٌَب )د امتیبص ثبلای ویفیت یبفتٍ -

 زمذٌ ثب اَذاف مغبلؼٍ(  دػت ثٍ

ؿذٌ دس گبی  پظيَؾ ؿىبػبیي 374ممبلٍ تىشاسی اص میبن  274پظيَـي، پغ اص حزف -ممبلٍ ػلمي 443ثش ایه اػبع، 

ممبلٍ وبمشتجظ ثب مًضًع حزف ؿذوذ  ثب  37ي چىیذٌ، اوذ وٍ پغ اص ياوبيی ػىًان  ايل، ربمؼٍ پظيَؾ حبضش سا ؿىل دادٌ

اوذاص زمًصؿي یب ػذی امىبن دػتشػي ثٍ محتًای وبمل  ممبلٍ ثٍ دلیل فمذان چـم 43مبوذٌ،  ممبلٍ ثبلي 66ياوبيی محتًای 

شثبلگشی َب، گضیىؾ ي وذگزاسی ؿذوذ  فشزیىذ غ ممبلٍ رُت فشاتشویت یبفتٍ 23ممبلات وىبس گزاؿتٍ ؿذوذ ي دس وُبیت، 

اسائٍ ؿذٌ اػت  ایه ساَىمب ثشای ػبصمبوذَي ي ومبیؾ  2( دس ؿىل Page et al., 2021) PRISMAممبلات ثش اػبع ومًداس 

 & Funaؿًد ) ثلشی فشزیىذ اوتخبة مغبلؼٍ، اسائٍ ؿفبفیت دس وحًٌ ؿىبػبیي، غشثبلگشی ي گىزبوذن مغبلؼبت اػتفبدٌ مي

Gabay, 2025 ) 
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 (PRISMA  فشزیىذ غشثبلگشی ممبلات )ومًداس 2ؿىل 

 اوذ  اسائٍ ؿذٌ 2َب، دس رذيل  ؿذٌ رُت فشاتشویت یبفتٍ مـخلبت ممبلات گضیىؾ

 ؿذٌ   مـخلبت ممبلات گضیىؾ2رذيل 

 عٌَاى همالِ سا، ًام ًَیسٌذُ کذ همالِ

01 Salmaini et al 2025 میجبن داوـجزًیبن تشثیجت     َجبی ادغجبی دس   َبی يالؼیت افضيدٌ ي چبلؾ ؿبیؼتگي

 مؼلم مذاسع اثتذایي: یه مغبلؼٍ تشویجي

02 Alhebaishi & Stone 2024 ًٌرذیذتشیه  -َبی تذسیغ ي یبدگیشی  يالؼیت افضيدٌ دس زمًصؽ: اوملاثي دس ؿی

 فىبيسی

03 Krug et al 2023  ارشای زمًصؽ پیؾ اص خجذمت مؼلمجبن    -يالؼیت افضيدٌ دس ولاع دسع ػلًی

 DiKoLANػبصی عجك چبسچًة  ػبصی ي مذل دس حًصٌ ؿبیؼتگي ؿجیٍ

04 Grinshkun et al 2020 َب ي اثضاسَبی فىبيسی يالؼیت افجضيدٌ َىگجبی زمجًصؽ مؼلمجبن      اػتفبدٌ اص سيؽ

 زیىذٌ مذسػٍ دیزیتبل

05 Freese et al 2023 َجبی يالؼیجت    َبی مؼلمبن ثشای اػجتفبدٌ َذفمىجذ اص زصمجبیؾ    ػىزؾ ؿبیؼتگي

 افضيدٌ دس دسع فیضیه

06 Belda-Medina & 

Calvo-Ferrer 
َبی دیزیتبلي مؼلمبن  ادغبی يالؼیت افضيدٌ دس یبدگیشی صثبن: ؿبیؼتگي ي وگشؽ 2022

 TPACKخذمت اص عشیك چبسچًة  پیؾ

07 Nevrelova et al 2024  ػًاد دیزیتبل دس زمًصؽ اثتذایي اص عشیك يالؼیت افضيدٌافضایؾ 

08 Nikou et al 2021 ثٍ ػًی چبسچًة ؿبیؼتگي ( َبی يالؼیت افضيدٌ مؼلمبنTARC) 



 4444، ػبل ثیؼتم، پبییض 78فللىبمٍ مغبلؼبت ثشوبمٍ دسػي، ؿمبسٌ           

 

425 
 

 عٌَاى همالِ سا، ًام ًَیسٌذُ کذ همالِ

09 Nikou et al 2024a َبی مؼلمبن ثشای ادغبی يالؼیت افضيدٌ دس زمًصؽ: وتجبیذ یجه    ثشسػي ؿبیؼتگي

 المللي مغبلؼٍ ثیه

10 Nikou et al 2024b تًػؼٍ ي اػتجبسػىزي ممیبع ؿبیؼتگي ( َبی يالؼیت افضيدٌ مؼلمبنTARC) 

11 AlSuwaihel 2023     دیذگبٌ مؼلم دس مًسد اػتفبدٌ اص يالؼیت افضيدٌ دس وجلاع دسع ثجشای زمجًصؽ

 مفبَیم ػلمي

12 Klimova et al 2017 ًٌَبی تذسیغ مًرًد دس يالؼیت افضيدٌ ؿی 

13 Adefuye et al 2025      ؿبیؼتگي فىبيسی اعلاػبت ي استجبعبت مؼلمبن ي وگشؽ زوُجب وؼججت ثجٍ ادغجبی

( دس ولاع دسع دس مىغمٍ ديلتي AR( ي يالؼیت افضيدٌ )VRيالؼیت مزبصی )

 ايدٌ دس ایبلت ايگًن-محلي ایزجً

14 Wyss & Bäuerlein 2024  َجذایت  وگشؽ مؼلمبن ي اػتفبدٌ اص فىبيسی سا  -يالؼیت افضيدٌ دس ولاع دسع

 وىیذ

15 Zeng 2025      اػتفبدٌ اص فىبيسی يالؼیت افضيدٌ ثشای ومه ثٍ زمجًصؽ داوجؾ پیـجیىٍ ادثیجبت

 مؼبكش

16 Wei 2021 ( ٌيالؼیت افضيدAR   ثٍ ػىًان یه اثضاس زمًصؿي پیـشفتٍ: زیب مشثیجبن ثجشای زن )

 زمبدٌ َؼتىذ؟

17 Amiri and Askari 

Matin 
( دس ثیه مؼلمبن صثبن اوگلیؼي ثٍ ػىًان صثجبن  ARثشسػي ػًاد يالؼیت افضيدٌ ) 2026

 خبسري دس ایشان: یه مغبلؼٍ تشویجي

18 Meccawy 2023 َجبی يالؼیجت افجضيدٌ دس     وگش مؼلمبن وؼجت ثٍ پزیشؽ فىجبيسی  َبی زیىذٌ وگشؽ

 َب ولاع دسع: ػلایك ي وگشاوي

19 Perifanou 2023   َجب،   زمجًصؽ: ویبصَجب، فشكجت   دیذگبٌ مؼلمبن دس مًسد ادغبی يالؼیت افجضيدٌ دس

 َب َب ي تًكیٍ چبلؾ

20 Gittinger & 

Mulders 
اػتفبدٌ اص يالؼیت افضيدٌ ثشای تذسیغ: یه مفًُی ػمیىبس ػملي ثجشای افجضایؾ    2024

 پزیشؽ دس مؼلمبن زیىذٌ

21 Tzima, Styliaras & 

Bassounas 
 وبسثشدَبی يالؼیت افضيدٌ دس زمًصؽ: دیذگبٌ مؼلمبن 2019

22 Ilma 2023 دیذگبٌ مؼلمبن دس مًسد اػتفبدٌ اص فىبيسی يالؼیت افضيدٌ دس یبدگیشی ػلًی 

23 Hsu, Cheah & 

Hughes  
ؿىبػجي ديسٌ   مغبلؼٍ مًسدی اػجتذلال ي ػملىجشد زمًصؿجي یجه مؼلجم صیؼجت       2023

 متًػغٍ ثب اػتفبدٌ اص فىبيسی يالؼیت افضيدٌ 

ثٍ مىظًس  Khanifar & Muslimi (2022)اص فیؾ فشاتشویت التجبع ؿذٌ اص  گام چْارم( استخراج اطلاعات همالات:

ثبؿذ، اػتفبدٌ ؿذٌ  َبی ػىًان، مته، مفبَیم ي مىجغ مي  َبی مًسدویبص پظيَؾ وٍ متـىل اص ثخؾ زيسی دادٌ رمغ اػتخشاد ي 

 اػت   

ؿذٌ دس پظيَؾ حبضش ثش  اػىبد گضیىؾ َبی یبفتٍ تزضیٍ ي تحلیل ّای کیفی: گام پٌجن( تجسیِ ٍ تحلیل ٍ تلفیك یافتِ

وٍ ؿبمل  Naeem et al (2023)ؿذٌ تًػظ  َبی اسائٍ اػت  ثذیه مىظًس، گبی اػبع تحلیل مضمًن كًست گشفتٍ

َب، اوتخبة ياطگبن ولیذی ي ؿىبػبیي الگًَبی تىشاسؿذٌ، وذگزاسی،  لًل َب ي اوتخبة ومل ثشداسی، زؿىبیي ثب دادٌ سيوًؿت
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َبی وذگزاسی  ثبؿذ، دوجبل ؿذٌ اػت  ثب تًرٍ ثٍ محذيدیت حزم ممبلٍ، یبفتٍ ػؼٍ الگًی مفًُمي ميتًػؼٍ مضمًن ي تً

 ( 3گشدد )رذيل  اسائٍ مي اوذ، وٍ ثٍ كًست تلبدفي گضیىؾ ؿذٌ ؿذٌ ػىذ اص اػىبد ثشسػي 3ايلیٍ ثٍ عًس ومًوٍ دس 

 ػىذ( 4َبی پظيَؾ )ومًوٍ    وذگزاسی ايلیٍ یبفت3ٍرذيل 

 هفاّین هتي کذ هٌبع

15 
َبی یبدگیشی تؼبملي ي رزاة ایزبد  تًاوىذ محیظ ، مؼلمبن مييالؼیت افضيدٌثب اػتفبدٌ اص فىبيسی 

ػىًان  كًست ؿًُدی ي مـبسوتي تزشثٍ وىىذ  ثٍ َب ثتًاوىذ زحبس ادثي سا ثٍ زمًصان دس زن وىىذ وٍ داوؾ

تًاوىذ ياسد  َبی داػتبوي مي ؿخلیتَب ي  ، كحىٍيالؼیت افضيدٌگیشی اص فىبيسی  مخبل، ثب ثُشٌ

 زمًصان اص زحبس ادثي سا افضایؾ دَىذ  ی حؼي ي دسن داوؾ ولاع ؿًوذ ي تزشثٍ

َبی یبدگیشی  عشاحي فؼبلیت

/ يالؼیت افضيدٌتؼبملي ثب 

َبی یبدگیشی  خلك محیظ

 تؼبملي ي رزاة

20 
زمًصؿي مىبػت ي عشاحي َبی  ثبیذ ثٍ وبسگیشی سيؽ يالؼیت افضيدٌَبی وبسثشدی زیىذٌ  ثشوبمٍ

عًس  سا ثٍ يالؼیت افضيدٌدسػي مجتىي ثش مفبَیم لًی پذاگًطیىي سا مذوظش لشاس دَىذ تب ثتًان  ثشوبمٍ

 زمیض دس مذاسع ادغبی وشد  مًفمیت

 سیضی دسػي فىبيسی ثشوبمٍ

 محًس 

16 
ثخؾ  پزیش، رزاة، يالؼي ي لزت محیظ یبدگیشی سا ثٍ فضبیي تؼبمل يالؼیت افضيدٌادغبی فىبيسی 

زمًصان سا دس فشایىذ یبدگیشی رلت وىذ ي ثب  تًاوذ تًرٍ داوؾ تجذیل وشدٌ اػت  ایه فىبيسی مي

 َب سا افضایؾ دَذ  َب ي ػىبكش متىبػت ثب ویبصَبی یبدگیشوذگبن، اوگیضٌ زن ایزبد فؼبلیت

ػبصی  تًاوبیي ؿخلي

 يالؼیت افضيدٌثب یبدگیشی 

كًست ربمغ ؿىبػبیي ي  مىظًس تأمیه سيایي تًكیفي، اػىبد ػلمي مشتجظ ثب ػىًان پظيَؾ ثٍ ثٍ گام ضطن( کٌتر، کیفیت:

گشدزيسی ؿذٌ ي ثب ثشسػي ػىًان، چىیذٌ ي محتًا، اػىبد متمشوض ثش مًضًع پظيَؾ گضیىؾ ي ثب دلت ثبلا وذگزاسی 

احش پظيَـي مشتجظ ثٍ مًضًع ایه مغبلؼٍ َب خجشگبن وٍ داسای  اوذ  رُت تأمیه سيایي تفؼیشی اص وظشات ي پیـىُبد ؿذٌ

ؿذٌ اػت  ثشای ػىزؾ ویفیت ممبلات  ثًدوذ، دس مشاحل پظيَؾ )گضیىؾ ممبلات، وذگزاسی ي تذيیه مذل( ثُشٌ گشفتٍ 

)اص  45زمذٌ ثبلاتش اص  دػت اػتفبدٌ گشدیذ وٍ امتیبص ثٍ «(CASP) 4َبی اسصیبثي حیبتي ثشوبمٍ مُبست»رُت گضیىؾ، اص اثضاس 

وىذ  ویفیت ثؼیبس خًة ي لبثل لجًل اػت  ایه اثضاس، اػتبوذاسدَبی ممبلات ویفي سا گضاسؽ مي ٌدَىذ ( ثًد وٍ وـبن54ومشٌ 

(  Humayoun et al., 2024تًاوم ثگًیم ثٍ زوُب پبػخ داد ) تًان ثب ثلٍ، خیش یب ومي لیؼت اػت ي مي ػًال چه 44وٍ ؿبمل 

ایه اثضاس تًػظ یىي اص پظيَـگشان ایه مغبلؼٍ وٍ داسای احش پظيَـي مشتجظ دس ایه حًصٌ ي َمچىیه ػبثمٍ تذسیغ دس 

ثبؿذ، تىمیل ؿذوذ  اػتجبس ثیه وذگزاسان ثشای ػٍ مىجغ وٍ ثٍ عًس تلبدفي گضیىؾ ؿذوذ، ثب اػتفبدٌ اص  ولاع دسع مي

دسكذ حبكل ؿذ  َمچىیه، اختلافبت ثیه وذگزاسان دس  78گزاسان ثشسػي گشدیذ ي میضان محبػجٍ ضشیت تًافك ثیه وذ

 مًاسد اوذن، اص عشیك ثحج ي ثشسػي یب ثب حضًس وذگزاس ػًی حل ؿذ 

  

                                                           
1. Critical Appraisal Skills Programme 
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 ّا یافتِ

 اوذ  اسائٍ ؿذٌ 4َبی حبكل اص تحلیل مضمًن دس رذيل  یبفتٍ
 َبی حبكل اص تحلیل مضمًن   یبفت4ٍرذيل 

هضاهیي 

 فراگیر

 کذهٌبع هضاهیي پایِ هضاهیي سازًذُ

ضایستگی
 

ک هبتٌی بر 
ّای پذاگَشی

ت افسٍدُ
ٍالعی

 

-راّبری فرآیٌذ یاددّی

ٍالعیت یادگیری با فٌاٍری 

  افسٍدُ

عشاحي ػىبسیًَبی زمًصؿي مجتىي ثش يالؼیت 

 افضيدٌ

6 /7 /8 /9 /42 /46 /24 

 49/ 46/ 45/ 43/ 44/ 7/ 2/ 4 يالؼیت افضيدٌػبصی یبدگیشی ثب  تًاوبیي ؿخلي

يالؼیت َبی یبدگیشی تؼبملي ثب  عشاحي فؼبلیت

 افضيدٌ

4 /4 /7 /8 /45 /46 /

44/44/49/24 /23 

َبی  تـخیق مـىلات یبدگیشی اص عشیك فىبيسی

 يالؼیت افضيدٌ

7 /8 /45 /49 

اسصیبثي ؿىبختي، سفتبسی ي ػبعفي یبدگیشی ثب  

 يالؼیت افضيدٌومه فىبيسی 

8 /44/45 

ضٌاختی -پرٍرش رٌّی

 یادگیرًذگاى

 45/ 7/ 2 پشيسؽ تفىش اوتمبدی ي خلاق

 49/ 48/ 46/ 42/ 44/ 4/ 2 وظبست ي مذیشیت صمبن دس اػتفبدٌ اص فىبيسی

 24/ 46/ 45 مذیشیت ثبس ؿىبختي

 24/ 46/ 45/ 4 يالؼیت افضيدٌزگبَي اص تبحیشات سياوـىبختي 

َبی یبدگیشی  تفبيتَب ي  تًرٍ ثٍ ػجه

 زمًصان داوؾ

2 /8 /48 

 45/ 44/ 9/ 7/ 6/ 5/ 4/ 3 استمبی اوگیضٌ یبدگیشی ثب فىبيسی يالؼیت افضيدٌ

تحَلی -داًص پذاگَشی

 ٍالعیت افسٍدُ

يالؼیت  دسن ظشفیت مذاسع دس اػتفبدٌ اص فىبيسی

 افضيدٌ

3 /5 /9 /43 /45 /48 

يالؼیت َبی یبدگیشی مشتجظ ثب فىبيسی  دسن وظشیٍ

 گشایي ي یبدگیشی مًلؼیتي( )ػبصوذٌ افضيدٌ

6 /7 /8 /24 

َبی تذسیغ ي پذاگًطی مشتجظ ثب  داوؾ سيؽ

 يالؼیت افضيدٌ

4 /43 /44 /49 

 45/ 8/ 3 تمًیت تؼبملات گشيَي ي یبدگیشی تیمي ای سازی حرفِ ضبکِ

ثشای تؼبمل ي  افضيدٌ يالؼیتاػتفبدٌ اص مىبثغ 

 استجبط

4 /8 

 45/ 42/ 7 ای سؿتٍ مُبست وبس تیمي میبن

ضایستگی
 

ّای فٌاٍراًِ 

هبتٌی بر 
ت افسٍدُ

ٍالعی
 

ّای فٌی در کاربست  هْارت

 ٍالعیت افسٍدُفٌاٍری 

ثؼذی ي  ػبصی ػٍ َبی پیـشفتٍ مذل مُبست

 ػبصی اویمیـه

4 /7 /24 /24/5 /46 /49 

افضاسی  افضاسی ي وشی مذیشیت مـىلات ػخت

 يالؼیت افضيدٌ

45 /46 /49 /23 

 48/ 45/ 9/ 4 َبی فىي ي مبلي مذیشیت وگشاوي
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هضاهیي 

 فراگیر

 کذهٌبع هضاهیي پایِ هضاهیي سازًذُ

ًگرش هبتٌی بر فٌاٍری 
 ٍالعیت افسٍدُ

يالؼیت   اػتمبد ي وگشؽ مخجت وؼجت ثٍ فىبيسی
 افضيدٌ

47 /48 /49 

يالؼیت   ػبصی فىبيسی زمبدگي ي تمبیل ثٍ پیبدٌ
 افضيدٌ

3 /43 /44 /45 /24 /22 

 24/ 46/ 45 يالؼیت افضيدٌؿىبخت وبسثشدَبی زمًصؿي  داًص سیستواتیک فٌی
)دسن مفبَیم،  يالؼیت افضيدٌداوؾ پبیٍ 

 َب( َب ي فشكت محذيدیت
42 /45 /24 /22 

ضایستگی
 

ّای اخلالی
-

ت افسٍدُفردی هبتٌی بر 
ٍالعی

 

 48/ 43/ 42 خلالیت ي اثتىبس خَدتَاًوٌذسازی
 49/ 44/8/24/ 3/ 4 خًداسصیبثي ي خًدوبسزمذی

 45/46/48/24 پزیشی ػبصگبسی ي اوغجبق
 48/ 43/ 3 یبدگیشی مؼتمش

ٍالعیت اخلاق هبتٌی بر 
 افسٍدُ

تبمیه امىیت ي حفظ حشیم خلًكي دس اػتفبدٌ اص 
 يالؼیت افضيدٌ

4/2 /4/42 /49/44 

يالؼیت وىتشل اػتفبدٌ اخلالي ي مؼئًلاوٍ اص مىبثغ 
 افضيدٌ

4/8/49 

3 9 34  

َبی  دس ػٍ مضمًن فشاگیش ؿبیؼتگي يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ ثشاػبع تحلیل مضمًن، ؿبیؼتگي

ؿًوذ  الگًی وُبیي  ثىذی مي عجمٍ يالؼیت افضيدٌفشدی مجتىي ثش -َبی اخلالي َبی فىبيساوٍ ي ؿبیؼتگي پذاگًطیه، ؿبیؼتگي

 اسائٍ ؿذٌ اػت  3دس ؿىل  يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ ؿبیؼتگي

 يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ   الگًی وُبیي ؿبیؼتگي3ؿىل
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 گیری بحث ٍ ًتیجِ

( وٍ MR) 4ي يالؼیت تشویجي الؼیت افضيدٌيَبی فشاگیش مبوىذ يالؼیت مزبصی،  اوذاص سي ثٍ تىبمل زمًصؽ، فىبيسی دس چـم

 ,.Mallek et alدَي ثٍ الگًَبی زمًصؿي زیىذٌ ویض ومؾ اػبػي داسوذ ) تىُب اثضاسَبیي ثشای تؼبمل َؼتىذ، ثلىٍ دس ؿىل

ثٍ سيؽ فشاتشویت اوزبی  يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ (  مغبلؼٍ حبضش ثب َذف ؿىبػبیي ؿبیؼتگي2024

 يالؼیت افضيدٌفشدی مجتىي ثش -َبی پذاگًطیه، فىبيساوٍ ي اخلالي َب، ػٍ مضمًن فشاگیش ؿبیؼتگي گشفت  ثش اػبع یبفتٍ

اػتفبدٌ، حفظ  َبی ػذی ػًء دس مًلفٍ Bakhshaliizade et al (2020)َبی حبكل اص ایه مغبلؼٍ ثب مغبلؼٍ  ؿىبػبیي ؿذ  یبفتٍ

َبی تًاوبیي مؼلمبن دس  دس مًلفٍ UNESCO (2011)یبدگیشی ي مذل -سَجشی ي مذیشیت فشزیىذ یبددَيَب، خًد حشیم

َبی دسع فؼبل  َبی رذیذ، ادغبی فىبيسی رذیذ ثب زمًصؽ وًیه، تًػؼٍ ولاع ػبختبسدَي محیظ یبدگیشی ثٍ سيؽ

ي َمچىیه مضبمیه وًیىي اص لجیل ساَجشی ساػتب اػت  ارتمبػي، تـًیك تؼبمل مـبسوتي، یبدگیشی مـبسوتي ي وبس گشيَي َم

 يالؼیت افضيدٌي اخلاق مجتىي ثش  يالؼیت افضيدٌتحًلي -، داوؾ پذاگًطیيالؼیت افضيدٌیبدگیشی ثب فىبيسی -فشزیىذ یبددَي

ي « اػتفبدٌ»، «ایزبد»( اسائٍ ؿذٌ اػت، ثش ػٍ ثؼذ ػملیبتي 2424وٍ تًػظ ویىً ي َمىبسان ) TARC دَذ  چبسچًة اسائٍ مي

َبی مؼلمبن سا دس  َبی مغبلؼٍ حبضش ضمه تأییذ ایه اثؼبد، گبمي فشاتش وُبدٌ ي ؿبیؼتگي تمشوض داسد  یبفتٍ« مذیشیت»

َبی فىي ي مذیشیتي  ػمذتبً ثش رىجٍ TARC تش پذاگًطیىي ي اخلالي ثبصتؼشیف وشدٌ اػت دس حبلي وٍ مذل َبی ػمیك لایٍ

َبی وًظًُس، ؿبیؼتگي  دَىذ وٍ دس مًارٍُ ثب فىبيسی َب وـبن مي وىذ، یبفتٍ مي یذتأو يالؼیت افضيدٌثشداسی اص  فشزیىذ ثُشٌ

پزیشی  َبیي وظیش خًدتًاومىذػبصی، یبدگیشی مؼتمش ي اوغجبق ؿًد، ثلىٍ يیظگي َبی فىي محذيد ومي مؼلم تىُب ثٍ مُبست

ً ثب فشاتش سفته اص مفبَیم ػىتي، ثش ثًی دیزیتبل ضشيسی اػت  َمچىیه، دس حًصٌ پذاگًطی، ایه الگ ثشای ثمب دس صیؼت

داسد وٍ ثب اػتبوذاسدَبی یًوؼىً دس صمیىٍ یبدگیشی مـبسوتي ي  تأویذ« ای ػبصی حشفٍ ؿجىٍ»ي « تحًلي-داوؾ پذاگًطی»

 ػً اػت  ػبختبسدَي وًیه محیظ یبدگیشی َم

یبدگیشی ثب -جشی فشزیىذ یبددَي، ؿبیؼتگي مؼلمبن دس ساَيالؼیت افضيدٌَبی پذاگًطیه مجتىي ثش  مىظًس اص ؿبیؼتگي

ای  ػبصی حشفٍ ي ؿجىٍ يالؼیت افضيدٌتحًلي -فىشی یبدگیشوذگبن، داوؾ پذاگًطی-، پشيسؽ ؿىبختييالؼیت افضيدٌفىبيسی 

ػبصی  یبدگیشی ثٍ عشاحي ػىبسیًَبی زمًصؿي مجتىي ثش يالؼیت افضيدٌ، تًاوبیي ؿخلي-اػت  ساَجشی فشزیىذ یبددَي

، تـخیق مـىلات یبدگیشی اص عشیك يالؼیت افضيدٌَبی یبدگیشی تؼبملي ثب  ، عشاحي فؼبلیتفضيدٌيالؼیت ایبدگیشی ثب 

وتبیذ  اؿبسٌ داسد  يالؼیت افضيدٌي اسصیبثي ؿىبختي، سفتبسی ي ػبعفي یبدگیشی ثب ومه فىبيسی  يالؼیت افضيدٌَبی  فىبيسی

مًثبیل وٍ متىبػت ثب ػغح داوؾ  يالؼیت افضيدٌوـبن داد وٍ اػتفبدٌ اص یه ثشوبمٍ   Papakostas et al (2022)مغبلؼٍ

ػبصی ثٍ ػىًان یه فشزیىذ  دَذ  ؿخلي زمًصان سا افضایؾ مي ػبصی ؿذٌ ثبؿذ، اوگیضٌ یبدگیشی داوؾ یبدگیشوذٌ ؿخلي

وٍ چیضَب سا دس یه محیظ مىبػت  دَذ ؿًد، صیشا ثٍ وبسثشان ایه امىبن سا مي دس وظش گشفتٍ مي يالؼیت افضيدٌاػبػي 

ؿخلي تزؼم وىىذ، ثب محلًلات مزبصی دس محیظ فیضیىي خًد تؼبمل داؿتٍ ثبؿىذ ي دسگیشی حؼي ي وىتشل خًد سا ثش 

 Alimamy & Gnoth, 2022; Chen et al., 2022; Parise etربوجٍ دػت یبثذ ) تزشثٍ زوُب افضایؾ دَىذ ي ثٍ یه تزشثٍ َمٍ

al., 2016; Smink et al., 2020; Pardini et al., 2022; Scholz & Smith, 2016ٍَبی مغبلؼٍ  (  ثش اػبع یبفتImaduddin 

& Astuti (2022)، ٌ2تًاوىذ داوؾ محتًای پذاگًطیه فىبيساوٍ َبی مذیشیت یبدگیشی مي ي ػیؼتم يالؼیت افضيد (TPACK )

                                                           
1. Mixed Reality 

2. Technological Pedagogical Content Knowledge  



(تیمغبلؼٍ فشاتشو هیافضيدٌ ) تیيالؼ یشیوبسگ مؼلمبن دس ثٍ یَب يؼتگیؿب  
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ویض وـبن دادوذ وٍ  Siswati & Wicaksono (2025) ذ مؼلمبن ؿیمي سا تمًیت وشدٌ ي یبدگیشی ؿیمي سا ثُجًد ثخـى

ثخـذ ي زوُب سا لبدس  تًرُي ثُجًد مي َبی زمًصؿي مؼلمبن سا ثٍ عًس لبثل ، مُبستيالؼیت افضيدٌتذسیغ وًاوتًمي َمشاٌ ثب 

وىىذ وٍ  ان ميویض ػىً Dhar et al (2021)َبی تؼبملي ي رزاة سا دس مًضًػبت خًد عشاحي ي ارشا وىىذ   ػبصد تب دسع مي

َبی ػملي ي  ػبصی اسائٍ اعلاػبت پیچیذٌ، ثُجًد داوؾ، مُبست دس زمًصؽ پضؿىي ثب ػبدٌ يالؼیت افضيدٌوبسثؼت 

 يالؼیت افضيدٌدَذ  یبدگیشی مجتىي ثش ثبصی  َبی ارتمبػي، تزشثیبت ي وتبیذ یبدگیشی داوـزًیبن سا افضایؾ مي مُبست

 ,.Pellas et alزمًصان دس زمًصؽ اثتذایي ي متًػغٍ سا داسد ) ىشد یبدگیشی داوؾپتبوؼیل افضایؾ اوگیضٌ، پیـشفت ي ػمل

ای  زمًصان اص مًضًع سا افضایؾ دَذ ثٍ گًوٍ تًاوذ مـبسوت ي دسن داوؾ دس زمًصؽ مي يالؼیت افضيدٌ(  اػتفبدٌ اص 2019

وىذ  تش مي وىىذٌ یبدگیشی سا ػشگشی ،وىذ ميثٍ حفظ تًرٍ زوُب ومه  يالؼیت افضيدٌؿذٌ دس   وٍ اؿیبء یب تلبيیش ومبیؾ دادٌ

تًاوذ ثٍ  ( ميPadeliadu & Antoniou, 2014تش ) ي ثب وـبن دادن مفبَیم اوتضاػي یب پیچیذٌ ثٍ كًست ثلشی ي تؼبملي

ؿىبختي  -(  پشيسؽ رَىيKhoirunnisa et al., 2024وًدوبن ومه وىذ تب ثب دیذن ػیىي مًضًع، زن سا ثُتش دسن وىىذ )

یبدگیشوذگبن مؼتلضی پشيسؽ تفىش اوتمبدی ي خلاق، وظبست ي مذیشیت صمبن دس اػتفبدٌ اص فىبيسی، مذیشیت ثبس ؿىبختي، 

زمًصان، تمًیت ي پـتیجبوي  َبی یبدگیشی داوؾ َب ي تفبيت ، تًرٍ ثٍ ػجهيالؼیت افضيدٌزگبَي اص تبحیشات سياوـىبختي 

 Dunleavy & DedEثشاػبع مغبلؼٍ  ثبؿذ  استمبی اوگیضٌ یبدگیشی ثب فىبيسی يالؼیت افضيدٌ ميیبدگیشی خًدساَجش ي 

َبی فیضیىي، فشزیىذَبی  تًاوذ ثب ادغبی اعلاػبت دیزیتبل دس محیظ َبی یبدگیشی مي دس محیظ يالؼیت افضيدٌ، (2014)

ثٍ ػىًان فـبسی وٍ دس حبفظٍ وبسی یه فشد َىگبی تًان  یبدگیشی مـبسوتي ي فشاؿىبختي سا افضایؾ دَذ  ثبس ؿىبختي سا مي

(  ؿًاَذ صیبدی يرًد داسد وٍ Sweller et al., 2019ؿًد، ؿىبػبیي وشد ) ای مبوىذ یبدگیشی یب خًاوذن ایزبد مي اوزبی يظیفٍ

 Azadegan et al (2025)(  Şimşek et al., 2025دَىذ ) َبی يالؼیت افضيدٌ ثبس ؿىبختي سا وبَؾ مي دَذ ثشوبمٍ وـبن مي

یبدگیشی غىي، اػتفبدٌ اص   َبی  فشدی، اػتفبدٌ اص مىبثغ ي محیظ َبی یبدگیشی ثب تفبيت َب ي محتًای ػبصی فؼبلیت متىبػت

زمًصان داسای اػتؼذاد ثشتش   دسػي ثشای داوؾ ػبصی ثشوبمٍ یبدگیشی متىًع سا ثٍ ػىًان ساَجشدَبی غىي -َبی یبددَي سيؽ

َبی اػبػي مًسدویبص مؼلمبن  ویض ثٍ ػىًان یىي اص ؿبیؼتگي يالؼیت افضيدٌتحًلي -داوؾ پذاگًطی وىىذ  تؼلظ ثش مؼشفي مي

َبی مذاسع  ثٍ دسن محذيدیت يالؼیت افضيدٌتحًلي -ؿًد  داوؾ پذاگًطی ؿىبختٍ مي يالؼیت افضيدٌدس وبسثؼت فىبيسی 

گشایي ي یبدگیشی  )ػبصوذٌ يالؼیت افضيدٌثب فىبيسی َبی یبدگیشی مشتجظ  دس اػتفبدٌ اص فىبيسی يالؼیت افضيدٌ، دسن وظشیٍ

اؿبسٌ  يالؼیت افضيدٌَبی تذسیغ ي پذاگًطی مشتجظ ثب  َبی یبدگیشی تؼبملي ي داوؾ سيؽ مًلؼیتي(، ؿىبخت اَمیت محیظ

زمًص ي َمچىیه  َبی َش داوؾ داسد، وٍ ثش وتبیذ پبػخ تأویذَب ي وظشات  گشایي ثش فشزیىذ یبفته داوؾ، ایذٌ داسد  وظشیٍ ػبخت

زمًصان ثٍ مشوض یب ثٍ  تًاوىذ داوؾ خًد سا ثؼبصوذ؛ داوؾ زمًصان مي وىذ وٍ یبدگیشی فشزیىذی اػت وٍ دس زن داوؾ ثیبن مي

َبی  ؿًوذ  ایه امش ثب اكل یبدگیشی تفىیىي وٍ تمبی پتبوؼیل ػىًان یه ومؾ فؼبل دس تًػؼٍ داوـي وٍ داسوذ تجذیل مي

دَذ، َمؼً اػت ي ثٍ  لشاس مي 4َبی یبدگیشی زمًصان سا ثٍ ػىًان ػًطٌ دَذ ي داوؾ خًد ربی ميزمًصان سا دس  فشدی داوؾ

(  یبدگیشی Wibowo et al., 2025َب یب وظشاتي وٍ داسوذ خلاق ثبؿىذ ) دس اسائٍ ایذٌ وٍ ؿًد زمًصان اربصٌ دادٌ مي داوؾ

ؿًوذ تب ثب وبيؽ دس مؼبئل  زمًصان تـًیك مي داوؾ مًلؼیتي ثٍ عًس گؼتشدٌ دس ػمل زمًصؿي تشيیذ ؿذٌ اػت، وٍ دس زن

َبی مزبصی  َبی یبدگیشی مًلؼیتي، محیظ ثشای گؼتشؽ فشكتَمچىیه َبی يالؼي یبد ثگیشوذ؛  دویبی يالؼي دس صمیىٍ

                                                           
1. Learning Subjects  
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لشاس  َبی اوتـبفي متىًع، مًسد اػتفبدٌ َبی صوذٌ ي تؼبملي ي امىبن فؼبلیت َبی مؼئلٍ دس لبلت ربوجٍ ثب اسائٍ صمیىٍ َمٍ

 يالؼیت افضيدٌای ثٍ تمًیت تؼبملات گشيَي ي یبدگیشی تیمي، اػتفبدٌ اص مىبثغ  ػبصی حشفٍ (  ؿجىWang, 2025ٍگیشوذ ) مي

تًاوىذ ثب  ویض مؼلمبن مي Pourkarimi et al (2024)ای اؿبسٌ داسد  ثٍ ػمیذٌ  سؿتٍ مُبست وبس تیمي میبن ي ثشای تؼبمل ي استجبط

َب، تزبسة ي مؼبئل زمًصؿي، مشثیگشی َمتب، دسیبفت ساَىمبیي ي ثبصخًسد، تذسیغ ي یبدگیشی ٌ ثٍ اؿتشان گزاؿته ایذ

   ثپشداصوذػبصی  ؿجىٍثٍ مـبسوتي، وبس گشيَي ي تیمي 

، وگشؽ مجتىي ثش يالؼیت افضيدٌَبی فىي وبسثؼت فىبيسی  ؿبمل مُبست يالؼیت افضيدٌَبی فىبيساوٍ مجتىي ثش  ؿبیؼتگي

َبی پیـشفتٍ  َبی فىي مًسدویبص مؼلمبن ؿبمل مُبست ي داوؾ ػیؼتمبتیه فىي اػت  مُبست افضيدٌيالؼیت فىبيسی 

َبی  ي مذیشیت وگشاوي يالؼیت افضيدٌافضاسی  افضاسی ي وشی ػبصی، مذیشیت مـىلات ػخت ثؼذی ي اویمیـه ػبصی ػٍ مذل

ي َمچىیه  يالؼیت افضيدٌ  ت وؼجت ثٍ فىبيسیفىي ي مبلي اػت  پزیشؽ ایه فىبيسی تًػظ مؼلمبن ثٍ اػتمبد ي وگشؽ مخج

تًاوىذ  اؿبسٌ داسد  مؼلمبوي وٍ زمبدگي ثبلا، داوؾ فىي ي داوؾ زمًصؿي داسوذ، مي يالؼیت افضيدٌ  ػبصی فىبيسی زمبدگي پیبدٌ

َبی دسػي  زمًصان سا ثذين غفلت اص وتبة سا دس تذسیغ ادغبی وىىذ ي یبدگیشی داوؾ يالؼیت افضيدٌثٍ عًس مؤحش فىبيسی 

َبی زمًصؿي ثبیذ  ای داسد، امب مؼبئل ي چبلؾ دس زمًصؽ مضایبی ثبلمًٌ يالؼیت افضيدٌ(  Azam et al., 2023ثُجًد ثخـىذ )

  (  ثٍ ػمیذMirza et al., 2025ٌدس عشاحي ي ادغبی زن ثشای دػتیبثي ثٍ وتبیذ یبدگیشی مؤحش دس وظش گشفتٍ ؿًوذ )

Korkeaniemi et  al (2025) ،مبن ثبیذ َم اص پبیگبٌ داوؾ ي َم اص گشایؾ ؿخلي ثٍ فىبيسی ثشخًسداس ثبؿىذ وٍ مؼل

َؼتىذ وٍ ثٍ َم مشتجظ ثًدٌ ي ثشای  -( ي خًدوبسزمذی PCK) 4مبوىذ داوؾ محتًای پذاگًطیه -َبی مختلفي  ؿبیؼتگي

 ای ضشيسی َؼتىذ  َبی زمًصؽ فىي ي حشفٍ اوزبی پشيطٌ

َب ي  )دسن مفبَیم، محذيدیت يالؼیت افضيدٌي داوؾ پبیٍ  يالؼیت افضيدٌ مضبمیه ؿىبخت وبسثشدَبی زمًصؿي 

ویض ثب اسائٍ مذل داوؾ  Mishra and Koehler( 2006دَىذ  ) سا ؿىل مي يالؼیت افضيدٌَب(، داوؾ ػیؼتمبتیه فىي  فشكت

ثبیذ دسن وىىذ وٍ چگًوٍ داوؾ ، پذاگًطیه ي محتًایي اػتذلال وشدوذ وٍ ثشای اػتفبدٌ مؤحش اص فىبيسی، مؼلمبن فىبيساوٍ

َبیي اػت وٍ فشد سا لبدس  َب ي اسصؽ فىبيسی، زمًصؽ ي محتًا دس تذسیغ ثب َم تؼبمل داسوذ  داوؾ فىبيسی، داوؾ، مُبست

َبی مختلفي سا ثشای اوزبی یه وبس مـخق ثب اػتفبدٌ اص  ػبصد تب يظبیف مختلف ي متىًػي سا اوزبی دَذ ي سيؽ مي

(  ایه ثذان مؼىبػت وٍ مؼلم ثبیذ ثتًاوذ فىبيسی مًسد اػتفبدٌ خًد سا Koehler et al., 2013ًػؼٍ دَذ )اثضاسَبی فىبيسی ت

 ( Moila, 2024دس ولاع دسع ثٍ وبس گیشد )

فشدی مجتىي ثش -َبی اخلالي دَىذٌ ؿبیؼتگي ، مضبمیه تـىیليالؼیت افضيدٌخًدتًاومىذػبصی ي اخلاق مجتىي ثش 

پزیشی ي  ًدتًاومىذػبصی ثٍ خلالیت ي اثتىبس، خًداسصیبثي ي خًدوبسزمذی، ػبصگبسی ي اوغجبقَؼتىذ  خ يالؼیت افضيدٌ

َب  یبدگیشی مؼتمش مؼلمبن اؿبسٌ داسد  ساثغٍ مؼتمیمي ثیه ثبيسَبی خًدوبسزمذی مؼلمبن دس اػتفبدٌ اص فىبيسی ي تمبیل زن

َبی ثشوبمٍ دسػي سا  ه امش مؼتمیمبً ویفیت خشيريَبی سيصاوٍ يرًد داسد وٍ ای دس عشح دسع يالؼیت افضيدٌ ثٍ پزیشؽ

، تبمیه امىیت ي حفظ حشیم يالؼیت افضيدٌ(  مىظًس اص اخلاق مجتىي ثش Sáez-López et al., 2020) دَذ تحت تأحیش لشاس مي

ثش  Werner (2025)اػت   يالؼیت افضيدٌ، وىتشل اػتفبدٌ اخلالي ي مؼئًلاوٍ اص مىبثغ يالؼیت افضيدٌخلًكي دس اػتفبدٌ اص 

، اص رملٍ حشیم خلًكي، امىیت، اػتملال، سفبٌ وبسثش، اولبف ي يالؼیت افضيدٌَبی اخلالي ولیذی مشتجظ ثب  سیؼه

                                                           
1. Pedagogical Content Knowledge 
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َب دس  مؼمًلاً ثٍ حزم صیبدی اص دادٌ يالؼیت افضيدٌَبی  وىذ  ثٍ ػىًان مخبل، ػیؼتم مي تأویذتش ارتمبػي  تأحیشات گؼتشدٌ

وىىذ، ویبص داسوذ؛ اص ایه سي،  ذن، استجبعبت، تؼبملات ي فضبَبی خلًكي وٍ اص زوُب اػتفبدٌ ميمًسد وبسثشان خًد، اص رملٍ ث

(  Denning et al., 2014; Jerome and Greenberg 2021اػت ) يالؼیت افضيدٌحشیم خلًكي افشاد یه مؼئلٍ اكلي دس 

، مؼلمبن ثبیذ ملاحظبت اخلالي مبوىذ دػتشػي، تىًع ي ؿمًل سا دس فشزیىذَبی عشاحي ي  Sombilon et al (2024)ػمیذٌثٍ 

َبی اخلالي مؼلمبن دس ػٍ ثؼذ  ؿًد ؿبیؼتگي دس وظش ثگیشد  ثش ایه اػبع پیـىُبد مي يالؼیت افضيدٌارشا ثب اػتفبدٌ اص 

 ( دس وظش گشفتٍ ؿًد Gholampour et al., 2020یبدگیشی )-فشدی، ػبصمبوي، ارتمبػي ي فشزیىذ یبددَي

ربوجٍ میبن مؼلمبن،  دس زمًصؽ ویبصمىذ َمىبسی َمٍ يالؼیت افضيدٌوـبن داد ادغبی مؤحش  Perifanou (2023)مغبلؼٍ 

َبی فىي، زمًصؿي  ػىًان مزشیبن اكلي، ثبیذ مُبست َبی فىبيسی اػت  مؼلمبن ثٍ  گزاسان زمًصؿي ي ؿشوت مذیشان، ػیبػت

گزاسان ثبیذ  زمًصمحًس ثُشٌ ثگیشوذ  دس ػیه حبل، مذیشان ي ػیبػت َبی تذسیغ داوؾ دَىذ ي اص سيؽي وشی خًد سا تًػؼٍ 

َب ي محتًای زمًصؿي سا ثب َضیىٍ  َب ویض فىبيسی َبی زمًصؿي لاصی سا فشاَم وىىذ ي ؿشوت َب، مىبثغ مبلي ي ثشوبمٍ صیشػبخت

َبیي چًن َضیىٍ ثبلا، ومجًد محتًا  افضایي ي سفغ چبلؾ عشیك ایه َممىبػت، وبسثشی زػبن ي امىیت ثبلا عشاحي وىىذ  تىُب اص 

عًس  زمًصان ثٍ سا ثشای افضایؾ اوگیضٌ، تؼبمل ي یبدگیشی ػمیك داوؾ يالؼیت افضيدٌَبی  تًان ظشفیت ي ومجًد مُبست، مي

 وبمل ثٍ وبس گشفت 

تشیه ػبمل دس پزیشؽ يالؼیت  يسی، مُمدَذ وٍ وگشؽ مخجت مؼلمبن وؼجت ثٍ فىب َبی داخلي وـبن مي وتبیذ پظيَؾ

َب  ای دس میضان اػتفبدٌ زن وىىذٌ َبی فىبيسی اعلاػبت مؼلمبن ویض ومؾ تؼییه (  مُبستHosseini et al., 2020افضيدٌ اػت )

َبی مذسػٍ اص دیگش ػًامل  ثًدن صیشػبخت (  حمبیت ػبصمبوي ي فشاَمGhorbani et al., 2021اص يالؼیت افضيدٌ داسد )

دَذ وٍ يالؼیت  (  ؿًاَذ پظيَـي وـبن ميSadeghi et al., 2021لیذی دس پزیشؽ ایه فىبيسی دس مذاسع ایشان اػت )و

(  ثب ایه حبل، Ahmadpour & Mirdamadi, 2019افضيدٌ ظشفیت ثبلایي ثشای استمبی ویفیت تذسیغ دس مذاسع ایشان داسد )

 Sadeghiَبی زمًصؿي اػت ) َبی فىبيساوٍ مؼلمبن ي ثُجًد صیشػبخت ستگیشی مؤحش اص ایه فىبيسی ویبصمىذ تًػؼٍ مُب ثُشٌ

et al., 2021ثب صثبن فبسػي ي ومبدَبی فشَىگي ایشاوي، تًرٍ ثٍ زياتبسَب  َبی يالؼیت افضيدٌ َب ي تزشثٍ (  عشاحي اپلیىیـه

بن میشاث فشَىگي، زمًصؽ ي ي تؼبملات مزبصی وٍ ثب َىزبسَبی ارتمبػي ایشان َمخًاوي داؿتٍ ثبؿىذ ي مـبسوت ػبصم

وبسگیشی  دس مزمًع، ثٍ پشيسؽ ي َىشمىذان محلي ثشای تًلیذ محتًای مؼتجش ي پزیشفتىي ویض دس ایه مؼیش حبئض اَمیت اػت 

عًس َمبَىگ ثشای سفغ  گزاسان، مذیشان ي مؼلمبن ثٍ يالؼیت افضيدٌ دس زمًصؽ ایشان صمبوي مًفك خًاَذ ثًد وٍ ػیبػت

 گشدد: َب اسائٍ مي (  پیـىُبدات وبسثشدی ي پظيَـي صیش ثش اػبع یبفتGhorbani et al., 2021ٍای وىىذ )مًاوغ مًرًد الذ

عشاحي زمًصؿي مجتىي ثش »َبی داوـگبٌ فشَىگیبن: ادغبی ياحذَبی دسػي تخللي ثب ػىًان  ثبصوگشی دس ػشفلل -

 دس ثشوبمٍ دسػي داوـزًمؼلمبن« يالؼیت افضيدٌ

 دس مذاسع يالؼیت افضيدٌوبسگیشی فىبيسی  َبی لاصی رُت تًػؼٍ ثٍ ػبصی صیشػبخت گزاسی ي فشاَم ػشمبیٍ -

 دس ثشوبمٍ دسػي يالؼیت افضيدٌتًػؼٍ داوؾ ي ػشفلل دسػي دس خلًف فىبيسی  -

 َبی زمًصؿي دس ػبصمبن يالؼیت افضيدٌَبی وُبدی ثشای اػتفبدٌ اص  تًػؼٍ پـتیجبوي ي ػیبػت -

 يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ ای مؼتمش )ضمه خذمت( ؿبیؼتگي َبی تًػؼٍ حشفٍ ارشای ثشوبمٍ -

 يالؼیت افضيدٌوبسگیشی  َبی مؼلمبن دس ثٍ َبی الگًی ؿبیؼتگي گضیىؾ ي اسصیبثي مؼلمبن ثشاػبع مًلفٍ -

 صؽوبسگیشی يالؼیت افضيدٌ دس زمً َبی اخلالي ي حشیم خلًكي ثٍ تذيیه پشيتىل -
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 دػت زمذٌ اوزبی مغبلؼبت پیمبیـي ي یب ملبحجٍ ثب مؼلمبن دس خلًف اػتجبسػىزغ الگًی ثٍ -

 وبسگیشی فىبيسی يالؼیت افضيدٌ َبی مؼلمبن دس ثٍ ثىذی مؼتمل ثشای اسصیبثي ؿبیؼتگي عشاحي ممیبع ستجٍ -

 ّا هحذٍدیت

بفتٍ ي فىبيساوٍ ثًدٌ اػت  تًرٍ ثٍ ایه وىتٍ حبئض ی َبی تًػؼٍ َب، دس ثبفت اوخش مغبلؼبت مًسد ثشسػي رُت فشاتشویت یبفتٍ

َبی ػبختبسی وظیش وؼجت ثبلای  اَمیت اػت وٍ ؿىبف فىبيسی دس وـًسَبی دس حبل تًػؼٍ ي َمچىیه محذيدیت

   وبسگیشی يالؼیت افضيدٌ ثبؿذ  َبی مؼلمبن دس ثٍ تًاوذ مبوؼي رذی دس مؼیش ثشيص ؿبیؼتگي زمًص ثٍ مؼلم، مي داوؾ
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