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The purpose of this research was to conduct a comparative study of 

physical activity and sports programs in selected countries based on the 

physical biosphere as a fundamental transformation document for 

elementary school students. This is a descriptive study conducted in a 

comparative manner and is placed in the interpretive paradigm. The Brady 

model (1994) as well as the comparative content analysis of Hsieh and 

Shannon (2005) were used to analyze the data. The results showed that the 

countries studied have comprehensive physical education programs in 

elementary schools that include motor skills training, extracurricular sports 

programs, and continuous health assessments of students. Finland and Japan 

emphasize integrating physical activity into the curriculum and developing 

sustainable movement habits in students, while the United States and 

Canada have presented diverse models for developing school sports and 

community participation in sports activities. France and Australia have also 

adopted a comprehensive approach to health education alongside sport. In 

contrast, countries such as Türkiye and Egypt are still developing and 

improving their school sports policies. To improve its physical education 

curriculum, Iran can benefit from the successful experiences of advanced 

countries while addressing its structural and resource problems in this area. 
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Extended Abstract 

Introduction: 

The elementary school period is considered one of the most sensitive stages of children's 

physical and mental development, motor activities which not only provide the basis for 

physical health and strengthen physical strength, but also lead to the development of motor 

skills, increased neuromuscular coordination, and improved cognitive abilities. In recent 

decades, widespread changes in children's lifestyles, especially the reduction in movement 

opportunities due to urbanization, limited play spaces, increased time spent using digital 

devices, and changing family parenting patterns, have led to a decrease in children's 

participation in physical activities. These changes have brought about numerous negative 

consequences, including increased obesity rates, decreased physical capacities, poor motor 

skills, and increased psychological problems such as anxiety and depression.  

Purpose: 

The purpose of this research was to conduct a comparative study of physical education in 

selected countries for elementary school students.  

Methodology: 

This is a descriptive study conducted in a comparative manner and is placed in the 

interpretive paradigm. The main sources of data collection include countries' sports and 

educational policy documents (government reports, national physical education programs), 

scientific articles and comparative research published in reputable journals, reports from 

international educational and sports organizations (UNESCO, UNICEF, International 

School Sports Federation, etc.), scientific databases (Scopus, Web of Science, Google 

Scholar), and books and scientific resources related to physical education in elementary 

schools. The Brady model (1994) as well as the comparative content analysis of Hsieh and 

Shannon (2005) were used to analyze the data. To ensure the accuracy and precision of the 

data and findings, the research tools and results were presented and reviewed by experts in 

the field of physical education and training. Feedback from these experts was applied at 

different stages of the research to ensure that the findings were valid and accurate.  

Results: 

The results showed that the countries studied have comprehensive physical education 

programs in elementary schools that include motor skills training, extracurricular sports 

programs, and continuous health assessments of students. Finland and Japan emphasize 

integrating physical activity into the curriculum and developing sustainable movement 

habits in students, while the United States and Canada have presented diverse models for 

developing school sports and community participation in sports activities. France and 

Australia have also adopted a comprehensive approach to health education alongside sport. 

In contrast, countries such as Türkiye and Egypt are still developing and improving their 

school sports policies. Iran's elementary physical education curriculum is most similar to 

Turkey, China, and Egypt, all of which emphasize group and traditional sports. Most 

physical education teachers are not specialists. The official hours dedicated to sports in 

elementary schools in these countries are between 1 and 2 hours per week, teaching basic 

movements such as running, jumping, and throwing is a priority, and they face a lack of 

standard sports infrastructure, especially in deprived areas. In only one respect is the Iranian 
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primary school physical education curriculum similar to Japan, and that is the emphasis on 

the importance of moral values such as respect, teamwork, and discipline in sports. 
 

Conclusion: 

To improve the state of physical education programs in Iran, fundamental changes need to 

be made in four main dimensions: educational approach, goal setting, implementation, and 

evaluation. These changes can help improve the quality of learning, increase student 

participation, and enhance their social and cognitive skills. For this purpose, it is necessary 

to use new educational approaches, especially methods based on blended, experiential, and 

collaborative learning, and to pay attention to social and psychological dimensions in 

designing programs and evaluations. To upgrade its physical education curriculum, Iran can 

benefit from the successful experiences of advanced countries while addressing its structural 

and resource problems in this area.  These programs require fundamental revision and 

reform in various dimensions, including curriculum structure, teaching methods, human 

resources, infrastructure, and macro-educational policies. Based on the results, it is 

recommended to increase physical education hours in elementary schools, strengthen 

cooperation with sports clubs, provide appropriate sports facilities for elementary schools, 

and integrate sports with other subjects. 
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آهَظاى زٍضُ  اظ ایي تحمیك هغبلقِ تغجیمي ثطًبهِ تطثیت ثسًي زض وكَضّبی هٌترت ثطای زاًفّسف 

ایي پػٍّف اظ ًَؿ تَنیفي اؾت وِ ثِ قیَُ تغجیمي اًدبم قس ٍ زض پبضازاین تفؿیطی لطاض   .اثتسایي ثَز

وكَضّب  گصاضی ٍضظقي ٍ آهَظقي ّب فجبضت اظ اؾٌبز ؾیبؾت هٌبثـ انلي گطزآٍضی زازُ .گیطز هي

ّبی تغجیمي هٌتكط قسُ زض  ثسًي(، همبلات فلوي ٍ پػٍّف ّبی هلي تطثیت ّبی زٍلتي، ثطًبهِ )گعاضـ

الوللي آهَظقي ٍ ٍضظقي )یًَؿىَ، یًَؿپ، فسضاؾیَى  ّبی ثیي ّبی ؾبظهبى هدلات هقتجط، گعاضـ

 Scopus ،Web of Scienceّبی اعلافبتي فلوي ) (، پبیگبُ...الوللي ٍضظـ هساضؼ ٍ  ثیي

،Google Scholarاظ الگَی  .ثسًي زض هساضؼ اثتسایي ثَز ( ٍ وتت ٍ هٌبثـ فلوي هطتجظ ثب تطثیت

ّب اؾتفبزُ  ( ثطای تحلیل زاز2005ُ( ٍ ّوچٌیي اظ تحلیل هحتَای لیبؾي ّیؿِ ٍ قبًَى )1994ثطزی )

ض هساضؼ اثتسایي ّؿتٌس ثسًي ز ّبی خبهـ تطثیت ًتبیح ًكبى زاز وكَضّبی هَضز هغبلقِ زاضای ثطًبهِ .قس

ّبی هؿتوط ؾلاهت  ثطًبهِ، ٍ اضظیبثي ّبی ٍضظقي فَق ّبی حطوتي، ثطًبهِ وِ قبهل آهَظـ هْبضت

ّبی فیعیىي ثب ثطًبهِ زضؾي ٍ ایدبز فبزات حطوتي  فٌلاًس ٍ غاپي ثط تلفیك فقبلیت .آهَظاى اؾت زاًف

ّبی  ّبی هتٌَفي ثطای تَؾقِ ٍضظـ بًبزا هسلوِ اهطیىب ٍ و آهَظاى تأویس زاضًس، زضحبلي پبیساض زض زاًف

فطاًؿِ ٍ اؾتطالیب ًیع ضٍیىطزی  .اًس ّبی ٍضظقي اضائِ وطزُ ای ٍ هكبضوت اختوبفي زض فقبلیت هسضؾِ

زض همبثل تطویِ ٍ ههط ٌَّظ زض حبل تَؾقِ ٍ  .اًس خبهـ ثِ آهَظـ ؾلاهت زض وٌبض ٍضظـ اتربش وطزُ

ّبی تطثیت ثسًي زض هساضؼ اثتسایي  ًتبیح ًكبى زاز ثطًبهِ .ّبی ٍضظقي هساضؼ ّؿتٌس ثْجَز ؾیبؾت

ّبی تسضیؽ، هٌبثـ اًؿبًي،  ایطاى ًیبظهٌس ثبظًگطی ٍ انلاحبت ثٌیبزیي زض ؾبذتبض ثطًبهِ زضؾي، ضٍـ

  .ّبی ولاى آهَظقي اؾت گصاضی ّب ٍ ؾیبؾت ظیطؾبذت
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 مقذمٍ

ّب زض  ًمف ایي فقبلیت .اًس فٌَاى یىي اظ اضوبى اؾبؾي ضقس ٍ تَؾقِ فطزی ٍ اختوبفي قٌبذتِ قسُ تطثیت ثسًي اظ زیطثبظ ثِ

ٍیػُ زض زٍضاى وَزوي، ثبضّب زض  ّبی اختوبفي ثِ اضتمبی ؾلاهت خؿوبًي، ثْجَز فولىطز قٌبذتي ٍ تمَیت هْبضت

تطیي هطاحل ضقس  زض زٍضُ اثتسایي، وِ یىي اظ حؿبؼ .(Alaei et al, 2024ّبی فلوي هَضز تأویس لطاض گطفتِ اؾت ) ػٍّفپ

ؾبظ ؾلاهت خؿن ٍ تمَیت ثٌیِ ثسًي ّؿتٌس،  تٌْب ظهیٌِ ّبی حطوتي ًِ قَز، فقبلیت فیعیىي ٍ ضٍاًي وَزوبى هحؿَة هي

-Zareقًَس ) ّبی قٌبذتي ًیع هي فضلاًي ٍ ثْجَز تَاًبیي-ٌگي فهجيّبی حطوتي، افعایف ّوبّ ثلىِ هَخت ضقس هْبضت

ee et al, 2021). ّبی  ّبی ٍضظقي، ًمف هْوي زض اضتمبی هْبضت ّبی گطٍّي ٍ ثطًبهِ افعٍى ثط ایي، هكبضوت زض ثبظی

ضٍ، عطاحي  اظایي .(Semahati et al., 2025اختوبفي، تمَیت ضٍحیِ ّوىبضی ٍ وبّف اضغطاة ٍ اؾتطؼ زض وَزوبى زاضز )

ای ؾبلن ٍ  ّبی ٍضظقي زض هساضؼ اثتسایي، یىي اظ ضاّجطزّبی ولیسی ثطای ایدبز خبهقِ ّبی ّسفوٌس فقبلیت ٍ اخطای ثطًبهِ

ٍیػُ  ّبی اذیط، تغییطات گؿتطزُ زض ؾجه ظًسگي وَزوبى، ثِ حبل، زض زِّ ثبایي .(Hudson et al, 2025آیس ) پَیب ثِ قوبض هي

طوتي ًبقي اظ قْطًكیٌي، هحسٍزیت فضبّبی ثبظی، افعایف ظهبى اؾتفبزُ اظ اثعاضّبی زیدیتبل ٍ تغییط ّبی ح وبّف فطنت

 ,Marsigliante et alّبی ثسًي قسُ اؾت ) ّب، هٌدط ثِ وبّف هیعاى هكبضوت وَزوبى زض فقبلیت الگَّبی تطثیتي ذبًَازُ

ّبی خؿوبًي، ضقف زض  ًطخ چبلي، وبّف ؽطفیتایي تغییطات، پیبهسّبی هٌفي هتقسزی اظ خولِ افعایف  .(2024

 ,Santis et alقٌبذتي ًؾیط اضغطاة ٍ افؿطزگي ضا ثِ ّوطاُ زاقتِ اؾت ) ّبی حطوتي ٍ افعایف هكىلات ضٍاى هْبضت

اهب هغبلقبت ًكبى زازُ ولاؼ پَیبی زضؼ تطثیت ثسًي هساضؼ اثتسایي هٌدط ثِ افعایف ؾغح فقبلیت ثسًي ضٍظاًِ  .(2023

 Pelemis et( ٍ تأثیطات لبثل تَخْي ثط آهبزگي خؿوبًي آًبى زاضز )Ghaninejad et al., 2024هَظاى زثؿتبًي قسُ )آ زاًف

al., 2024). ِنَضت ضؾوي زض چبضچَة ًؾبم آهَظقي تقطیف قسُ، اهب زض  ّبی ٍضظقي زض هساضؼ اثتسایي، ّطچٌس ثِ ثطًبه

ّبی هحسٍز،  ّب ظیطؾبذت اظ خولِ ایي چبلف .(Vahdani, et al. 2025ّب ٍ ووجَزّبی فطاٍاًي هَاخِ اؾت ) فول ثب چبلف

ّبی  تقساز ًبوبفي هقلوبى تطثیت ثسًي ٍاخس قطایظ زض هساضؼ زٍلتي ٍ فمساى ّوىبضی ؾیؿتوبتیه ثیي هساضؼ ٍ ثبقگبُ

 .(Ma’mun et al, 2025ٍضظقي شوط قسُ اؾت )

( زض هغبلقِ تغجیمي هساضؼ 2025) Nugraheni & Isawaًتبیح  .هغبلقبت هرتلفي زض ایي حَظُ اًدبم قسُ اؾت

زض ّط زٍ وكَض،  .اثتسایي غاپي ٍ اًسًٍعی ًكبى زاز هسیطیت هسضؾِ ًمف حیبتي زض حفؼ اخطای آهَظـ فطاگیط زاضًس

ّبی آهَظـ فطاگیط، آهَظـ ًیبظّبی ٍیػُ، پكتیجبًي آهَظـ هقلوبى ٍ  هسیطاى هساضؼ اظ زاًف ذَز زض هَضز ؾیبؾت

( زض هغبلقِ تغجیمي ٍضظـ 2021) .Jamshidi Eini et al .وٌٌس هسضؾِ ثطای تضویي اثطثركي اخطا اؾتفبزُ هي هسیطیت

ضیعی  هساضؼ وكَضّبی فٌلاًس، زاًوبضن، آلوبى، ثطیتبًیب ٍ ایبلات هتحسُ آهطیىب ٍ ایطاى ًكبى زازًس اظ لحبػ ًَؿ ثطًبهِ

سُ آهطیىب، آلوبى، فٌلاًس، زاًوبضن ٍ ثطیتبًیب، چَى ثِ نَضت غیطهتوطوع زضؾي ٍ هیعاى اًقغبف ثطًبهِ، وكَضّبی ایبلات هتح

ّبی  زض ثطیتبًیب، همبهبت هطوعی ؾغَح ثبلای هسیطیت، چْبضچَة ٍ ٍیػگي .قًَس، ًؾبم آهَظـ هلي ٍخَز ًساضز ازاضُ هي

بت هحلي آهَظقي ٍ هقلوبى، همبه .وٌٌس هحتَای ثطًبهِ زضؾي اخجبضی ٍ حسالل هحتَایي وِ ثبیس تسضیؽ قَز، تقییي هـي

ثٌسی ثطًبهِ زضؾي  تَاًٌس زضثبضُ ظهبى آهَظـ ٍ تمؿین زض ضوي، هساضؼ هي .ًوبیٌس ّبی زضؾي تفهیلي ضا تٌؾین هي ثطًبهِ

اظ ًؾط هحتَای تسضیؿي، هساضؼ ثطذي اظ وكَضّب ّوچَى زاًوبضن، آلوبى ٍ ایبالت هتحسُ اظ اؾتملال  .گیطی وٌٌس تهوین

زض اًگلؿتبى، ٍلع ٍ ایطلٌس قوبلي هحتَای هكتطن ثَز ٍ هساضؼ اؾتملال ًساضًس اهب زض اؾىبتلٌس هحتَای  .فول ثطذَضزاضًس

( زض همبیؿِ ثطًبهِ زضؾي تطثیت 2021) ,Hashemi et alهغبلقِ  .هقطفي ًكسُ ٍ زض فَو هساضؼ زاضای اؾتملال ّؿتٌس



 هٌترت وكَضّبی زض اثتسایي زٍضُ ثسًي تطثیت زضؾي ثطًبهِ تغجیمي هغبلقِ

011 
 

تطیي اّساف زضؼ تطثیت ثسًي قبهل اضتمبی  لوبى( ًكبى زاز هْنثسًي ایطاى ثب وكَضّبی هٌترت )غاپي، اهطیىب، اؾتطالیب ٍ آ

تطیي هحتَای زضؼ تطثیت ثسًي، آهَظـ  هْن .ّبی حطوتي ٍ ایدبز ؾجه ظًسگي فقبل اؾت ؾلاهت، ضقس ٍ تَؾقِ هْبضت

 ّبی ّبی آهبزگي خؿوبًي، آظهَى ّوچٌیي آظهَى .ّبی فطزی ٍ اختوبفي، هجبحث زاًكي ٍ آهَظـ ٍضظقي ثَز هْبضت

اظ ؾَیي،  .ّبی اضظیبثي ثَزًس تطیي ضٍـ ّبی تحمیمبتي ضایح ّبی وتجي ٍ قفبّي ٍ پطٍغُ ّبی ٍضظقي، آظهَى هْبضت

  .Hergüner, et al .تدْیعات ٍضظقي وكَضّبی هٌترت اؾتبًساضز ثَزُ ٍ اظ ًؾط تقساز ٍ ویفیت ثب ایطاى هتفبٍت ثَزًس

ّبی هطثَط ثِ تطثیت ثسًي ٍ ٍضظـ  یي تطویِ ٍ وَظٍٍ ًكبى زاز ثطًبهِ( زض ثطضؾي تغجیمي تطثیت ثسًي هساضؼ اثتسا2016)

ّب زض وَظٍٍ ثِ فٌَاى  ثب ایي حبل، ثطًبهِ .پصیطتط ّؿتٌس ای ٍ اًقغبف تط، چٌسگعیٌِ زض هساضؼ اثتسایي تطویِ گؿتطزُ

ّبی تطویِ،  حتَای ثطًبهِزض حبلي وِ زض ه .پصیطی ون قٌبذتِ قسًس ّبیي ثبظ، هٌؾن، ٍاضح ٍ ثب هیعاى اًقغبف ثطًبهِ

تَاى گفت وِ زؾتبٍضزّبی حَظُ حطوتي زض وَظٍٍ  ّبی قٌبذتي ٍ فبعفي ؾْن ثیكتطی زاقتٌس، هي زؾتبٍضزّبی حَظُ

 .ٍالقیت زیگط ایي اؾت وِ ؾبفبت ولاؾي تطثیت ثسًي ٍ ٍضظـ ثِ عَض ًؿجي ووتط اظ ؾبیط زضٍؼ اؾت .تط ّؿتٌس هتطاون

پصیطی ثیكتطی زاضز، هعایبیي زض  ّبی ثیكتطی اؾت ٍ اًقغبف ایي ثطًبهِ زض تطویِ قبهل گعیٌِوِ زض ًتیدِ ثب تَخِ ثِ ایي

زّس اهب ًبوبضآهسی ؾبفبت ولاؾي ثِ فٌَاى  ّبی تطثیت ثسًي ٍ اؾتفبزُ اظ هَاز اضائِ هي ّبیي زض ضاثغِ ثب فطنت حل ایدبز ضاُ

ّبی تطثیت ثسًي زض ّوِ  ي ثِ زلیل یىؿبى ًجَزى فطنتاظ ؾَی زیگط، زؾتبٍضزّبی حطوت .ضؾس یه ًمغِ ضقف ثِ ًؾط هي

ضیعی تطثیت ثسًي زض هساضؼ،  اظ عطفي ًجَز الگَّبی ثَهي ٍ اؾتبًساضزّبی هكرم ثطای ثطًبهِ .هساضؼ هحسٍز اؾت

ثسًي، اظ خولِ  ّبی هٌبثـ اًؿبًي هترهم ٍ ًگطـ ؾٌتي ثِ زضؼ تطثیت ّبی هٌبؾت، هحسٍزیت ووجَز ظیطؾبذت

    .ضًٍس بؾي زض ایي حَظُ ثِ قوبض هيّبی اؾ چبلف

زّس تبوٌَى هغبلقِ هكبثْي ثط ضٍی زضؼ تطثیت ثسًي زٍضُ  گطفتِ ثط ضٍی هغبلقبت زاذلي ًكبى هي ثطضؾي اًدبم

(، اثطثركي Ershadi et al, 2022اثتسایي هساضؼ اًدبم ًكسُ ٍ ثطذي هغبلقبت ایي حَظُ فمظ ثط یه خٌجِ هثلا اضظقیبثي )

 .( اًدبم قسُ اؾتRohie et al, 2024ًگطی زض ٍضظـ زثؿتبًي ) ( یب آیٌسNaderi, et al, 2020ُثیت ثسًي )ضٍـ تسضیؽ تط

اًس  اًس ٍ فمظ زض هَضز ًَؿ ثطًبهِ زضؾي هغبلقِ وطزُ ثطذي هغبلقبت ّن ثِ هغبلقِ تغجیمي ٍضظـ هساضؼ پطزاذتِ

(Jamshidi Eini, et al, 2021). ای اظ ثطًبهِ زضؾي ایطاى  ِ زض ذبضج اظ وكَض، ّیچ هغبلقِگطفت ّوچٌیي زض هغبلقبت اًدبم

 ,Zolghadri, et alثط یه هَلقیت خغطافیبیي هتوطوع اؾت ) گطفتِ هقوَلاً اؾتفبزُ ًىطزُ اؾت ٍ هغبلقبت تغجیمي اًدبم

ٍ اضظقیبثي( ٍ گطایبًِ ثط ضٍی چْبض هَلفِ انلي ثطًبهِ زضؾي )ضٍیىطز، ّسف، اخطا  ایي هغبلقِ ثب یه ًگبُ ول .(2019

    .اًتربة وكَضّبی هٌترت پیكطٍ ٍ هَفك اظ ؾطاؾط خْبى ؾقي زاضز ایي ذلا پػٍّكي ضا تب حسٍزی ثطعطف ًوبیس

تَاًس ضاّگكبی تَؾقِ  آهَظاى اثتسایي هي ّبی آهَظقي هَفك زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زاًف هغبلقِ تغجیمي ًؾبم

تَاًس ثِ  ٍیػُ وكَضّبیي وِ پیكطٍ ّؿتٌس، هي بضة وكَضّبی هٌترت، ثِثطضؾي تد .ّبی ثَهي ثطای ایطاى ثبقس هسل

ّبی  ّب ٍ اخطای هسل ّبی ٍضظقي، تأهیي ظیطؾبذت گصاضی، عطاحي ثطًبهِ قٌبؾبیي ضاّىبضّبی فولي زض ظهیٌِ ؾیبؾت

آٍضز وِ  ضا فطاّن هيهغبلقبت تغجیمي زض فلَم تطثیتي ٍ ٍضظقي، ایي اهىبى  .(Zolghadri, et al, 2019وبضآهس ووه وٌس )

ؾبظی انَل هَفك، الگَّبی وبضآهسی  ّبی هَخَز زض ؾبیط وكَضّب قٌبؾبیي قسُ ٍ ثب ثَهي ًمبط لَت ٍ ضقف ثطًبهِ

ّبی  ثط ایي اؾبؼ، پػٍّف حبضط ثب ّسف ثطضؾي تغجیمي ثطًبهِ .هتٌبؾت ثب ًیبظّبی آهَظقي ٍ فطٌّگي ایطاى عطاحي قَز

  .هٌترت تلاـ زاضز تب ثِ یىي اظ ًیبظّبی هْن ًؾبم آهَظقي وكَض پبؾد زّس تطثیت ثسًي زض ثطذي اظ وكَضّبی
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 ريش پژيَص 

ّبی تَنیفي ثِ  پػٍّف .گیطز ایي پػٍّف اظ ًَؿ تَنیفي اؾت وِ ثِ قیَُ تغجیمي اًدبم قس ٍ زض پبضازاین تفؿیطی لطاض هي

هٌس ثیي  یمي، ایي قٌبذت زض لبلت همبیؿِ ًؾبمزًجبل قٌبذت ٍ تحلیل ٍضقیت هَخَز یه پسیسُ ّؿتٌس ٍ زض هغبلقبت تغج

پبضازاین تفؿیطی، وِ ثٌیبى ایي پػٍّف ضا قىل  .قَز ّبی آهَظقي( اًدبم هي چٌسیي ٍاحس هغبلقِ )هبًٌس وكَضّب یب ًؾبم

ٍ ّبی فطٌّگي، اختوبفي  ّبی اختوبفي تَؾظ وٌكگطاى ٍ ثب تَخِ ثِ ظهیٌِ زّس، ثط ایي انل اؾتَاض اؾت وِ ٍالقیت هي

ّب، ثِ زضوي خبهـ اظ  وٌس تب اظ عطیك تحلیل فویك زازُ زض ایي ضٍیىطز، پػٍّكگط تلاـ هي .قًَس ّب ؾبذتِ هي تبضیري آى

عَض زلیك ٍ فویك اًدبم  ثٌبثطایي، اًتربة یه ضٍـ فلوي وِ ثتَاًس تحلیل تغجیمي ضا ثِ .پسیسُ هَضز ثطضؾي زؾت یبثس

 .ضؾس زّس، ضطٍضی ثِ ًؾط هي

ّبی فطٌّگي، اختوبفي ٍ  بم، وكَضّبی هَضز هغبلقِ ثب زض ًؾط گطفتي هقیبضّبیي ّوچَى قجبّتزض ًرؿتیي گ

ثطای اًتربة ًوًَِ،  .ّب زض حَظُ تطثیت ثسًي اًتربة قسًس ّبی ٍضظقي زض هساضؼ، ٍ زؾتبٍضزّبی آى التهبزی، ؾیبؾت

ّبی ذبل  ثط وكَضّبیي وِ زاضای ٍیػگي ایي ضٍـ ثِ زلیل توطوع .گیطی ّسفوٌس هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت ضٍـ ًوًَِ

گیطی ؾِ هطحلِ  زض فطآیٌس ًوًَِ .قَز تطیي گعیٌِ ثطای تحمیك تغجیمي هحؿَة هي هَضزًؾط پػٍّف ّؿتٌس، هٌبؾت

الوللي آهَظقي ٍ ٍضظقي ثِ  ّبی ثیي ّبی ؾبظهبى قٌبؾبیي اٍلیِ )وكَضّبی ثبلمَُ ثب اؾتفبزُ اظ هغبلقبت پیكیي، گعاضـ

یي هقیبضّبی ٍضٍز ثِ تحمیك(، اًتربة ّسفوٌس )اظ ثیي وكَضّبی قٌبؾبیي قسُ، ًِ وكَض وِ ثیكتطیي اًغجبق ضا ّوطاُ قٌبؾب

ّبی ٍضظقي ایي وكَضّب  ّبی هطثَط ثِ ؾیبؾت ثب هقیبضّبی پػٍّف زاقتٌس، اًتربة قسًس( ٍ تأییس ًْبیي )زؾتطؾي ثِ زازُ

ًِ وكَض اظ پٌح لبضُ خْبى  .تحلیل تغجیمي ٍخَز زاضز( اًدبم قس ثطضؾي قس تب اعویٌبى حبنل قَز وِ هٌبثـ وبفي ثطای

ایي  .اختوبفي ّؿتٌس-ّبی ٍضظقي ٍ ؾبذتبضّبی فطٌّگي ّبی آهَظقي، ؾیبؾت اًتربة قسًس وِ ًوبیبًگط تٌَؿ ًؾبم

 وكَضّب فجبضتٌس اظ:  

   .هساضؼ زض خْبى ثسًي زض فٌَاى یىي اظ پیكگبهبى خْبًي زض آهَظـ ٍ تطثیت ثِ –فٌلاًس )اضٍپب(  .1

   .ّبی خبهـ اضٍپبیي زض ظهیٌِ ٍضظـ هساضؼ ٍ آهَظـ ؾلاهت زاضای ثطًبهِ –فطاًؿِ )اضٍپب(  .2

   .آهَظاى زض هساضؼ اثتسایي ّبی ثسًي زاًف ثب ؾبذتبض آهَظقي پیكطفتِ ٍ توطوع ثبلا ثط فقبلیت –اؾتطالیب )الیبًَؾیِ(  .3

   .زاًس دن وِ ٍضظـ ٍ تطثیت ثسًي ضا خعئي اظ آهَظـ ضؾوي هيثب ؾیؿتن آهَظقي هٌؿ –غاپي )آؾیب(  .4

ّبی ٍضظقي ضا تمَیت وٌس ٍ زض  ّبی تطویجي تلاـ وطزُ ثطًبهِ اضٍپبیي وِ ثب ؾیبؾت-وكَضی آؾیبیي –تطویِ )آؾیب(  .5

   .ّبی اذیط ؾقي زض اضتمبء تطثیت ثسًي زض هساضؼ ّوطاُ ثب اضٍپب زاضز ؾبل

آهَظاى زض لبضُ آؾیب ٍ زاضای  وكَضّبی هَفك زض تلفیك آهَظـ تطثیت ثسًي ٍ ؾلاهت زاًف یىي اظ –چیي )آؾیب(  .6

   .آهَظ زض خْبى ثیكتطیت تقساز زاًف

ثسًي آى زض  ّبی تطثیت ای اظ یه وكَض زض حبل تَؾقِ زض آهَظـ ٍ پطٍضـ لبضُ افطیمب وِ ؾیبؾت ًوًَِ –ههط )آفطیمب(  .7

   .حبل ثْجَز اؾت

ّبی گؿتطزُ اظ ٍضظـ هساضؼ ٍ ثِ فٌَاى یه  ّبی هتٌَؿ ٍ حوبیت ثب ثطًبهِ –سُ آهطیىب )ایبلت وبلیفطًیب( ایبلات هتح .8

   .ثركي اظ ًؾبم ایبلات هتحسُ آهطیىب زض یه حىوطاًي ایبلتي

اضؼ زاضای الگَّبی هَفك زض آهَظـ تلفیمي ٍضظـ ٍ ؾلاهت زض حَظُ هساضؼ ٍ ثِ ٍیػُ هس –وبًبزا )آهطیىبی قوبلي(  .9

   .اثتسایي
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الگَی ثطزی یه ضٍـ  .ّب زض هغبلقبت تغجیمي اؾت اؾتفبزُ قس ( وِ یىي اظ هقتجطتطیي ضٍـ1994) 1اظ الگَی ثطزی

قَز  اًدبم هي 5ٍ همبیؿِ 4، هدبٍضت3تفؿیط ،2ؾبذتبضیبفتِ ثطای تحلیل تغجیمي اؾت وِ زض چْبض هطحلِ اؾبؾي تَنیف

(Brady et al, 2006). ،عَض زلیك ثجت  آٍضی قسُ ٍ ثِ ّبی هطتجظ ثب وكَضّبی هٌترت خوـ زازُ زض هطحلِ تَنیف

ؾپؽ زض هطحلِ  .قًَس ّب زض ثؿتط فطٌّگي ٍ اختوبفي ّط وكَض تحلیل ٍ هقٌبگصاضی هي زض هطحلِ تفؿیط، ایي زازُ .قًَس هي

زض ًْبیت، زض هطحلِ همبیؿِ،  .ّب ًوبیبى قَز ّب ٍ تفبٍت هدبٍضت، اعلافبت وكَضّب زض وٌبض یىسیگط لطاض گطفتِ تب قجبّت

ایي ضٍـ ثب فطاّن وطزى یه ؾبذتبض  .قَز هٌس تحلیل قسُ ٍ الگَی پیكٌْبزی پػٍّف تسٍیي هي نَضت ًؾبم ّب ثِ یبفتِ

 .وٌس ّبی تطثیت ثسًي ضا هْیب هي ّبی آهَظقي ٍ ثطًبهِ تطی اظ ًؾبم هٌؾن ثطای همبیؿِ، اهىبى تحلیل فویك

تحلیل  .اؾتفبزُ قس 6ّب ٍ ّوچٌیي تحمك اّساف اذتهبني پػٍّف، اظ تحلیل هحتَا حلیل زازُهٌؾَض ت فلاٍُ ثط ایي، ثِ

ّبی ؾیبؾتي هطتجظ ٍ ثِ عَض  ّبی هتٌي، اؾٌبز، گعاضـ ّبی ویفي، ثِ ثطضؾي زازُ ّبی ضایح زض پػٍّف هحتَا، یىي اظ ضٍـ

زض ایي پػٍّف، اظ تحلیل هحتَای  .قٌبؾبیي قَزّب  پطزاظز تب هضبهیي ٍ الگَّبی هقٌبزاض زض آى ّبی ویفي هي ولي زازُ

فٌَاى هجٌبیي ثطای  ّبی پیكیي ثِ ّبی ًؾطی ٍ هسل ( اؾتفبزُ قس وِ زض آى، چبضچَةHsieh & Shannon, 2005) 7لیبؾي

ایي  .گطزًس ثٌسی ٍ تفؿیط هي ّب زؾتِ قسُ زض لبلت ایي چبضچَة ّبی گطزآٍضی قًَس ٍ زازُ ّب ثِ وبض گطفتِ هي تحلیل زازُ

هٌبثـ انلي گطزآٍضی  .ّبی ًؾطی هَخَز ضا فطاّن آٍضزُ اؾت ّب ثط اؾبؼ چبضچَة ضٍـ اهىبى وسگصاضی ّسفوٌس زازُ

ّبی هلي  ّبی زٍلتي، ثطًبهِ گصاضی ٍضظقي ٍ آهَظقي وكَضّب )گعاضـ ّب زض ایي هطحلِ فجبضت اظ اؾٌبز ؾیبؾت زازُ

الوللي آهَظقي  ّبی ثیي ّبی ؾبظهبى كط قسُ زض هدلات هقتجط، گعاضـّبی تغجیمي هٌت ثسًي(، همبلات فلوي ٍ پػٍّف تطثیت

 Scopus ،Web ofّبی اعلافبتي فلوي ) (، پبیگبُ...الوللي ٍضظـ هساضؼ ٍ  ٍ ٍضظقي )یًَؿىَ، یًَؿپ، فسضاؾیَى ثیي

Science ،Google Scholar(1ثسًي زض هساضؼ ثَز )خسٍل  ( ٍ وتت ٍ هٌبثـ فلوي هطتجظ ثب آهَظـ تطثیت.  
 : همبلات اؾتفبزُ قسُ زض تحمیك1خسٍل 

 ًبم وكَض  ًَیؿٌسگبى ؾبل فٌَاى ضزیف

1 The Impact of an Integrated Physical Education 

Curriculum on Enhancing Learning Outcomes in 

Elementary Students.  

2024 Alaei, R., Ghasempour 

Moghaddam, H., & 

Shah Abadi 

 ایطاى 

2 A Comparative Study of Extracurricular Activities in 

Education Systems of Iran, Finland and Malaysia. 
2025 Alipour, F., Hejazi, A., 

& Ramazani Khanvani, 

M. 

 ایطاى، فٌلاًس 

3 The attention of the National Curriculum Document 

of the Islamic Republic of Iran to assessment in 

physical education. 

2022 Ershad, T., Safania, A., 

Frahani, A. & 

Nikbakhsh, R. 

 ایطاى 

4 A comparative study of physical education curriculum 

in Iranian high schools with selected countries (USA, 

Germany, Australia, Japan). Journal 

2021 Hashemi, S. H., 

Khatibi, A., Hojabrnia, 

Z., & Alam, S. 

ایطاى، 

 اؾتطالیب، غاپي

5 The Comparison of Physical Education and Sports 

Lessons Applied in Education Systems of Turkey and 

Kosovo 

2016 Hergüner, G., Önal. A., 

Berisha, M., Yaman, M. 

S. 

 تطویِ 

                                                           
1. Brady 

2. Description 

3. Interpretation 

4. Juxtaposition 

5. Comparison 

6. Content Analysis 

7. Directed Content Analysis 
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 ًبم وكَض  ًَیؿٌسگبى ؾبل فٌَاى ضزیف

6 A comparative study of school sports in Finland, 

Denmark, Germany, the United Kingdom, the United 

States and Iran 

2021 Jamshidi Eini, S., 

Razavi,S. M. H., & 

Doosti, M.  

ایطاى، فٌلاًس، 

 اهطیىب

7 Physical education and school sport in emerging 

nations: a comparison of Indonesia and Türkiye. 
2025 Ma’mun, A., Tinaz, C., 

Anira, A., Syarifatunnisa, 

S., Hertem, Ö.O., 

Mahendra, A. &, 

Juliantine T. 

 تطویِ

8 A Comparative Study of the Approaches to Selecting 

and Recruitment of Physical Education and Sports 

Teachers in Iran with Those in the USA, England, 

Japan and Malaysia  

2022 Mehrpour, A., 

Honari,H., & kargar,G. 

A. 

ایطاى، اهطیىب، 

 غاپي

9 Presentation the Model of strategies for improving the 

effectiveness of Sports teaching methods in primary 

schools in Iran with a grounded theory approach. 

2020 Naderi, S., Bahrami, S. 

& esmaeeli, M. 
 ایطاى

10 A Small-Scale Comparative Study Inclusive 

Elementary School in Japan and Indonesia 
2025 Nugraheni, K., & 

Isawa, S. 
 غاپي

11 Physical Activity Levels During Physical Education 

Classes and Their Impact on Physical Fitness in 10-

Year-Old School Children: A Comparative Study 

2024 Pelemiš, V., Pavlović, 

S., Mitrović, N., 

Nikolić, I., Stević, D., 

& Trajković, N. 

اهطیىب، وبًبزا، 

 ههط، چیي

12 A Comparative Study on the Current Situation of 

Physical Education Curriculum Reform in preliminary 

Schools in China and South Korea 

2019 Ding, F.  چیي 

13 A Comparative Study of Preliminary School Physical 

Education in China and the United States in an 

International Perspective 

2023 Liu, X.  ٍ چیي

 اهطیىب

14 Universality and Uniqueness of Students' Situational 

Interest in Physical Education: A Comparative Study. 
2019 Roure, C., Lentillon-

Kaestner, V., Méard, J., 

& Pasco, D.  

 فطاًؿِ

15 A comparative analysis of movement and physical 

activity in early childhood teacher education policy in 

five Nordic countries. 

2024 Christiansen, L.B., 

Ekberg, J-E., Soini, A., 

Larsen, R., Kristjánsdóttir, 

G., Froberg, K.  

 فٌلاًس

16 Educational system in Egypt and Jordan: A 

comparative study 
 

2016 

Abu-Ali, M. Z., 

ASAAD, B., Abu-

Qataam, M. 

 ههط 

17 Areas and educational requirements of the Education 

Transformation Document of the Islamic Republic of 

Iran. 

2023 Hajibabaei, H., 

Mirazimi, H., & 

Masouri, E.  

 ایطاى

18 Understanding the Most Significant Challenges to 

Execution of the Document of Fundamental 

Transformation in the Education System of Iran; a 

Focus on Its Main Subsystems 

2020 Ghajari, N., Mazidi, M., 

& Shamshiri, B. 
 ایطاى

19 The Australian Curriculum and its conceptual bases: a 

critical analysis 
2019 Scarino, A. لیباؾتطا 

20 Examining and Explaining the Implementation 

Barriers of the Fundamental Transformation 

Document in the Education System. 

2024 Eskandari, A., 

Abbaszsde Sohroon, Y., 

Yarmohamadzade, P. 

 ایطاى

21  Differences and similarities in curriculum and 

assessment in physical education in eastern Europe 

states 

2015 Mihaela, I. T., Jjulian 

A. D. 
 فطاًؿِ، فٌلاًس 

22  Analysis of Trends in Education for Canada 2022 Shao, S  وبًبزا 
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ّبی  بز ٍ گعاضـّبی تطثیت ثسًي زض وكَضّبی هٌترت، اظ تحلیل اؾٌ ّبی هطتجظ ثب ثطًبهِ آٍضی زازُ ثطای خوـ

گصاضی آهَظقي ٍ  ّبی اعلافبتي، ٍ اؾٌبز ؾیبؾت ّب فوستبً اظ هٌبثـ هىتَة، پبیگبُ ایي زازُ .ؾیبؾتي اؾتفبزُ قسُ اؾت

لیؿت اضظیبثي هحتَای اؾٌبز )ثطای ثطضؾي هیعاى پَقف  زض تحلیل هحتَای لیبؾي اظ چه .اًس ٍضظقي اؾترطاج قسُ

ّبی ٍضظقي ٍ  ثسًي، ًمف هساضؼ زض فقبلیت ّبی ؾلاهت ٍ تطثیت ، ؾیبؾتهَضَفبت ولیسی هبًٌس اّساف آهَظقي

قسُ )هثلاً  قسُ زض چبضچَة هكرم ثٌسی اعلافبت اؾترطاج ّب ثطای زؾتِ ّب(،  فطم وسگصاضی زازُ ّبی اخطایي ثطًبهِ ضٍـ

  .آهَظی( اؾتفبزُ قس فّبی تطثیت ثسًي هساضؼ، هیعاى حوبیت زٍلتي اظ تطثیت ثسًي زاً ؾبذتبض آهَظقي، ًَؿ فقبلیت

قسُ یقٌي الگَی ثِطزی ثطای تحلیل  اظ زٍ الگَی قٌبذتِ .ّبی هرتلفي اؾتفبزُ قس خْت هویعی پػٍّف اظ ضٍـ

ّب ثِ زلیل پكتَاًِ فلوي  ّبی زضؾي اؾتفبزُ قس وِ ایي چبضچَة گبًِ ولایي ثطای تحلیل فٌبنط ثطًبهِ تغجیمي ٍ الگَی ًِ

ّب ٍ  ثطای اعویٌبى اظ زلت ٍ نحت زازُ .وٌٌس ّب ووه هي ّبی هكبثِ، ثِ افتجبض یبفتِ ػٍّفقسُ ثَزى زض پ لَی ٍ آظهَزُ

ثبظذَضزّبی ایي وبضقٌبؾبى زض  .ثسًي ٍ آهَظـ اضائِ ٍ ثبظثیٌي قس ّب، اثعاضّب ٍ ًتبیح تحمیك ثِ هترههبى حَظُ تطثیت یبفتِ

ثطای افعایف افتوبزپصیطی، اظ  .ب هقتجط ٍ زلیك ّؿتٌسّ هطاحل هرتلف تحمیك افوبل قس تب اعویٌبى حبنل قَز وِ یبفتِ

ّب اظ هٌبثـ هرتلف )اؾٌبز هىتَة، هٌبثـ آًلایي ٍ  آٍضی زازُ ایي ضٍـ قبهل خوـ .ؾبظی اؾتفبزُ قس ّبی هثلث ضٍـ

ّب اظ  لیؿت هحتَا، خساٍل تغجیمي ٍ تحلیل هحتَای ویفي( ٍ ثطضؾي زازُ ّب(، اؾتفبزُ اظ چٌسیي اثعاض تحلیل )چه گعاضـ

نَضت زلیك هؿتٌس قسُ  ّب، ثِ ّب تب تحلیل ٍ اضائِ یبفتِ آٍضی زازُ ّوچٌیي توبم هطاحل تحمیك، اظ خوـ .ظٍایبی هرتلف اؾت

 .وٌس ایي هؿتٌسؾبظی اهىبى ثبظثیٌي فطآیٌسّب ٍ تىطاض تحمیك تَؾظ زیگط پػٍّكگطاى ضا فطاّن هي .اؾت

  َب یبفتٍ

 Azimi, andای اؾٌبز اؾت ) حلیل تغجیمي ٍ هجتٌي ثط تدعیِ ٍ تحلیل همبیؿِایي پػٍّف یه هغبلقِ ویفي ثب ضٍـ ت

Mehrmohammadi, 2021). ثسًي زض هساضؼ اثتسایي وكَضّبی هرتلف ثط اؾبؼ چْبض ثقس انلي  اثتسا ثطًبهِ زضؾي تطثیت

ثسًي زٍضُ اثتسایي زض  ت، ثطًبهِ زضؾي تطثی2زض خسٍل  .قبهل ضٍیىطز، ّسف، اخطا ٍ اضظقیبثي هَضز ثطضؾي لطاض گطفت

ثسًي یىي اظ  ضٍیىطز آهَظـ زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت .نَضت تغجیمي ثطضؾي قسُ اؾت وكَضّبی هٌترت اظ ثُقس ضٍیىطز ثِ

ّبی  تطیي فَاهل تأثیطگصاض ثط ویفیت یبزگیطی، هیعاى هكبضوت وَزوبى ٍ زؾتیبثي ثِ اّساف ؾلاهت ٍ تَؾقِ هْبضت هْن

زّس ضٍیىطز آهَظـ زض ثطًبهِ زضؼ تطثیت ثسًي زض  همبیؿِ تغجیمي ًكبى هي .قَز هيحطوتي ٍ اختوبفي هحؿَة 

ّبی حطوتي، ثط یبزگیطی اظ عطیك تدطثِ فولي، تطویت  وكَضّبی فٌلاًس، وبًبزا، اؾتطالیب ٍ ایبلات هتحسُ هجتٌي ثط هْبضت

ّبی ؾبلن ٍ تغجیك  طٍّي ٍ ضلبثتّبی ثسًي ٍ قٌبذتي، تدبضة گ زضؼ تطثیت ثسًي ثب ؾبیط زضٍؼ خْت تَؾقِ هْبضت

ّبی  زض همبثل، وكَضّبیي هبًٌس چیي، ههط ٍ ایطاى ثیكتط ثط اثقبز اًتمبل هْبضت .آهَظاى تأویس اؾت زضؼ ثب ًیبظّبی زاًف

  .حطوتي اٍلیِ، آهَظـ آهبزگي خؿوبًي ٍ اضائِ زضؼ تطثیت ثسًي ثِ نَضت تئَضی تأویس زاضًس

 ثسًي زٍضُ زثؿتبى زض وكَضّبی هٌترت ٍ ایطاى ثط اؾبؼ ضٍیىطز یت: همبیؿِ ثطًبهِ زضؾي تطث2خسٍل 

 وكَض ضٍیىطز آهَظقي تَضیحبت

ّـبی حطوتـي ٍ    ثسًي هساضؼ فٌلاًس، تأویس ثط یبزگیطی اظ عطیك تدطثِ فولـي، ثـبظی   زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت

ّبی حطوتـي ضا   ضتآهَظاى فطنت وكف هْب وٌٌسُ زاضًس ٍ زاًف هقلوبى ًمف تؿْیل .تقبهلات گطٍّي اؾت

  .(Christiansen, et al., 2024ّبی عجیقي ٍ ولاؾي زاضًس ) نَضت آظازاًِ زض هحیظ ثِ

 فٌلاًس اوتكبفي 
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 وكَض ضٍیىطز آهَظقي تَضیحبت

ّـبی   فقبلیـت  .ثسًي قبهل توطیٌبت حطوتي، اؾتمبهت ثسًي ٍ ّوبٌّگي فضـلاًي اؾـت   ثطًبهِ زضؾي تطثیت

ّـبی ثـسًي ٍ قـٌبذتي     تَؾقِ هْـبضت ّبی چٌسثركي ثطای  ٍضظقي ثب ؾبیط زضٍؼ تطویت قسُ ٍ اظ ضٍـ

   .(Roure, et al., 2019قَز ) اؾتفبزُ هي

تلفیمي ٍ 

 هحَض هْبضت

 فطاًؿِ

ِ   .وٌٌـس  ّبی هرتلف )ثبظیىي، زاٍض، هطثـي( فقبلیـت هـي    آهَظاى زض ًمف زاًف نـَضت فولـي ٍ    آهـَظـ ثـ

 قَز تمَیت هي ّبی ؾبلن ّبی گطٍّي ٍ ضلبثت قَز ٍ یبزگیطی اظ عطیك تدطثِ هكبضوتي اًدبم هي

 (Scarino, 2019).  

 اؾتطالیب تغجیمي

تأویـس ظیـبزی ثـط اًضـجبط،      .اًـس  ّبی ؾٌتي ٍ هسضى عطاحي قسُ ثسًي ثط اؾبؼ تطویت ٍضظـ زضٍؼ تطثیت

ّبی ضظهي هبًٌس وٌسٍ ٍ ؾَهَ زض وٌـبض   ٍضظـ .ّوبٌّگي تیوي ٍ یبزگیطی انَل اذلالي ٍضظـ ٍخَز زاضز

  .(Nugraheni & Isawa, 2025) قًَس توطیٌبت هسضى تسضیؽ هي

ؾبذتبضیبفتِ هجتٌي ثط 

ّبی  ًؾن ٍ اضظـ

 فطٌّگي

 غاپي

ّـبی اختوـبفي اظ    ثطًبهِ زضؾي قبهل تَؾقِ هْـبضت  .ّبی آهَظـ ولاؾیه ثب توطیٌبت هسضى تطویت ضٍـ

ّبی اذلالي زض ٍضظـ ثركي  تَخِ ثِ آهَظـ اضظـ .ای اؾت ّبی گطٍّي ٍ هؿبثمبت هسضؾِ عطیك ٍضظـ

  .(Hergüner, et al., 2016ایي ضٍیىطز اؾت )اظ 

تطویجي )ؾٌتي ٍ 

 هسضى(

 تطویِ

ّـبی حطوتـي ٍ آهـبزگي خؿـوبًي      آهـَظـ هْـبضت   .ثطًبهِ زضؾي هجتٌي ثط ضفبیت اؾتبًساضزّبی هلي اؾت

ّبی خوقـي   تأویس ثط اؾتمبهت ثسًي ٍ ّوبٌّگي تیوي زض ٍضظـ .قَز قسُ اًدبم هي نَضت زلیك ٍ وٌتطل ثِ

  .(Pelemiš, et al., 2024غیوٌبؾتیه ٍ زٍٍهیساًي( ٍخَز زاضز ) )هبًٌس

زؾتَضی ٍ 

 قسُ اؾتبًساضزؾبظی

 چیي

ووجـَز   .آهَظاى هحسٍز اؾت قَز ٍ هكبضوت فقبل زاًف نَضت تئَضی اضائِ هي ثسًي ثیكتط ثِ زضٍؼ تطثیت

فبّي اًدـبم قـَز   ّبی حطوتي فوستبً زض لبلـت تَضـیح ق ـ   اهىبًبت ٍضظقي ثبفث قسُ وِ یبزگیطی هْبضت

(Abu-Ali, et al., 2016).  

هحَض ٍ  هقلن

 هحَض تئَضی

 ههط

ای ٍ  ّبی هسضؾِ ّبی گطٍّي، ضلبثت پصیط اؾت ٍ قبهل آهَظـ اظ عطیك ثبظی، ٍضظـ ثطًبهِ زضؾي اًقغبف

ّب ثب ًیبظّـبی هرتلـف    آهَظاى ٍ تغجیك ضٍـ تأویس ظیبزی ثط هكبضوت ّوِ زاًف .قَز ّبی گطٍّي هي پطٍغُ

   .(Mehrpour, et al., 2022بزگیطًسگبى ٍخَز زاضز )ی

چٌسثقسی ٍ هجتٌي 

 ثط تدطثِ فولي

ایبلات 

هتحسُ 

 آهطیىب

ظیؿـت   ّبی حطوتي پبیِ، ؾلاهت فوَهي، تقبهلات اختوبفي ٍ آگـبّي اظ هحـیظ   ثطًبهِ زضؾي قبهل هْبضت

هرتلف اللیوـي ٍ فطٌّگـي قـطوت    اًس وِ وَزوبى ثتَاًٌس زض قطایظ  ای عطاحي قسُ گًَِ ّب ثِ فقبلیت .اؾت

  .(Shao, 2022وٌٌس )

هتٌبؾت ثب اللین ٍ 

 ّبی هرتلف فطٌّگ

 وبًبزا

هقلوـبى ًمـف    .ّبی حطوتي اٍلیِ هتوطوـع اؾـت   ثسًي ایطاى، آهَظـ ثط اًتمبل هْبضت زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت

 ـ   انلي ضا زض تسضیؽ زاضًس ٍ زاًف فـسم اًقغـبف زض    .سآهَظاى هكبضوت هحسٍزی زض فطآیٌـس یـبزگیطی زاضً

 ;Ershadi, et al., 2022) ّبی آهَظقي ٍ ًجَز ازغبم ثب ؾبیط زضٍؼ، چبلف انلي ایي ًؾبم اؾت  ضٍـ

Naderi, et al., 2020).   

 ایطاى هحَض ؾٌتي ٍ هقلن

 

گصاضی زض ثطًبهِ زضؾي  ّسف .ثسًي زٍضُ اثتسایي اظ ثُقس ّسف ثطضؾي قسُ اؾت ، ثطًبهِ زضؾي تطثیت3زض خسٍل 

همبیؿِ تغجیمي اّساف  .زّس ثسًي هساضؼ اثتسایي، هجٌبی عطاحي، اخطا ٍ اضظقیبثي تطثیت ثسًي ضا تكىیل هي تطثیت

ثط تَؾقِ ؾجه زّس  ثسًي زض وكَضّبی فٌلاًس، وبًبزا، اؾتطالیب، غاپي ٍ ایبلات هتحسُ ًكبى هي ّبی زضؾي تطثیت ثطًبهِ

ّبی حطوتي ٍ ثسًي ٍ ّوچٌیي  اظ ؾٌیي پبییي، آهَظـ ٍ تمَیت هْبضتظًسگي ؾبلن اظ عطیك ایدبز فبزات حطوتي پبیساض 

ّبی حطوتي پبیِ، توطوع انلي  اظ عطفي اّساف زضؼ تطثیت ثسًي زض ؾبیط وكَضّب  تمَیت هْبضت .اختوبفي ٍ شٌّي اؾت

   .آهَظاى اؾت ثط آهبزگي خؿوبًي، ٍ ثْجَز ٍضقیت خؿوبًي زاًف
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 ثسًي زٍضُ زثؿتبى زض وكَضّبی هٌترت ٍ ایطاى ثط اؾبؼ ّسف همبیؿِ ثطًبهِ زضؾي تطثیت .3خسٍل 

 وكَض ثسًي ّسف ثطًبهِ زضؾي تطثیت تَضیحبت

توطوع انلي ثط تَؾقِ ؾجه ظًسگي ؾبلن اظ عطیك ایدبز فبزات حطوتي پبیساض اظ ؾٌیي 

ّبی ثسًي، ًِ ضلبثت  تأویس ثط هكبضوت ّوگبًي ٍ لصت ثطزى اظ فقبلیت .پبییي

(Christiansen, et al. 2024).  

پطٍضـ ؾجه ظًسگي فقبل ٍ 

 هكبضوت پبیساض زض ٍضظـ

 فٌلاًس

ّبی حطوتي پبیِ، افعایف تَاًبیي خؿوبًي ٍ تطویت ٍضظـ ثب هفبّین  آهَظـ هْبضت

  .(Mihaela & Jjulian, 2015) آهَظقي ثطای ثْجَز زضن ٍ فولىطز قٌبذتي وَزوبى

ّبی حطوتي ٍ تلفیك  افعایف هْبضت

 ظـٍضظـ ثب آهَ

 فطاًؿِ

ّبی ثسًي زض عَل ظًسگي ٍ آهَظـ  ّبی خؿوبًي، ایدبز اًگیعُ ثطای فقبلیت تمَیت تَاًبیي

 ,.Hashemi, et alپصیطی ) ّبی ٍضظقي اظ خولِ احتطام، ّوىبضی ٍ هؿئَلیت اضظـ

2021).  

القوط  ایدبز اًگیعُ ثطای ٍضظـ هبزام

 ّبی اختوبفي ٍ تَؾقِ اضظـ

 اؾتطالیب

ّبی ظًسگي اظ عطیك  ًؾن، احتطام، تمَیت ضٍحیِ گطٍّي ٍ آهَظـ هْبضتتأویس ظیبز ثط 

آهَظاى اؾت  ٍضظـ ثركي اظ تطثیت اختوبفي ٍ فطٌّگي زاًف .ّبی ؾٌتي ٍ هسضى ٍضظـ

(Mehrpour, et al., 2025).  

تطثیت قْطًٍساًي هٌضجظ، ؾبلن ٍ 

 هؿئَل اظ عطیك ٍضظـ

 غاپي

ّبی حطوتي ٍ تمَیت َّیت هلي عطاحي  هْبضتثسًي هساضؼ ثب ّسف تَؾقِ  ثطًبهِ تطثیت

ّبی هلي هحؿَة  ٍضظـ اثعاضی ثطای تمَیت اًؿدبم اختوبفي ٍ تطٍیح اضظـ .قسُ اؾت

  .(Ma’mun, et al., 2025قَز ) هي

تمَیت َّیت هلي اظ عطیك ٍضظـ 

 ّبی حطوتي ٍ تَؾقِ هْبضت

 تطویِ

آهَظاًي  ّسف انلي، تطثیت زاًف .آهَظاى تَخِ ٍیػُ ثِ افعایف لسضت ثسًي ٍ اؾتمبهت زاًف

ّبی گطٍّي ٍ ّوبٌّگي ثسًي اؾت  لَی ٍ همبٍم اظ ًؾط خؿوبًي، ثب تأویس ثط ٍضظـ

(Pelemiš, et al., 2024).  

افعایف اؾتمبهت ثسًي ٍ ّوبٌّگي 

 ّبی گطٍّي زض فقبلیت

 چیي

ع ووتط ثط آهَظاى، اهب ثب توطو تأویس انلي ثط آهبزگي خؿوبًي ٍ تمَیت ؾلاهت فوَهي زاًف

ٍضظـ فوستبً اثعاضی ثطای ثْجَز ٍضقیت  .ّبی اختوبفي یب ضٍیىطزّبی آهَظقي ًَیي هْبضت

  .(Pelemiš, et al., 2024قَز ) آهَظاى زض ًؾط گطفتِ هي ثسًي زاًف

افعایف آهبزگي خؿوبًي ٍ ؾلاهت 

 فوَهي

 ههط

وطاُ ثب آهَظـ آهَظاى، ّ ّبی ٍضظقي ثطای افعایف فلالِ زاًف توطوع ثط تٌَؿ فقبلیت

آهَظاًي ؾبلن، فقبل ٍ آگبُ  ّسف انلي، پطٍضـ زاًف .ّبی حطوتي، اختوبفي ٍ شٌّي هْبضت

  .(Pelemiš, et al., 2024ًؿجت ثِ اّویت ٍضظـ زض ظًسگي اؾت )

ّبی ثسًي،  ایدبز تقبزل ثیي هْبضت

 اختوبفي ٍ شٌّي اظ عطیك ٍضظـ

ایبلات 

هتحسُ 

 آهطیىب 

ّبی خؿوبًي، ثط افعایف آگبّي  ای عطاحي قسُ وِ فلاٍُ ثط هْبضت ًَِگ ثسًي ثِ ثطًبهِ تطثیت

 ,Pelemišّبی ٍضظقي خوقي ًیع تأویس قَز ) ًؿجت ثِ ؾلاهت ضٍاى ٍ هكبضوت زض فقبلیت

et al., 2024).  

تطویت ؾلاهت خؿوبًي، ضٍاًي ٍ 

 ثسًي اختوبفي زض آهَظـ تطثیت

 وبًبزا

 .آهَظاى اؾت ِ ٍ ثْجَز ٍضقیت خؿوبًي زاًفّبی حطوتي اٍلی ّسف انلي، آهَظـ هْبضت

ّبی پبیِ ٍ افعایف آهبزگي خؿوبًي هتوطوع ّؿتٌس، ثسٍى  ّبی ٍضظقي فوستبً ثط هْبضت ثطًبهِ

ّبی ثسًي زض عَل  ّبی اختوبفي یب تَؾقِ اًگیعُ ثطای فقبلیت آًىِ تَخِ ذبني ثِ هْبضت

  .(Hashemi, et al., 2021ظًسگي قَز )

ّبی پبیِ ٍ  ْبضتتوطوع ثط آهَظـ ه

 افعایف آهبزگي خؿوبًي

 ایطاى

 

وكَضّبیي فٌلاًس، وبًبزا، اؾتطالیب، غاپي  .زّس ثسًي زٍضُ اثتسایي ًكبى هي ، ًحَُ اخطای ثطًبهِ زضؾي تطثیت4زض خسٍل 

ّوطاُ ثب  پصیط، تطویجي، ؾبذتبضیبفتِ، هتٌَؿ، هتٌبؾت ثب ًیبظّبی فطزی ٍ فطٌّگي، ّبی اًقغبف ٍ ایبلات هتحسُ، ثطًبهِ

وٌٌس ٍ ثِ تطویت آهَظـ ًؾطی ٍ فولي، ازغبم  گیطی اظ هقلوبى هترهم ضا اخطا هي آهَظاى ٍ ثْطُ هكبضوت ثبلای زاًف

زض همبثل، اخطای زضؼ تطثیت ثسًي زثؿتبى زض  .ّبی آهَظقي تَخِ زاضًس ٍضظـ ثب ؾبیط زضٍؼ ٍ اؾتفبزُ اظ فٌبٍضی
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گیطاًِ، فسم اًقغبف، تبویس ثط هؿبثمبت  ثط ؾبذتبضّبی اؾتبًساضز ٍ ؾرتوكَضّبی چیي، ههط ٍ ایطاى، ّوچٌبى هجتٌي 

   .ّبی گطٍّي اؾت ای ٍ ٍضظـ هسضؾِ

 
 ثسًي زٍضُ زثؿتبى زض وكَضّبی هٌترت ٍ ایطاى ثط اؾبؼ اخطا همبیؿِ ثطًبهِ زضؾي تطثیت .4خسٍل 

 وكَض ثسًي ًحَُ اخطای ثطًبهِ زضؾي تطثیت تَضیحبت

ّـبی زض   صیط، تطویت آهَظـ ًؾطی ٍ فولـي، تأویـس ثـط فقبلیـت    پ ثطًبهِ زضؾي اًقغبف

اؾـتفبزُ اظ هقلوـبى هترهـم ٍ اضظیـبثي فـطزی       .ّـبی غیطضلـبثتي   فضبی ثبظ ٍ ٍضظـ

  .(Alipour et al., 2025آهَظاى ) پیكطفت زاًف

ــت  ــط فقبلی ــي ث ــِ هجتٌ ّــبی آظاز ٍ  ثطًبه

 قسُ تَؾظ هقلن هترهم ّسایت

 فٌلاًس

ثـسًي زض   ای تطثیـت  گیطی اظ هطثیبى حطفِ ي ثب ؾبیط زضٍؼ، ثْطُّبی ٍضظق ازغبم فقبلیت

 ّـبی ٍضظقـي   اؾتفبزُ اظ اثعاضّبی هسضى ثـطای آهـَظـ هْـبضت    .وٌبض هقلوبى هقوَلي

(Mihaela, & Jjulian, 2015).  

آهَظـ ٍضظقي تلفیمي ثب ؾـبیط زضٍؼ  

 ٍ اؾتفبزُ اظ هطثیبى هترهم

 فطاًؿِ

آهَظاى )هبًٌس ثبظیىي،  آفطیٌي زاًف ّبی گطٍّي ٍ ًمف ّب زض لبلت فقبلیت اخطای ثطًبهِ

ِ     آهَظی زض هحیظ توطوع ثط هْبضت .زاٍض، هطثي( ای  ّبی ٍالقـي هبًٌـس هؿـبثمبت هسضؾـ

(Scarino, 2019).  

هسل اخطای یبزگیطی هكبضوتي اظ عطیك 

 آفطیٌي تدطثِ ٍ ًمف

 اؾتطالیب

فبیـت ًؾـن، ّوـبٌّگي تیوـي ٍ     تأویس ثـط ض  .گیطاًِ ثب توطیٌبت ؾبذتبضیبفتِ ًؾبم ؾرت

 ـ   ٍضظـ .آهبزگي خؿوبًي ّـبی هـسضى    ّبی ؾٌتي هبًٌس وٌـسٍ ٍ ؾـَهَ زض وٌـبض ٍضظ

  .(Nugraheni, & Isawa, 2025قًَس ) تسضیؽ هي

 ـ ّـبی ؾـٌتي ٍ    اخطای تطویجـي اظ ٍضظ

 هسضى تحت ًؾبضت زلیك هقلوبى

 غاپي

ِ  تأویس ثـط   .ّبی آهَظقي ؾٌتي تطویت توطیٌبت هْبضتي ثب ضٍـ ای ٍ  هؿـبثمبت هسضؾـ

آفطیٌـي زٍلـت زض تَؾـقِ     ًمف .ّبی اختوبفي ّبی گطٍّي ثطای افعایف هْبضت ٍضظـ

  .(Ma’mun, et., 2025ّبی ٍضظقي ) ظیطؾبذت

ــط    ــس ث ــب تأوی ــي ث ــَظـ تطویج ــسل آه ه

 ای ّبی تیوي ٍ هؿبثمبت هسضؾِ ٍضظـ

 تطویِ

ثطًبهِ زضؾي  .ٍٍهیساًيّبی گطٍّي هبًٌس ثؿىتجبل، غیوٌبؾتیه ٍ ز توطوع ثبلا ثط ٍضظـ

ّبی زٍلتي  وبهلاً اؾتبًساضزقسُ اؾت ٍ اخطای توطیٌبت ثسًي زض چبضچَة زؾتَضالقول

  .(Ding, et al., 2019قَز ) اًدبم هي

ــب ًؾـــبضت   ــسُ ثـ ــطای اؾتبًساضزقـ اخـ

 گیطاًِ ثط توطیٌبت ثسًي ؾرت

 چیي

ضت تئَضی اًدبم نَ ّبی ٍضظقي ثیكتط ثِ ووجَز هٌبثـ ٍ هطثیبى هترهم، اخطای ثطًبهِ

 ؾبفبت ٍضظـ هحسٍز اؾـت ٍ هـساضؼ اهىبًـبت ٍضظقـي هٌبؾـجي ًساضًـس       .قَز هي

(Abu-Ali, et al., 2016).  

ثطًبهِ هجتٌي ثط آهَظـ ًؾطی ٍ ووجـَز  

 اخطای فولي

 ههط

 ِ ِ       تأویس ثط تٌَؿ ثطًبهـ ای ٍ اخـطای   ّـبی ٍضظقـي، توطیٌـبت فولـي، هؿـبثمبت هسضؾـ

 ـ   هطثیبى حطفِ .ّبی گطٍّي پطٍغُ زیـسُ، هؿـئَلیت اخـطای     ای زض وٌـبض هقلوـبى آهـَظ

  .(Jamshidi Eini, et al., 2021ّب ضا ثط فْسُ زاضًس ) ثطًبهِ

اخطای تطویجـي اظ هؿـبثمبت ٍضظقـي ٍ    

ّبی توطیٌي تحت ًؾبضت هطثیبى  فقبلیت

 هترهم

ایبلات 

هتحسُ 

 آهطیىب 

ِ  ّبی ٍضظقي ثط اؾبؼ ًیبظّبی اللیوي ٍ فطٌّگي ّـط  اخطای ثطًبهِ هـساضؼ اظ   .هٌغمـ

وٌٌـس   ای ٍ تدْیعات پیكطفتِ ثـطای ثْجـَز ویفیـت آهـَظـ اؾـتفبزُ هـي       هقلوبى حطفِ

(Shao, 2022).  

هسل اخطای تغجیمي ثب قطایظ هحیغي ٍ 

 فطٌّگي هٌبعك هرتلف

 وبًبزا

 .قـًَس  نَضت اؾتبًساضز ٍ یىٌَاذت زض ؾطاؾط وكـَض اخـطا هـي    ّبی ٍضظقي ثِ ثطًبهِ

ّـبی گـطٍُ، ووجـَز هطثیـبى      ی پبیِ هبًٌـس زٍ، غیوٌبؾـتیه ٍ ثـبظی   ّب توطوع ثط فقبلیت

 Mehrpour, etّبی انلي ّؿـتٌس )  هترهم ٍ وبّف ؾبفبت زضؼ ٍضظـ چبلف

al, 2020; Jamshidi Eyni, et al., 2020).  

هحـَض   ای ؾٌتي، یىٌَاذت ٍ هقلن ثطًبهِ

 ثب ووجَز هقلوبى هترهم

 ایطاى
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ثسًي زض وكَضّبی فٌلاًس، اؾتطالیب، وبًبزا، غاپي ٍ ایبلات هتحسُ  ّبی اضظقیبثي تطثیت ، همبیؿِ تغجیمي ؾیؿتن5زض خسٍل 

ّبی حطوتي ٍ اختوبفي ّوطاُ ثب اضائِ  زّس ایي وكَضّب اظ اضظیبثي چٌسثقسی، تطویجي، تَنیفي، فطزهحَض زض هْبضت ًكبى هي

ّبی  یي هبًٌس چیي، تطویِ، ههط ٍ ایطاى توطوع ثط آظهَىزض همبثل، وكَضّب .وٌٌس ثبظذَضز هؿتوط ٍ ٍ اضائِ گعاضـ اؾتفبزُ هي

    .ثبقس آهَظاى ثب ّوسیگط ثسٍى زض ًؾطگطفتي تقبهلات اختوبفي هي اؾتبًساضز هْبضتي ٍ خؿوي، ٍ همبیؿِ زاًف

 
 ثسًي زٍضُ زثؿتبى زض وكَضّبی هٌترت ٍ ایطاى ثط اؾبؼ اضظقیبثي همبیؿِ انَل ثطًبهِ زضؾي تطثیت .5خسٍل 

ًحَُ اضظقیبثي زض ثطًبهِ زضؾي  بتتَضیح

 ثسًي تطثیت

 وكَض

هقیبضّبی اضظیبثي قبهل پیكطفت  .زّي ضؾوي اضظقیبثي وبهلاً تَنیفي ٍ فطزهحَض، ثسٍى ًوطُ

 Jamshidiآهَظاى اؾـت  )  ّبی حطوتي، تقبهلات اختوبفي ٍ هیعاى فقبلیت زاًف زض هْبضت

Eyni, et al., 2021; Mihaela, & Jjulian, 2015).  

 فٌلاًس تَنیفي ٍ هجتٌي ثط پیكطفت فطزی

ّـبی هْـبضتي، آهـبزگي خؿـوبًي ٍ ضفتبضّـبی اختوـبفي زض        اضظیبثي چٌسثُقسی قبهل آظهـَى 

  .(Roure et al., 2019زٌّس ) ثسًي ثبظذَضز هؿتوط اضائِ هي هقلوبى تطثیت .ٍضظـ

ّــبی ثــسًي ٍ   تطویجــي اظ هْــبضت 

 اختوبفي

 فطاًؿِ

آهـَظاى ٍ   تأویس ثط پیكطفت هساٍم زاًف .اضز ٍ اضظیبثي فولىطز فطزیّبی اؾتبًس تطویت آظهَى

  .(Hashemi, et al., 2021ّبی گطٍّي ) هكبضوت فقبل زض فقبلیت

فطآیٌـــسی ثـــط اؾـــبؼ فولىـــطز ٍ 

 پیكطفت فطزی

 اؾتطالیب

ّبی حطوتي ٍ آهبزگي خؿـوبًي، ّوـطاُ ثـب اضظیـبثي      ّبی فولي اؾتبًساضز ثطای هْبضت آظهَى

 ,.Mehrpour, et alای ثطای ٍالـسیي )  ّبی زٍضُ اؾتفبزُ اظ گعاضـ .ضٍحیِ تیوي اًضجبط ٍ

2022).  

ــَى  ــبؼ آظه ــط اؾ ــي ٍ  ث ــبی حطوت ّ

 ضفتبضّبی گطٍّي

 غاپي

تأویـس ثـط    .ّبی آهبزگي خؿـوبًي  ّبی ٍضظقي ٍ آظهَى اهتحبًبت ضؾوي ثطای ؾٌدف هْبضت

  .(Hergüner, et al., 2016آهَظاى ) زّي ٍ همبیؿِ فولىطز زاًف ًوطُ

ضؾوي ثط اؾبؼ ًوطات اؾـتبًساضز ٍ  

 ّبی ٍضظقي آظهَى

 تطویِ

گیطاًِ، ّوطاُ ثب ؾٌدف اؾتمبهت، چبثىي  ّبی ٍضظقي ؾرت ؾیؿتن اضظیبثي هتوطوع ثط آظهَى

قـَز   ّـبی اؾـتبًساضز اضظیـبثي هـي     آهَظاى زض چبضچَة فولىطز زاًف .ّبی گطٍّي ٍ هْبضت

(Liu, 2023).  

 چیي اؾتبًساضز زٍلتيهجتٌي ثط هقیبضّبی 

 .ّبی اختوبفي ٍ فطزی ّبی آهبزگي خؿوبًي، ثب ووتطیي تَخِ ثِ ضقس هْبضت توطوع ثط آظهَى

  .(Abu-All, et al., 2016قَز ) اضظقیبثي ثیكتط ثط اؾبؼ تَاًبیي ثسًي اًدبم هي

 ههط ّبی خؿوبًي ؾٌتي ثط پبیِ آظهَى

ی حطوتـي، هیـعاى هكـبضوت، ٍ تقـبهلات     ّـب  ّبی فولـي، هْـبضت   اضظقیبثي تطویجي اظ آظهَى

  .(Liu, et al., 2023زّي پیكطفت فطزی ) ّبی گعاضـ اؾتفبزُ اظ ؾیؿتن .اختوبفي

ّبی حطوتي،  چٌسثقسی قبهل تَاًبیي

 هكبضوت ٍ تقبهلات اختوبفي

ایبلات 

هتحسُ 

 آهطیىب 

 فـي هقلوـبى،  ثسًي ّوطاُ ثب ثبظذَضزّـبی وی  اضظقیبثي ثط اؾبؼ اؾتبًساضزّبی آهَظقي تطثیت

  .(Shao, 2022ّبی هْبضتي ) آهَظاى زض وٌبض آظهَى تَخِ ثِ ضقس فطزی ٍ ؾلاهت زاًف

تطویجي اظ هقیبضّبی خؿوبًي، شٌّـي  

 ٍ اختوبفي

 وبًبزا

اضظیبثي ثط اؾبؼ اخطای حطوبت هكـرم   .ّبی اؾتبًساضز هْبضتي ٍ خؿوبًي توطوع ثط آظهَى

ــطفتي تقــب  ٍ هْــبضت ــسٍى زض ًؾــط گ ــطزی  ّــبی ٍضظقــي ث ــب پیكــطفت ف هلات اختوــبفي ی

(Eskandari, et al., 2024).  

ّبی اؾتبًساضز هْبضتي  هجتٌي ثط آظهَى

 ٍ خؿوبًي

 ایطاى

 

ّبی وكَضّبی هٌترت زض چْبض ثُقس ضٍیىطز، ّسف، اخطا ٍ اضظقیبثي  ّب ٍ تفبٍت ، همبیؿِ تغجیمي قجبّت6زض خسٍل 

تط زاضًس ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي  وكَضّبیي وِ ثطًبهِ زضؾي ؾٌتي .ّسز ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ اثتسایي ًكبى هي
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ّبی خؿوبًي ٍ  آهَظاى ٍ هتوطوع ثط هْبضت هساضؼ اثتسایي آًْب هجتٌي ثط اؾتبًساضزّبی ثبثت ٍ غیطهٌقغف ثطای ّوِ زاًف

زض همبثل، زض وكَضّبی  .گطفتي اثقبز قٌبذتي، اختوبفي ٍ ضٍاًي اؾت هْبضتي ثب ًؾبضت هقلوبى غیطهترهم ٍ ًبزیسُ

ای ثطای فقبلیت ثسًي زض  زّي ویفي ٍ تَنیفي، ثِ فٌَاى پبیِ پیكطٍتط ایي ثطًبهِ زضؾي هٌقغف، تلفیك ثب ؾبیط زضٍؼ، ًوطُ

آهَظاى زض عطاحي ٍ اخطای ثطًبهِ ٍ ًؾبضت هطثیبى هترهم  عَل فوط ٍ زض ؾجه ظًسگي فطز ّوطاُ ثب هكبضوت فقبل زاًف

   .اؾت
 ثسًي یؿِ ولي وكَضّبی هٌترت ٍ ایطاى ثط اؾبؼ چْبض ثقُس انلي ثطًبهِ زضؾي تطثیتهمب .6خسٍل 

ّبی هكتطن وكَضّبی پیكطٍ )فٌلاًس، فطاًؿِ، اؾتطالیب، غاپي،  ٍیػگي

 وبًبزا، آهطیىب(

تط )چیي،  ّبی هكتطن وكَضّبی ثب ًؾبم ؾٌتي ٍیػگي

 تطویِ، ههط، ایطاى(

 ثُقس

 ضٍیىطز قسُ تقییي هحَض ٍ هجتٌي ثط اؾتبًساضزّبی اظپیف فلن طی تدطثيآهَظهحَض ٍ هجتٌي ثط یبزگی زاًف

ّـبی حطوتـي پبیـِ ٍ اؾـتمبهت      توطوع ثط آهَظـ هْبضت  اؾتفبزُ اظ ضٍیىطزّبی تغجیمي ٍ تلفیمي ثب ؾبیط زضٍؼ 

 خؿوبًي

آظازی فوــل هقلوــبى زض عطاحــي تطثیــت ثــسًي ثــط اؾــبؼ ًیبظّــبی  

 آهَظاى زاًف

 آهَظاى ٍ غیطلبثل تغییط ثطای ّوِ زاًف ثطًبهِ زضؾي ثبثت 

 ّسف ّبی خؿوبًي ٍ افعایف اؾتمبهت ثسًي تأویس ثط هْبضت القوط ایدبز اًگیعُ ثطای ٍضظـ هبزام 

 ّبی اختوبفي اظ عطیك ٍضظـ فسم تَخِ ثِ تَؾقِ هْبضت عَض ّوعهبى ّبی حطوتي، اختوبفي ٍ قٌبذتي ثِ تَؾقِ هْبضت 

توطوع ثط ًتـبیح ثـسًي ٍ وـبّف اثقـبز قـٌبذتي ٍ ضٍاًـي        ؾجه ظًسگي ؾبلن ٍ فطٌّگ هسضؾِازغبم تطثیت ثسًي ثب  

 ٍضظـ

ّبی هتٌـَؿ ٍ هتٌبؾـت ثـب قـطایظ اللیوـي ٍ       ّب زض هحیظ اخطای ثطًبهِ 

 فطٌّگي

 اخطا ّبی تىطاضی ّبی اؾتبًساضز ٍ توطیي هطوع ثط ضٍـ 

اخطای توطیٌبت هكرم ثب ًؾـبضت هقلـن، ثـسٍى زضگیـط       يآهَظاى زض عطاحي ٍ اخطای تطثیت ثسً هكبضوت ثبلای زاًف

 گیطی آهَظاى زض تهوین وطزى زاًف

ّبی حوـبیتي ثـطای    ووجَز هقلوبى هترهم ٍ ًجَز ثطًبهِ  ثسًي حضَض هطثیبى هترهم زض وٌبض هقلوبى تطثیت

 ّبی ٍضظقي هقلوبى تَؾقِ هْبضت

اختوـبفي ٍ  ّـبی   اضظقیبثي تَنیفي ٍ هجتٌي ثط پیكطفت فطزی، هْبضت

 هیعاى هكبضوت

ّبی اؾتبًساضز هْـبضتي ٍ   اضظقیبثي ضؾوي ثط اؾبؼ آظهَى 

 فیعیىي

 اضظقیبثي

ّـبی   آهَظاى فمظ ثـط اؾـبؼ آظهـَى    ؾٌدف تَاًبیي زاًف زّي ضؾوي، ثلىِ توطوع ثط ثبظذَضزّبی ویفي فسم تأویس ثط ًوطُ 

 ثسًي اؾتبًساضز

ــطزی       ّبی ضلبثتي َىخبی آظه ّبی هؿتوط اظ پیكطفت فطزی ثِ گعاضـ ــعُ ف ــي ٍ اًگی ــطفت قره ــِ پیك ــِ ث ــسم تَخ ف

 آهَظاى زاًف

 

همبیؿِ  .زّس ثسًي زض ایطاى ٍ وكَضّبی هٌترت ضا ًكبى هي ّبی انلي ثیي ثطًبهِ زضؾي تطثیت ، قجبّت7خسٍل 

كتطیي قجبّت ضا ثب زّس ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ اثتسایي ایطاى ثی تغجیمي ایي هؿئلِ زض وكَضّبی هٌترت ًكبى هي

ؾت، اوثط هقلوبى تطثیت ّبی گطٍّي ٍ ؾٌتي ا وكَضّبی تطویِ، چیي ٍ ههط زاضز  وِ زض ّوِ ایي وكَضّب تأویس ثط ٍضظـ

ؾبفت زض ّفتِ  2تب  1یبفتِ ثِ ٍضظـ زض هساضؼ اثتسایي ایي وكَضّب ثیي  ثسًي هترهم ًیؿتٌس، ؾبفبت ضؾوي اذتهبل

ّبی اؾتبًساضز  وطزى زض اٍلَیت لطاض زاضز ٍ ثب ووجَز ظیطؾبذت هبًٌس زٍیسى، پطـ ٍ پطتبة  اؾت، آهَظـ حطوبت پبیِ



 هٌترت وكَضّبی زض اثتسایي زٍضُ ثسًي تطثیت زضؾي ثطًبهِ تغجیمي هغبلقِ
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فمظ زض یه هَضز ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ زثؿتبى ایطاى ثب غاپي هكبثِ  .طٍم هَاخِ ّؿتٌسٍیػُ زض هٌبعك هح ٍضظقي ثِ

  .ّبی اذلالي هبًٌس احتطام، وبض گطٍّي ٍ اًضجبط زض ٍضظـ اؾت اؾت ٍ آى، تبویس ثط اّویت اضظـ

 ثسًي زٍضُ زثؿتبًي ایطاى ٍ وكَضّبی هٌترت ّبی ثطًبهِ زضؾي تطثیت قجبّت .7خسٍل 

بی زاضای وكَضّ

 قجبّت ثب ایطاى

 ّبی ولیسی قجبّت تَضیحبت

ّبی ؾٌتي ٍ گطٍّي اؾت وِ  ثسًي قبهل ٍضظـ زض ایي وكَضّب، ثركي اظ ثطًبهِ تطثیت تطویِ، چیي، ههط

  .اؾت "ّبی ثَهي ثبظی"ٍ  "ای ظٍضذبًِ"ّبی هطؾَم زض ایطاى هبًٌس  هكبثِ ثب ٍضظـ

ّبی گطٍّي  توطوع ثط ٍضظـ

 ّبی ؾٌتي ٍ ثبظی

ثسًي ترههي ًیؿتٌس ٍ هقلوبى فوـَهي ًیـع زض آهـَظـ     زض ایطاى، ثیكتط هقلوبى تطثیت چیي، ههط، تطویِ

  .ایي زضؼ هكبضوت زاضًس، هكبثِ ثب چیي ٍ ههط

ًمف ولیسی هقلوبى فوـَهي  

 ثسًي زض آهَظـ تطثیت

ت زض ّفتـِ  ؾبف 2تب  1ثسًي هقوَلاً هحسٍز ثِ  زض ایطاى ٍ ثطذي وكَضّبی زیگط، تطثیت چیي، ههط

  .اؾت وِ ًؿجت ثِ وكَضّبی پیكطٍ ووتط اؾت

هحسٍزیت زض ؾبفبت ضؾوي 

 ثسًي تطثیت

ای هبًٌس زٍیسى، پطـ ٍ پطتبة، هكبثِ ثب ایي وكـَضّب زض   زض ایطاى، آهَظـ حطوبت پبیِ تطویِ، ههط، چیي

  .اٍلَیت لطاض زاضز

توطوع ثط آهبزگي خؿـوبًي ٍ  

 ای حطوتي ّبی پبیِ هْبضت

ّـبی اؾـتبًساضز ٍضظقـي زض     ایطاى هبًٌس ثطذي وكَضّبی زیگـط، ثـب ووجـَز ظیطؾـبذت     یي، ههطتطویِ، چ

  .ٍیػُ زض هٌبعك هحطٍم هَاخِ اؾت هساضؼ، ثِ

ووجــَز اهىبًــبت ٍضظقــي زض 

 هساضؼ زٍلتي

ّبی اذلالي هبًٌس احتطام، وـبض گطٍّـي ٍ    زض ایطاى، هبًٌس غاپي ٍ تطویِ، ثط اّویت اضظـ غاپي، تطویِ، چیي

  .قَز ًضجبط زض ٍضظـ تأویس هيا

ّـبی   توطوع ثط آهَظـ اضظـ

 اذلالي ٍ اًضجبط زض ٍضظـ

 

ّبی اؾبؾي زض  ثسًي هساضؼ اثتسایي، تفبٍت ّب ثیي ایطاى ٍ وكَضّبی هٌترت زض حَظُ تطثیت ثب ٍخَز ثطذي قجبّت

ثطًبهِ زضؾي زٍضُ اثتسایي ایطاى ثب  ّبی ثیكتطیي تفبٍت .(8قَز )خسٍل  اثقبز ضٍیىطز، ّسف، اخطا ٍ اضظقیبثي هكبّسُ هي

ّب ٍ اّساف آهَظقي، ؾبفبت  ّب زض ضٍیىطز تفبٍت .فٌلاًس، اؾتطالیب، وبًبزا، ایبلات هتحسُ ٍ غاپي اؾت وكَضّبی

ّبی ٍضظقي هساضؼ اثتسایي، ًمف زٍلت زض حوبیت اظ ٍضظـ هساضؼ  یبفتِ ثِ زضؼ تطثیت ثسًي، ظیطؾبذت اذتهبل

ّبی ٍضظقي، ترههِ  آهَظاى زض ٍضظـ هساضؼ اثتسایي، اضتجبط ثیي هساضؼ اثتسایي ٍ ثبقگبُ زاًف اثتسایي، هیعاى هكبضوت

ثسًي زٍضُ اثتسایي  زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت .ثسًي، ٍ اضظقیبثي زض زضؼ تطثیت ثسًي زٍضُ اثتسایي اؾت هطثیبى ٍ هقلوبى تطثیت

ثسًي ثب ؾلاهت  خبًجِ، اضتجبط تطثیت ، تأویس ثط تَؾقِ ّوِقَز ّبی هسضى هبًٌس یبزگیطی اؾتفبزُ هي ایي وكَضّب اظ ضٍـ

ؾبفت زض ّفتِ ثب اضائِ عیف  5/4ّبی ٍضظقي هرتلف تب  ّبی اختوبفي اؾت، زؾتطؾي گؿتطزُ ثِ ؾبلي ضٍاى ٍ هْبضت

لَی  گصاضی هؿتوط زاضز، تقبهل ّبی هتٌَؿ ٍ تلفیك ٍضظـ ثب ؾبیط زضٍؼ ٍخَز زاضز، زٍلت ؾطهبیِ ای اظ ٍضظـ گؿتطزُ

ّبی هٌؾن ثبظآهَظی ثطای هقلوبى ٍ هطثیبى ٍضظـ  ّبی ٍضظقي هحلي زض حس ثبلایي اؾت ٍ زٍضُ ّب ٍ تین هساضؼ ثب ثبقگبُ

هحَض ثب تأویس ون ثط یبزگیطی فقبل ٍ هكبضوتي ٍ توطوع ثط آهَظـ  ّبی ؾٌتي ٍ هقلن اهب زض ایطاى، اظ ضٍـ .قَز ثطگعاض هي

قَز، فضبّبی ٍضظقي اؾتبًساضز ون ثَزُ ٍ  ضیعی هي ؾبفت زض ّفتِ ثطًبهِ 2تب  1یي زض ّبی اثتسا ای ٍ هْبضت حطوبت پبیِ

ًبثطاثطی اهىبًبت زض هٌبعك هرتلف هكَْز اؾت، زٍلت حوبیت هبلي ووي زاضز، ثِ زلیل ووجَز تٌَؿ ٍضظقي، فضبی ًبوبفي 

ّبی ٍضظقي  ثیي هساضؼ ٍ ثبقگبُآهَظاى اثتسایي ون اؾت، ّوىبضی ضقیفي  ٍ توطوع ثط زضٍؼ تئَضی هكبضوت زاًف

  .ثسًي اثتسایي هَاخِ ّؿتین ّبی آهَظقي وبفي ثطای هقلوبى تطثیت ٍخَز زاضز، ٍ ثب ووجَز هطثیبى هترهم ٍ ًجَز زٍضُ
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 ثسًي ایطاى ٍ وكَضّبی هٌترت ّبی ثطًبهِ زضؾي تطثیت تفبٍت .8خسٍل 

َضّبی هَضز وك تَضیحبت زض وكَضّبی هٌترت تَضیحبت زض ایطاى حَظُ تفبٍت

 همبیؿِ

هحـَض، تأویـس    ّبی ؾٌتي ٍ هقلن ضٍـ ّبی آهَظقي ضٍیىطز

 ون ثط یبزگیطی فقبل ٍ هكبضوتي

ّبی هسضى هبًٌـس یـبزگیطی اوتكـبفي،     اؾتفبزُ اظ ضٍـ

 ّبی ًَیي یبزگیطی هكبضوتي ٍ اؾتفبزُ اظ فٌبٍضی

فٌلاًس، اؾتطالیب، وبًبزا، 

 ایبلات هتحسُ

ِ  توطوع ثط آهـَظ  اّساف آهَظقي ای ٍ  ـ حطوـبت پبیـ

 ّبی اثتسایي هْبضت

 ِ ثـسًي ثـب    خبًجـِ، اضتجـبط تطثیـت    تأویس ثط تَؾقِ ّوـ

 ّبی اختوبفي ؾلاهت ضٍاى ٍ هْبضت

فٌلاًس، اؾتطالیب، غاپي، 

 ایبلات هتحسُ

ؾــــــــــــــبفبت 

ــِ  اذتهــبل ــِ ث یبفت

 ٍضظـ

فٌلاًس، اؾتطالیب، وبًبزا،  ؾبفت زض ّفتِ 5/4تب  3 ؾبفت زض ّفتِ 2تب  1

 حسُایبلات هت

ّــــبی  ظیطؾــــبذت

 ٍضظقي هساضؼ

ووجــَز فضــبّبی ٍضظقــي اؾــتبًساضز، 

 ًبثطاثطی اهىبًبت زض هٌبعك هرتلف

ّـبی   ّـبی ٍضظقـي، ظهـیي    زؾتطؾي گؿتطزُ ثِ ؾـبلي 

 ای ّبی هسضؾِ ثبظی اؾتبًساضز ٍ ثبقگبُ

فٌلاًس، اؾتطالیب، وبًبزا، 

 فطاًؿِ

ًمــــف زٍلــــت زض 

حوبیــــت اظ ٍضظـ 

 هساضؼ

م ٍخــَز حوبیــت هــبلي هحــسٍز، فــس

آٍض ثـطای افـعایف    ّـبی الـعام   ؾیبؾت

 ٍضظـ زض هساضؼ

ّبی هلـي   گصاضی هؿتوط زٍلت، اخطای ؾیبؾت ؾطهبیِ

 ثطای تَؾقِ ٍضظـ هساضؼ

فٌلاًس، اؾتطالیب، 

 فطاًؿِ، ایبلات هتحسُ

هیـــعاى هكـــبضوت  

ــف ــَظاى زض  زاًـ آهـ

 ٍضظـ

هكبضوت پبییي ثِ زلیـل ووجـَز تٌـَؿ    

ٍضظقي، فضـبی ًبوـبفي ٍ توطوـع ثـط     

 ضٍؼ تئَضیز

ّـبی   ای اظ ٍضظـ هكبضوت ثبلا ثب اضائِ عیف گؿـتطزُ 

 هتٌَؿ ٍ تلفیك ٍضظـ ثب ؾبیط زضٍؼ

فٌلاًس، اؾتطالیب، وبًبزا، 

 غاپي

اضتجبط ثیي هساضؼ ٍ 

 ّبی ٍضظقي ثبقگبُ

ــساضؼ ٍ    ــیي ه ــقیف ث ــبضی ض ّوى

 ّبی ٍضظقي ثبقگبُ

ّـبی ٍضظقـي    ّـب ٍ تـین   تقبهل لَی هساضؼ ثب ثبقگبُ

 هحلي

تحسُ، اؾتطالیب، ایبلات ه

 وبًبزا، فطاًؿِ

ــبى ٍ   ــقِ هطثیـ تَؾـ

 ثسًي هقلوبى تطثیت

ــَز   ــبى هترهـــم، ًجـ ووجـــَز هطثیـ

ّبی آهَظقي وبفي ثطای هقلوـبى   زٍضُ

 ثسًي تطثیت

ّبی هـٌؾن ثـبظآهَظی ثـطای هقلوـبى ٍ      ثطگعاضی زٍضُ

 هطثیبى ٍضظقي

فٌلاًس، اؾتطالیب، ایبلات 

 هتحسُ

ــطز   ــیبثي فولى اضظق

ــف ــَظاى زض  زاًـ آهـ

 ضظـٍ

ــط اؾــبؼ حضــَض ٍ اخــطای   ثیكــتط ث

 قَز ای اًدبم هي حطوبت پبیِ

ّـبی   ّبی اؾتبًساضز اضظقیبثي هْبضت اؾتفبزُ اظ ؾیؿتن

ّـبی   حطوتي، ؾلاهت خؿوبًي ٍ هكبضوت زض ٍضظـ

 گطٍّي

فٌلاًس، وبًبزا، غاپي، 

 ایبلات هتحسُ

 گیریبحث ي وتیجٍ

ّب ٍ  گیطی هؤثط اظ فطنت فجبضتي ثب ثْطُ زی ٍ فٌبٍضاًِ خسیس ٍ ثِثب تَخِ ثِ تغییطات اختوبفي، فطٌّگي، ؾیبؾي، التهب

زض  .ّبی ثطًبهِ زضؾي هَضز تدسیس هٌْسؾي ٍ تدسیس ؾبذتبض لطاض گیطًس ّبی هَخَز لاظم اؾت عطحَاضُ ّوچٌیي پتبًؿیل

هل تغییط ضا تطثیت، ٍ گكب، ًَآٍض، هَلس ٍ فب تَاًس افطازی وبٍقگط، آفطیٌٌسُ، هكىل ایي نَضت اؾت وِ ًؾبم آهَظقي هي

ّبی هٌبؾت ٍ  حل ّبی شٌّي آًبى ضا تمَیت وٌس تب آًبى ثِ ضاحتي ثتَاًٌس ثطای زؾت یبفتي ثِ ضاُ لسضت اًسیكِ ٍ هْبضت

زؾتیبثي ثِ چٌیي ٍضقیت هغلَثي هؿتلعم قٌبؾبیي  .(Sheppard-Law et al, 2018ّبی ًَ ثپطزاظًس ) ثیٌبًِ ثِ ذلك ایسُ ٍالـ

آیس ًؾبم آهَظقي هتساٍل ثب ثطًبهِ زضؾي هجتٌي ثط هحتَا لبزض ثِ  ّب ثطهي ٍ آًچِ اظ هغبلقبت ٍ یبفتٍِضـ هَخَز اؾت 

ّبی هطتجظ ثب وبضآفطیٌي ٍ ًَآٍضی ًیؿت ٍ ثِ فجبضتي زیگط ثطای خْبى زگطگَى  ّب ٍ هْبضت تَؾقِ اًگیعـ، قبیؿتگي
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ّب ٍ ثطذَضزاض ًوَزى فطاگیطاى اظ تدطثِ  فیك زاًف ٍ هْبضتّبیي ثطای تل ثبقس ظیطا لبزض ثِ ایدبز فطنت قًَسُ هٌبؾت ًوي

  .(Blenker et al, 2019لاظم ثطای ثطلطاضی اضتجبط ثب هحیظ اعطاف ذَز ٍ زضن هفیس اظ آى ًیؿت )

ثطًبهِ  .ایي پػٍّف ثب ّسف هغبلقِ تغجیمي ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ اثتسایي زض وكَضّبی هٌترت اًدبم قس

وٌس ٍ  آهَظاى ایفبء هي ثسًي زض هساضؼ اثتسایي وكَضّب ًمف حیبتي زض اضتمبء ؾلاهت خؿوبًي ٍ ضٍاًي زاًف زضؾي تطثیت

  .ّبی هرتلفي ًؾیط ضٍیىطز، ّسف، اخطا ٍ اضظقیبثي تكىیل قسُ اؾت انَل آى اظ خٌجِ

وطزُ ٍ تأثیط هؿتمیوي ثط ثسًي، چبضچَة ولي اخطای تطثیت ثسًي ضا تقییي  ّبی هَضز اؾتفبزُ زض آهَظـ تطثیت ضٍیىطز

ایي ضٍیىطزّب  .ّبی آهَظقي زاضًس آهَظاى ٍ اضتجبط آى ثب ؾبیط خٌجِ ّبی ٍضظقي، ؾغح هكبضوت زاًف هیعاى اثطثركي ثطًبهِ

آهَظاى ٍ ؾغح  ّبی گطٍّي یب فطزی، ًَؿ تقبهل هقلوبى ثب زاًف ّبی آهَظقي وكَض، هیعاى تأویس ثط فقبلیت ثؿتِ ثِ ؾیبؾت

زض ثُقس ضٍیىطز، وكَضّبی پیكطفتِ اظ ضٍیىطزّبی تلفیمي،  .ّبی ٍضظقي هتفبٍت ّؿتٌس ی زض عطاحي ثطًبهِپصیط اًقغبف

ّبی فطٌّگي زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ  ّبی فولي ٍ اضظـ آهَظهحَض ٍ هجتٌي ثط یبزگیطی هْبضت چٌسثقسی، زاًف

ّبی  هسضؾِ ثطای تحمك ثركیسى ثِ ًتبیح هغلَة هَلقیت ّبی ثطًبهِ زضؾي قبهل ولیِ تلاـ .وٌٌس اثتسایي اؾتفبزُ هي

آهَظاى ٍ فطاّن آٍضزى هحیغي خصاة ٍ  زض تلاـ ثطای ثطعطف وطزى ًیبظّبی یبزگیطی زاًف .زضًٍي ٍ ثیطًٍي اؾت

قَز وِ  ّبی زثؿتبى، هَضَفبت هرتلفي زض ًؾط گطفتِ هي ّبی هرتلفي ثطای ؾبل ثطاًگیع ثطای یبزگیطی، زض ؾبظهبى چبلف

آهَظاى  ایي هَضَفبت ضوي گؿتطـ آگبّي زاًف .اّویت خْبًي زاقتِ ٍ زض چْبضچَة فٌبٍیي زضؾي هطؾَم لطاض زاضًس

زض ثطذي  .ثركس ّب اضتجبعي ٍخَز زاضز ضا اضتمب هي ّب، زضن ایي ًىتِ وِ ثیي فولىطز ٍ تدبضة اًؿبى اظ ضٍاثظ اًؿبى

ّبی فولىطزی زض  ّب ضقس هْبضت ٍ ّسف تسضیؽ ٍ توبهي فقبلیتقَز  ّبی آهَظقي ثط یبزگیطی تلفیمي تأویس هي ؾیؿتن

پیسایف هجحث تلفیك  .(Rohie et al, 2022آهَظاى اؾت تب اظ زاًف ذَز خْت حل هؿبئل زًیبی ٍالقي اؾتفبزُ وٌٌس ) زاًف

دبز تغییط زض ّب هَخت ای ّبی زضؾي ثب ّسف اضتجبط زازى هغبلت هقٌبزاض ٍ تطویت هفبّین، هضبهیي ٍ هْبضت زض ثطًبهِ

تطثیت ثسًي ثِ ذبعط هبّیت پَیب ٍ فقبل ذَز زض اهط تلفیك ثب ؾبیط  .ّبی زضؾي هدعا ٍ هحتَا هحَض گطزیسُ اؾت ثطًبهِ

 .(Yuan et al, 2020ای ضا ثِ ذَز هقغَف زاقتِ اؾت ) ّبی اذیط زض اغلت وكَضّبی خْبى تَخِ ٍیػُ زضٍؼ، زض ؾبل

آهَظهحَض ثطای تسضیؽ تطثیت ثسًي  فٌلاًس اظ ضٍیىطز یبزگیطی اوتكبفي ٍ زاًفّوچٌیي زض ثطذي وكَضّبی پیكطٍ هثل 

ّبی حطوتي اؾت، هقلوبى ثیكتط  قَز وِ تأویس انلي آى ثط یبزگیطی اظ عطیك تدطثِ فولي ٍ ثبظی زٍضُ اثتسایي اؾتفبزُ هي

عَض آظازاًِ وكف وٌٌس  تي ذَز ضا ثِّبی حطو زٌّس وِ هْبضت آهَظاى ایي فطنت ضا هي وٌٌسُ زاضًس ٍ ثِ زاًف ًمف تؿْیل

(Alipour et al, 2024). تَاًس هیعاى یبزگیطی  تَاًس هي قَز  وِ ایي ضٍیىطز هي زض فطاًؿِ اظ ضٍیىطز تلفیمي اؾتفبزُ هي

قَز ثب ثطگعاضی ًكؿت ترههي ثب فٌَاى آهَظـ ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي ثب  آهَظاى ضا افعایف زازُ ٍ پیكٌْبز هي زاًف

وِ ثتَاى ضٍیىطز تلفیمي ضا زض ثیكتطیي حس ثطای ایي .آهَظاى ضا ثْجَز ثركیس ىطز تلفیمي ثطای هقلوبى، یبزگیطی زاًفضٍی

ذَز زض هساضؼ اثتسایي ثِ اخطا زضآٍضز، ثبیس وبضایي ٍ اثطثركي زضؼ تطثیت ثسًي ضا زض آهَظـ اثتسایي تدعیِ ٍ تحلیل 

ّبی  ّبی ثطًبهِ زضؾي زضثطگطفتِ قَز ٍ اثطات افعایف ثرف ض توبم لؿوتفٌَاى ضٍـ تلفیمي ز ًوَز ٍ تطثیت ثسًي ثِ

زض وكَضّبیي وِ اظ ضٍیىطز ؾٌتي ٍ  .(Alaei et al, 2024ٍضظقي زض ثطًبهِ زضؾي آهَظـ اثتسایي هَضز هغبلقِ لطاض گیطز )

یس زاضز ٍ هقلوبى ًمف هحَضی زض قسُ تأو قسُ ٍ وٌتطل تقییي قَز ثیكتط ثط توطیٌبت ثسًي اظ پیف ؾبذتبضیبفتِ اؾتفبزُ هي

اظ عطفي، تسضیؽ زضٍؼ ثِ ضٍـ ؾٌتي  .زٌّس الكقبؿ لطاض هي یبزگیطی زاضًس وِ اثطثركي تسضیؽ ضا تحت-فطآیٌس یبززّي

فمظ ثِ زلیل ضاحتي وبض ثطای هَؾؿبت ٍ ًْبزّبی آهَظقي اؾت وِ هَضز تَخِ لطاض گطفتِ، ًِ ثِ زلیل ایي وِ قطط 
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( تحت فٌَاى عطاحي ٍ افتجبضثركي الگَی هغلَة ثطًبهِ 2017) ,Javadipor et alتبیح پػٍّف ً .یبزگیطی هَثط اؾت

ّبی هطتجظ ثب ثطًبهِ زضؾي، فٌبنط ضاّجطزی ٍ  زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ اثتسایي ایطاى ًكبى زاز وِ ایي الگَ ثب تلفیك حَظُ

م آهَظقي افعایف زازُ وِ زض نَضت اخطا ثؿیبضی فٌبنط اؾبؾي ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي، ّوبٌّگي ایي زضؼ ضا زض ًؾب

( ثب فٌَاى تأثیط تلفیك 2017)  ,Hajiroostamloo, et alّبی  یبفتِ .اظ اّساف تطثیت ثسًي زض هساضؼ تحمك ذَاّس یبفت

ط آهَظاى زذتط ًكبى زاز ضٍیىطز تلفیمي زض ثطاث  ّبی ثٌیبزی زاًف ثسًي ثب زضؼ ضیبضي ثط یبزگیطی هْبضت زضؼ تطثیت

( زض 2014) ,Mozaffari et alّوچٌیي ًتبیح  .تَاًس اثطثركي ثیكتطی زض تسضیؽ تطثیت ثسًي زاقتِ ثبقس ضٍیىطز ؾٌتي هي

ّبی تسضیؽ ؾٌتي ٍ تلفیمي تطثیت ثسًي ثط یبزگیطی زضؼ فلَم تدطثي ٍ تَؾقة  ای ثب فٌَاى همبیؿة اثطثركي ضٍـ هغبلقِ

زاز ضٍـ تسضیؽ تلفیمي زض ثطاثط ؾٌتي یبزگیطی ثیكتطی ضا ثِ ّوطاُ زاقتِ آهَظاى پؿط ًكبى  ّبی اختوبفي زاًف هْبضت

آى چِ زض ایي لؿوت لبثل تَخِ اؾت ٍضظـ ثِ عَض فبم ٍ آهَظـ ٍ پطٍضـ زٍضُ اثتسایي ثِ عَض ذبل ثِ فٌَاى  .اؾت

آهَظاى ایي  ٌّس ٍ ثِ زاًفتَاًٌس ًؿلي آگبُ ٍ ثبعطاٍت تحَیل خبهقِ ز زٍ ًؾبم اختوبفي هتساذل ٍ ّوپَقبًي ّؿتٌس وِ هي

ّبی  ّب ٍ هْبضت ّبی پطچبلف خْبى زاقتِ ثبقٌس ٍ اظ اؾتطاتػی همغـ اخبظُ زٌّس ًگبُ چٌسثقسی ٍ تلفیمي ثِ پسیسُ

   .ّب اؾتفبزُ وٌٌس قسُ ثطای ضٍیبضٍیي ثب ایي چبلف وؿت

ّبی ٍضظقي ضا تكىیل  قیبثي فقبلیتهجٌبی عطاحي، اخطا ٍ اضظ، ثسًي هساضؼ اثتسایي گصاضی زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت ّسف

یبفتگي، قطایظ فطٌّگي ٍ ًیبظّبی خؿوبًي  ّبی آهَظقي، ؾغح تَؾقِ وكَضّبی هرتلف، ثؿتِ ثِ ؾیبؾت .زّس هي

تَاًٌس قبهل تمَیت  ایي اّساف هي .اًس ثسًي هساضؼ تقطیف وطزُ ّبی تطثیت آهَظاى، اّساف هتفبٍتي ضا ثطای ثطًبهِ زاًف

ّبی فطٌّگي ٍ افعایف ؾغح  ّبی اختوبفي، تَؾقِ اضظـ ثْجَز ؾلاهت خؿوبًي، اضتمبی هْبضتّبی حطوتي،  هْبضت

اًس  تطی ضا اتربش وطزُ گصاضی، وكَضّبی پیكطفتِ ضٍیىطزّبی خبهـ زض ثُقس ّسف .ثبقٌس آگبّي ًؿجت ثِ ؾجه ظًسگي فقبل

گبّي ًؿجت ثِ ؾجه ظًسگي فقبل تأویس زاضًس ّبی اختوبفي، قٌبذتي ٍ آ ّبی حطوتي، ثط تَؾقِ هْبضت وِ فلاٍُ ثط هْبضت

زض ایبلات  .هٌس قًَس ٍ ایي فلالِ زض عَل ظًسگي ثبلي ثوبًس آهَظاى اظ ؾٌیي پبییي ثِ ٍضظـ فلالِ قَز زاًف وِ ثبفث هي

ّبی ثسًي، اختوبفي ٍ شٌّي اؾت ٍ ثِ ّویي زلیل ایي وكَض زض عطاحي  هتحسُ، ّسف انلي ایدبز تقبزل ثیي هْبضت

ًمبط لَت وكَضّبی پیكطٍ  .زّس ّبی حطوتي ٍ اختوبفي ضا پطٍضـ هي عَض ّوعهبى هْبضت ثسًي ذَز، ثِ ّبی تطثیتِ ثطًبه

القوط ٍ  زض ایي لؿوت قبهل تَخِ ثِ اثقبز چٌسگبًِ ٍضظـ )ثسًي، ضٍاًي، اختوبفي(، ایدبز اًگیعُ ثطای فقبلیت ثسًي هبزام

ّبی ایطاى زض همبیؿِ ثب وكَضّبی پیكطٍ قبهل  چبلف .یف یبزگیطی اؾتازغبم ٍضظـ ثب ؾبیط هفبّین آهَظقي ثطای افعا

ضیعی  ّبی قٌبذتي ٍ اختوبفي، ًجَز ثطًبهِ ّبی حطوتي پبیِ، ثسٍى تَخِ ثِ هْبضت هحسٍز ثَزى اّساف ثِ آهَظـ هْبضت

ای ثْجَز یبزگیطی ٍ القوط ٍ فسم تلفیك ٍضظـ ثب ؾبیط زضٍؼ ثط آهَظاى زض ٍضظـ هبزام خبهـ ثطای تمَیت اًگیعُ زاًف

گیطًس،  عَض ذبل هَضز تَخِ لطاض هي ّبی حطوتي ثِ زض ایطاى، زض حبلي وِ هْبضت .آهَظاى اؾت تَؾقِ قرهیتي زاًف

ّبی  قَز وِ ثطًبهِ ایي هَضَؿ هَخت هي .ّبی اختوبفي ٍ قٌبذتي اظ اّویت ووتطی ثطذَضزاض اؾت تَؾقِ هْبضت

 ,Soltanimoghadam et alآهَظاى فول وٌٌس ) ت ثْجَز اثقبز هرتلف قرهیت زاًفعَض وبهل زض خْ ثسًي ًتَاًٌس ثِ تطثیت

آهَظ هبًٌس خٌجِ ثسًي )ثْساقت، ؾلاهتي،  اظ آًدب وِ زض تقلین ٍ تطثیت اؾلاهي تَخِ ثِ ّوِ اثقبز ٍخَزی زاًف .(2020

طثیت ثسًي زض هساضؼ اثتسایي ٍضظـ(، قٌبذتي، اختوبفي ٍ اذلالي اّویت زاضز لصا اّویت قٌبذت اّساف تسضیؽ زضؼ ت

 هتبؾفبًِ تبویس نطف ٍ یه خبًجِ ثط ثطذي اظ اّساف اذتهبني هبًٌس .زض ّوِ اثقبز ایي زضؼ ثطای هقلوبى ضطٍضی اؾت

ّسف هْبضتي، ٍضظقي ٍ ضلبثتي ٍ ًبزیسُ گطفتي ؾبیط اّساف اذتهبني ٍ فوَهي یب فسم تَخِ ثِ اّساف اختوبفي ٍ 
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ّبی ثب اضظـ تطثیتي  ای ٍ قغلي هطثیبى نطفب تفٌٌي تلمي ٍ اظ هدوَفِ ثطًبهِ ّبی حطفِ بلیتقَز وِ فق تطثیتي هَخت هي

اگط تطثیت حطوتي ٍ ٍضظقي ضا ثركي اظ تقلین ٍ تطثیت ثساًین،  .هٌفه قَز یب ثِ فقبلیتي ًبظل ٍ ون اّویت تجسیل گطزز

  .تتَخِ ثِ ّوِ اّساف ٍ حطوت زض ضاؾتبی تطثیت ّوِ خبًجِ فطز ضطٍضی اؾ

ّبی ٍضظقي،  ؾبظی ثطًبهِ ثسًي زض هساضؼ اثتسایي، قبهل ؾبظٍوبضّبی اخطایي، ًحَُ پیبزُ اخطای ثطًبهِ زضؾي تطثیت

ّب، تأثیط هؿتمیوي ثط  ًحَُ اخطای ثطًبهِ .آهَظاى اؾت ثسًي ٍ هیعاى هكبضوت زاًف یبفتِ، ًمف هقلوبى تطثیت هٌبثـ ترهیم

زض ثُقس اخطا، وكَضّبی  .ثسًي زاضز یبثي ثِ اّساف ثطًبهِ زضؾي تطثیت ظاى ٍ زؾتآهَ ویفیت یبزگیطی، هیعاى تقبهل زاًف

ّبی  زٌّس وِ ثطًبهِ ّب ثِ هقلوبى ایي اهىبى ضا هي وٌٌس وِ ایي ؾیؿتن پصیط اؾتفبزُ هي ّبی آهَظقي اًقغبف پیكطفتِ اظ ؾیؿتن

ّبی هرتلف هبًٌس ثبظیىي،  آهَظاى زض ًمف زاًفآهَظاى عطاحي وٌٌس ٍ  آهَظقي ضا ثط اؾبؼ ًیبظّبی فطزی ٍ هحیغي زاًف

ّبی  ّبی حطوتي ثلىِ هْبضت تٌْب هْبضت ایي قیَُ ًِ .قًَس هٌس هي وٌٌس ٍ اظ تدطثیبت گطٍّي ثْطُ زاٍض ٍ هطثي قطوت هي

ٍ زض  ثسًي هقوَلاً تحت ًؾبضت هقلوبى فوَهي ّبی تطثیت زض ایطاى، ثطًبهِ .وٌس آهَظاى ضا ًیع تمَیت هي اختوبفي زاًف

 .وٌس آهَظاى ایدبز هي ّبیي زض هكبضوت فقبل زاًف قَز وِ هحسٍزیت قسُ اخطا هي تقییي چبضچَة توطیٌبت ثسًي اظ پیف

ّبی آهَظقي غیطهَثط ًكبى زازُ قسُ ٍ اهطٍظُ هقلوي اثطثرف  ای اظ هسیطیت ًبوبضآهس ٍ ضٍـ اغلت ًتبیح ًگطاى وٌٌسُ

آهَظ قَز ٍ  ظاى آگبّي زاقتِ ثبقس تب ثبفث وبّف اتلاف ٍلت زض یبزگیطی زاًفآهَ ّبی هَضز ًیبظ زاًف اؾت وِ اظ هْبضت

ّبیي وِ ّن یبزگیطی ٍ ّن گطایف هثجت ثِ ؾوت  ٍلت ثیكتطی ضا نطف تَؾقِ ٍ فطاّن وطزى یبزگیطی وٌس ٍ زضؼ

زُ، قفبفیت، فلالِ زض نَضتي وِ هقلوبى زض تسضیؽ ذَز چْبض ًىتِ ثبظ .وٌس تَؾقِ زٌّس هكبضوت زض ٍضظـ ضا فطاّن هي

آهَظاى ثِ ولاؼ زضؼ تطثیت  ٍ تقْس ضا ضفبیت وٌٌس تسضیؽ هَثطی ذَاٌّس زاقت ٍ ثبفث افعایف افعایف فلالِ زاًف

ّبی ظیبزی ایدبز  ٍیػُ زض هساضؼ هٌبعك هحطٍم، چبلف اظ عطفي، ووجَز هٌبثـ ٍ اهىبًبت ٍضظقي، ثِ .ثسًي ذَاٌّس قس

 ;Semahati et al, 2025قَز وِ ثب ثطذي هغبلقبت هغبثمت زاضز ) ّب هي ثطًبهِوٌس ٍ ثبفث وبّف ویفیت اخطای  هي

Ghaninejad et al, 2024). ّبی ٍضظقي اظ  آهَظاى زض اخطای ثطًبهِ ًمبط لَت وكَضّبی پیكطٍ قبهل هكبضوت فقبل زاًف

پصیطی زض  ي ٍ اًقغبفّبی ٍضظق ای ٍ هترهم ثطای تسضیؽ هْبضت عطیك یبزگیطی تدطثي، اؾتفبزُ اظ هطثیبى حطفِ

ّبی ایطاى زض همبیؿِ ثب وكَضّبی هٌترت  چبلف .آهَظاى اؾت ّبی زضؾي ٍ تَخِ ثِ ًیبظّبی فطزی ٍ اللیوي زاًف ثطًبهِ

ّبی  ثسًي زض هساضؼ اثتسایي، وبّف ؾبفبت زضؼ ٍضظـ ٍ هحسٍز ثَزى فقبلیت قبهل ووجَز هقلوبى هترهم تطثیت

  .ّبی ٍضظقي اؾت ًبت ٍضظقي اؾتبًساضز ٍ پبییي ثَزى ویفیت اخطای ثطًبهِفولي ثِ توطیٌبت ؾبزُ ٍ ًجَز اهىب

ثسًي اؾت وِ ًمف هْوي زض تقییي هیعاى زؾتیبثي  ّبی ولیسی زض ثطًبهِ زضؾي تطثیت اضظقیبثي یىي اظ ثرف

اّویت ؾٌدف  .ّبی آهَظقي ٍضظقي زاضز ّب ٍ انلاح ؾیبؾت آهَظاى ثِ اّساف آهَظقي، ثطضؾي ویفیت اخطای ثطًبهِ زاًف

ّبی زضؾي زضگطٍ اضظقیبثي  ضیعی زضؾي تب ثساى خبؾت وِ ثطذي اظ نبحجٌؾطاى هقتمسًس حیبت ثطًبهِ ٍ اضظقیبثي زض ثطًبهِ

ّبی  قَز ٍ اظ ٍاغُ اضظقیبثي ثطای زاٍضی آهَذتِ اؾت ٍ فسالت یبزگیطی اظ عطیك اضظقیبثي زض ثطًبهِ زضؾي هحمك هي

ثركي ثِ  فٌَاى یىي اظ فَاهل هؤثط زض ویفیت لقِ اضظقیبثي زض زضؼ تطثیت ثسًي ثِهغب .گطزز یبزگیطًسُ اؾتفبزُ هي

هغبلقِ پیكیٌِ پػٍّف زض وكَض ًیع ًكبى  .ّبی آهَظقي ایي زضؼ ّوَاضُ هَضزتَخِ پػٍّكگطاى لطاضگطفتِ اؾت ثطًبهِ

ّبی گصقتِ هَضز  ّب زض عَل زِّ فٌَاى یىي اظ هؿبئل هولَ اظ زقَاضی زّس ؾٌدف ٍ اضظقیبثي اظ زضؼ تطثیت ثسًي ثِ هي

ّبی پػٍّكي ثِ هَاضزی اظ خولِ اضظقیبثي غیطانَلي ثطذي اظ هقلوبى زض زضؼ  ثَزُ ٍ زض گعاضـ تَخِ پػٍّكگطاى 

ّبی  ثسًي زض همبیؿِ ثب فقبلیت تط تلمي قسى وبضوطز هقلن تطثیت ثسًي زض ولاؼ زضؼ تطثیت اضظـ تطثیت ثسًي، ون
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اًگیعگي ٍ وبّف تقْس هقلوبى تطثیت ثسًي  آهَظاى، اٍلیبء ٍ هسیطاى، ثي زضٍؼ زض ًعز زاًف ثطًبهِ ٍضظقي ٍ ؾبیط فَق

 ,Zolghadri, et alاًس ) ّبی خسی ایي زضؼ پطزاذتِ فٌَاى آؾیت ًؿجت ثِ اخطای هغلَة ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي ثِ

2019; Ghanbari et al, 2019).  ًتبیح پػٍّفGhahraman Tabrizi et al, (2018 ِتحت فٌَاى هغبلقِ تغجیمي ثطًبه  )

تطویِ ٍ وَظٍٍ ًكبى زاز وِ ثطای اضظقیبثي زضؼ تطثیت ثسًي زض زٍضُ  زضؾي تطثیت ثسًي زض ؾیؿتن آهَظقي هساضؼ ایطاى،

ّبی آهبزگي خؿوبًي ثِ وبض گطفتِ  آهَظاى ثیكتط اظ آظهَىاثتسایي زض وكَضّبی هَضز هغبلقِ، هكبّسُ فولىطز هْبضتي زاًف

وٌٌس وِ  ّبی اضظقیبثي تَنیفي ٍ فطزهحَض اؾتفبزُ هي اهب زض ثُقس اضظقیبثي، وكَضّبی پیكطفتِ ثیكتط اظ ؾیؿتن .قَز هي

ثطای هثبل، زض فٌلاًس، اضظقیبثي  .ّبی حطوتي، ثِ هكبضوت اختوبفي ٍ پیكطفت فطزی ًیع تَخِ زاضًس فلاٍُ ثط هْبضت

ّبی فطزی ٍ اختوبفي  زّي، پیكطفت خبی ًوطُ قَز ٍ هقلوبى ثِ هي زّي ضؾوي اًدبم نَضت تَنیفي ٍ ثسٍى ًوطُ ثِ

آهَظاى زض فطآیٌس یبزگیطی ووتط تحت فكبض لطاض ثگیطًس  قَز وِ زاًف ایي ضٍیىطز ثبفث هي .وٌٌس آهَظاى ضا اضظیبثي هي زاًف

زض زٍضُ اثتسایي، ویفي ٍ تَنیفي  زض همبثل، زض ایطاى ؾیؿتن اضظقیبثي  .ٍ ثیكتط ثط تَؾقِ فطزی ٍ اختوبفي ذَز توطوع وٌٌس

ایي  .وٌس ّبی اختوبفي ٍ ضٍاًي تَخِ هي ّبی خؿوبًي توطوع زاضز ٍ ووتط ثِ خٌجِ اؾت وِ ایي ؾیؿتن، تٌْب ثط هْبضت

ًمبط لَت  .ّبی ضلبثتي هقغَف وٌس ّب ضا ثیكتط ثِ خٌجِ آهَظاى ضا وبّف زّس ٍ تَخِ آى تَاًس اًگیعُ زاًف ضٍیىطز هي

آهَظاى ثِ خبی توطوع ثط ًوطات ٍ اؾتبًساضزّبی ثبثت، اضظیبثي چٌسثُقسی  كطٍ قبهل تَخِ ثِ ضقس فطزی زاًفوكَضّبی پی

ّبی پیكطفت  ّبی حطوتي، اختوبفي ٍ هیعاى هكبضوت زض ٍضظـ، ٍ اؾتفبزُ اظ ثبظذَضزّبی هؿتوط ٍ گعاضـ قبهل هْبضت

اظحس ثط  زض همبیؿِ ثب وكَضّبی پیكعٍ قبهل تىیِ ثیف ّبی ایطاى زض همبثل، چبلف .آهَظاى اؾت ثطای حوبیت اظ زاًف

ّبی اختوبفي ٍضظـ، ًجَز اًقغبف زض هقیبضّبی اضظقیبثي ٍ فسم اؾتفبزُ  ّبی اؾتبًساضز هْبضتي ٍ فسم تَخِ ثِ خٌجِ آظهَى

  .اؾتّبی ٍضظقي زض ذبضج اظ هسضؾِ  آهَظاى ثطای ازاهِ فقبلیت ّبی تَنیفي ٍ ویفي، ٍ فسم تكَیك زاًف اظ ضٍـ

ثسًي زض ایطاى ًیبظ اؾت وِ تغییطات اؾبؾي زض چْبض ثقس انلي قبهل  ّبی تطثیت زض ًْبیت، ثطای ثْجَز ٍضقیت ثطًبهِ

تَاًٌس ثِ اضتمبء ویفیت یبزگیطی، افعایف  ایي تغییطات هي .گصاضی، اخطا ٍ اضظقیبثي افوبل قَز ضٍیىطز آهَظقي، ّسف

ثطای ایي هٌؾَض، اؾتفبزُ اظ ضٍیىطزّبی  .اختوبفي ٍ قٌبذتي آًبى ووه وٌٌس ّبی آهَظاى ٍ اضتمبء هْبضت هكبضوت زاًف

ّبی هجتٌي ثط یبزگیطی تلفیمي، تدطثي ٍ هكبضوتي، ٍ تَخِ ثِ اثقبز اختوبفي ٍ ضٍاًي زض  ٍیػُ ضٍـ خسیس آهَظقي، ثِ

  .ّب ضطٍضی اؾت ّب ٍ اضظقیبثي عطاحي ثطًبهِ

ثسًي زٍضُ زثؿتبًي زض وكَضّبی هٌترت  ّبی ثیي ثطًبهِ زضؾي تطثیت ّب ٍ قجبّت ّسف زٍم تحمیك، ثطضؾي تفبٍت

زؾتِ اٍل  .تَاى تمؿین وطز  قجبّت ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ اثتسایي ایطاى ثب وكَضّبی هٌترت ضا زض زٍ زؾتِ هي .ثَز

ّبی ؾٌتي، توطوع ثط آهبزگي  ّبی گطٍّي ٍ ثبظی ّبی چیي، ههط ٍ تطویِ اؾت ٍ قبهل توطوع ثط ٍضظـ ّب ثب ثطًبهِ قجبّت

ّبی اذلالي ٍ اًضجبط زض ٍضظـ ٍ ًمف ولیسی هقلن زض  ای حطوتي، توطوع ثط آهَظـ اضظـ ّبی پبیِ خؿوبًي ٍ هْبضت

وٌس تب ثب فطٌّگ ٍضظقي وكَض ذَز آقٌب  آهَظاى ووه هي ای زض ایطاى، ثِ زاًف ّبی ثَهي ٍ ظٍضذبًِ ثبظی .ولاؼ اؾت

ّبی اختوبفي ٍ خؿوبًي ذَز ضا تمَیت  ّب، هْبضت آٍضز وِ اظ عطیك ایي فقبلیت ّب فطاّن هي ی آىقًَس ٍ ایي اهىبى ضا ثطا

آهَظاى اثتسایي ٍ اضتمبء  خبًجِ زاًف ّوچٌیي ثب زض ًؾط گطفتي اّساف زضؼ تطثیت ثسًي زضخْت ضقس ٍ تَؾقِ ّوِ .وٌٌس

وِ هٌغجك ثب ؾٌس ثٌیبزیي تحَل آهَظـ ٍ پطٍضـ اؾت تَاى ثِ اّویت ایي زضؼ پي ثطز  ّبی آًْب هي ّب ٍ تَاًوٌسی هْبضت

(Talebi et al, 2020). ثسًي ًمف ولیسی زاضًس ٍ هقلن  اظ عطفي زض ایطاى ٍ ایي وكَضّب هقلوبى فوَهي زض آهَظـ تطثیت

ایي ٍضقیت هوىي اؾت هٌدط ثِ وبّف ویفیت آهَظـ ٍ ؾغح  .ترههي تطثیت ثسًي زض ثؿیبضی اظ هٌبعك ٍخَز ًساضز
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یىي اظ هكىلات  .آهَظاى زض ٍضظـ قَز، چطا وِ هقلوبى فوَهي غبلجبً ترهم وبفي زض ایي ظهیٌِ ًساضًس گیطی زاًفیبز

حبل حبضط تسضیؽ زضؼ تطثیت ثسًي زض هساضؼ اثتسایي وكَض، ًجَز ًگبُ هكتطن ثیي هقلوبى ایي زضؼ ٍ ّوچٌیي فسم 

ثسًي زٍضُ  هقلوبى تطثیت .تسضیؽ آى گطزیسُ اؾت قٌبذت وبفي زض ذهَل ّسف ایي ضقتِ اؾت وِ هٌدط ثِ ضقف زض

ّبی ٍضظقي  وٌٌس ٍ خصاثیتي وِ فقبلیت اثتسایي ثِ ؾجت اضتجبط فبعفي فویمي وِ زض ظًگ تطثیت ثسًي ثب وَزوبى ثطلطاض هي

یكتطیي ( ًكبى زاز هقلن ترههي تطثیت ثسًي ث2019) ,Ghanbari et alًتبیح  .ای زاضًس ثطای وَزوبى زاضز، خبیگبُ ٍیػُ

ثٌبثطایي خصة هقلوبى وبضزاى ٍ وبضآهس حبئع اّویت ثَزُ ٍ  .تبثیط ضا ثط گطایف وَزوبى ثِ فقبلیت ثسًي ٍ ٍضظـ تأثیط زاضًس

  .ثب تأثیط هؿتمین ثط ویفیت وبض هقلوبى تطثیت ثسًي، ثط گطایف وَزوبى زثؿتبًي ثِ ٍضظـ زض هساضؼ ًیع هؤثطًس

ِ زضؾي تطثیت ثسًي زٍضُ زثؿتبى ایطاى ثب چیي، ههط ٍ تطویِ اؾت ثِ هحسٍزیت زض ّب وِ ثبظ ّن ثطًبه زؾتِ زٍم قجبّت

ثسًي  زض ایطاى، زضؼ تطثیت .ثسًي ٍ ووجَز اهىبًبت ٍ تدْیعات ٍضظقي اؾتبًساضز زض ایي هساضؼ اؾت ؾبفبت ضؾوي تطثیت

Ghajari et al, (2020 ،)Jamshidi Eini et al, (2021 ٍ )ّبی  ؾبفت زض ّفتِ اؾت وِ ثب یبفتِ 2تب  1هقوَلاً هحسٍز ثِ 

Ershad et al, (2022هغبثمت زاضز ). ٍِیػُ زض  اظ عطفي، زض ایطاى ّوبًٌس وكَضّبی تطویِ، چیي ٍ ههط، هساضؼ زٍلتي ث

ثسًي ضا وبّف  ایي هؿئلِ ًِ تٌْب ویفیت آهَظـ تطثیت .هٌبعك هحطٍم ثب ووجَز اهىبًبت ٍضظقي اؾتبًساضز هَاخِ ّؿتٌس

تطثیت ثسًي یىي اظ زضٍؼ هْن  .وٌس ّبی ٍضظقي هتٌَؿ ضا ًیع هحسٍز هي آهَظاى ثِ فقبلیت ، ثلىِ زؾتطؾي زاًفزّس هي

ّبی لاظم ثطای وؿت تدبضة حطوتي ٍ توطیي آًْب فطاّن ًكَز هوىي اؾت  چٌبًچِ زض ایي ؾي هَلقیت .زٍضُ اثتسایي اؾت

حطوتي ثٌیبزیي ضا پیسا ًىٌٌس ٍ لاظم اؾت زض ایي هؿیط آهَظاى ایي همغـ ّطگع فطنتي ثطای تهحیح الگَّبی  زاًف

( ًكبى زاز تَؾقِ العاهبت 2023) ,Soltani et alًتبیح  .(Christiansen et al., 2024گصاضی اؾبؾي اًدبم گیطز ) ؾطهبیِ

وت ّوچٌیي ظهبى قط .ٍضظقي قبهل ٍؾبیل، تدْیعات ٍ هَاز آهَظقي ٍ اهبوي اظ ضطٍضیبت تَؾقِ ٍضظـ هساضؼ اؾت

ضؾیسى ثِ ّسف  .آهَظاى زض ٍضظـ ثِ لسضی وَتبُ اؾت وِ ثطای تغییط فولىطز ثسًي ٍ تمَیت فیعیه وبفي ًیؿت زاًف

ّبی  ّبی ٍضظقي احتوبل آؾیت ًساقتي ثب فقبلیت زلیل تغبثك زضضوي، ثِ .آٍضزى اثط ذَة ؾرت اؾت زؾت توطیٌبت ٍ ثِ

گصاضی هبلي ٍ هبزی  ساضؼ اثتسایي ثبیس اظ هٌبثـ هرتلف ثط افعایف ؾطهبیِقَز ه ضٍ پیكٌْبز هي اظایي .تهبزفي ًیع ٍخَز زاضز

آهَظاى ثِ ٍیػُ ؾبذت  زض ٍضظـ، تمَیت ؾبذت ٍ هسیطیت اهبوي ٍ تدْیعات، ثْجَز هحیظ توطیٌبت ثسًي زضؾي زاًف

فَق ثطًبهِ ثطای خجطاى ایي ّبی  هٌؾَض ثْجَز ٍضقیت ووجَز ثَزخِ اؾتفبزُ وٌٌس ٍ اظ فقبلیت ّبی ؾطپَقیسُ ٍ ضٍثبظ ثِ ؾبلي

ّب ٍ  ّبی هبلي ٍ هقٌَی ٍ ؾبظهبى ّوچٌیي زض ؾٌس تحَل ثٌیبزیي آهَظـ ٍ پطٍضـ اظ خلت هكبضوت .ووجَز اؾتفبزُ ًوبیٌس

آهَظاى ًبم ثطزُ قسُ وِ فطنتي ثطای خصة هٌبثـ زض ضاؾتبی اضتمبی ویفي فضب  هؤؾؿبت زٍلتي ٍ غیطزٍلتي ٍ اٍلیبی زاًف

Alipour et al,  (2024 ٍ )ّبی  ّب ثب یبفتِ ایي ثرف اظ یبفتِ .اًوٌسؾبظی هٌبثـ اًؿبًي ایدبز ذَاّس وطزٍ تدْیعات ٍ تَ

Maliji et al, (2018ّوؿَ اؾت ).  ِایي زض حبلي اؾت وِ وكَضّبی پیكطٍ هبًٌس فٌلاًس، اؾتطالیب، وبًبزا ٍ فطاًؿِ ث

وٌس  ایي اهط ووه هي .َظاى هساضؼ اثتسایي تَخِ ظیبزی زاضًسآه ّبی ٍضظقي هٌبؾت ٍ هتٌبؾت ثب ًیبظّبی زاًف ظیطؾبذت

 .ثسًي ثْجَز یبثس ّبی تطثیت هٌس قًَس ٍ ویفیت ثطًبهِ ّبی ٍضظقي ثْطُ آهَظاى اظ اهىبًبت هٌبؾت ثطای اًدبم فقبلیت وِ زاًف

ي ثطای آى تسٍیي قسُ گصاضی هؿتوطی زاضز ٍ  لَاًیي هل ای اظ ٍضظـ هساضؼ اثتسایي زاضز، ؾطهبیِ زٍلت حوبیت ٍیػُ

ّبی ٍضظقي ثطای  ّبی ٍضظقي ثبفث گؿتطـ فطنت ایي لَاًیي ّوطاُ ثب ایدبز اضتجبط ثیي هساضؼ ٍ ثبقگبُ .اؾت

  .قَز آهَظاى هي زاًف
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تَاًس اظ تدطثیبت هَفك وكَضّبی  ثسًي ذَز هي تَاى شوط وطز ایطاى ثطای ثْجَز ثطًبهِ زضؾي تطثیت زض هدوَؿ هي

ّبی تطثیت  ثطًبهِ .زاضی وطزُ ٍ زض فیي حبل ثِ ضفـ هكىلات ؾبذتبضی ٍ هٌبثقي ذَز زض ایي حَظُ ثپطزاظزثط پیكطفتِ ثْطُ

آهَظاى، ٌَّظ ثب  قبى زض اضتمبی ؾلاهت خؿوبًي، ضٍاًي ٍ اختوبفي زاًف ثسًي زض هساضؼ اثتسایي ایطاى ثب ٍخَز ًمف حیبتي

ّب ًیبظهٌس ثبظًگطی ٍ انلاحبت  زّس وِ ایي ثطًبهِ ّب ًكبى هيُ تحلیل زاز .ّبی هتقسزی ضٍثطٍ ّؿتٌس ّب ٍ چبلف وبؾتي

ّب، ٍ  ّبی تسضیؽ، هٌبثـ اًؿبًي، ظیطؾبذت ثٌیبزیي زض اثقبز هرتلف ّؿتٌس؛ اظ خولِ زض ؾبذتبض ثطًبهِ زضؾي، ضٍـ

طالیب، ٍ وبًبزا، ایطاى زض همبیؿِ ثب وكَضّبی پیكطٍ زض حَظُ تطثیت ثسًي هبًٌس فٌلاًس، اؾت .ّبی ولاى آهَظقي گصاضی ؾیبؾت

ّبیي هبًٌس ترهیم ًبوبفي ظهبى ثِ زضؼ تطثیت ثسًي )اغلت تٌْب یه خلؿِ زض ّفتِ(، ووجَز اهىبًبت  ّوچٌبى زض ظهیٌِ

 .هبًسگي اؾت ّبی ٍضظقي هحلي، زچبض فمت ٍضظقي هٌبؾت زض هساضؼ، ٍ فمساى اضتجبط ؾبذتبضیبفتِ ثیي هساضؼ ٍ ثبقگبُ

اختوبفي -ّبی ضٍاًي گطفتي خٌجِ ّبی نطفبً فولىطزی ٍ ًبزیسُ تسضیؽ ؾٌتي، توطوع ثط اضظیبثي ّبی افعٍى ثط ایي، قیَُ

 .پصیط قسُ اؾت ّبی آؾیت ٍیػُ زض گطٍُ آهَظاى ثِ تطثیت ثسًي ثبفث وبّف اًگیعُ ٍ هكبضوت فقبل زاًف

ّبی ٍضظقي، تأهیي اهىبًبت  افعایف ؾبفبت تطثیت ثسًي هساضؼ اثتسایي، تمَیت ّوىبضی ثب ثبقگبُ ،ثط اؾبؼ ًتبیح

قَز زض هَضز تأثیط  ّوچٌیي پیكٌْبز هي .ٍضظقي هٌبؾت ثطای هساضؼ اثتسایي، ازغبم ٍضظـ ثب ؾبیط زضٍؼ پیكٌْبز هي قَز

الوللي زض ٍضظـ هساضؼ اثتسایي ٍ  ّبی حوبیتي زٍلت ثط اضتمبی ٍضظـ هساضؼ اثتسایي، ثطضؾي الگَّبی هَفك ثیي ؾیبؾت

  .ّبی زضؾي زض زٍضُ اثتسایي هغبلقبتي اًدبم قَز ایطاى ٍ اثطات ازغبم ٍضظـ ثب ؾبیط ثطًبهِ تغجیك آى ثب قطایظ

ّبی ثطًبهِ زضؾي تطثیت ثسًي زض وكَضّبی هَضز هغبلقِ  هحسٍزیت زؾتطؾي ثِ زازُ ّبی تحمیك، اظ خولِ هحسٍزیت

ك هرتلف یه وكَض هوىي اؾت اظ خولِ ای زض وكَضّبی هَضز ٍ حتي زض هٌبع ّبی فطٌّگي ٍ هٌغمِ ّوچٌیي تفبٍت .ثَز

  .ّبی پػٍّف تلمي قَز هحسٍزیت

ٍضظقي ٍ  -ّبی فیعیىيایي همبلِ هؿترطج اظ عطح پػٍّكي ثب فٌَاى هغبلقِ تغجیمي ثطًبهِ فقبلیتتطکر ي قذرداوی:  

آهَظاى  ي ثطای زاًفاضتمبء ؾلاهت زض وكَضّبی هٌترت ٍ اضائِ الگَی ثَهي هجتٌي ثط ؾبحت ظیؿتي ثسًي ؾٌس تحَل ثٌیبزی

اؾت وِ اظ ایي ازاضُ ول ووبل اهتٌبى ضا  1403زٍضُ اثتسایي ههَة ازاضُ ول آهَظـ ٍ پطٍضـ اؾتبى انفْبى زض ؾبل 

  .ّوچٌیي اظ زاٍضاى هحتطم ثبثت اضائِ ًؾطات ذطزهٌساًِ خْت اضتمبء ؾغح همبلِ ووبل تكىط ضا زاضین .زاضین
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