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اػتجبضيبثی ٚ ضٚاؾبظی ، ٔمبِٝ ثب ٞسف ؾبذتايٗ چکیذُ: 

ای وُ ٞبی فٙبٚضا٘ٝ ٞٙطخٛيبٖ فٙی ٚ حطفٝپطؾكٙبٔٝ قبيؿتٍی
اثتسا ، ثٝ ٔٙظٛض زؾتیبثی ثٝ ايٗ ٞسف. وكٛض ا٘دبْ قسٜ اؾت

، ٞسفٕٙسٌیطی زض ثرف ویفی ايٗ پػٚٞف اظ عطيك ٕ٘ٛ٘ٝ
ٔمبلات ٚ اؾٙبز قٙبؾبيی ، ٞبی قبيؿتٍی فٙبٚضا٘ٝ اظ وتتٔؤِفٝ

ای وس ٌصاضی ٚ پطؾكٙبٔٝ Maxqda12افعاض ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ
زض ثرف وٕی ثب . قسٞبی فٙبٚضا٘ٝ تٟیٝ زض ظٔیٙٝ قبيؿتٍی

٘فطی اظ  375ای ٕ٘ٛ٘ٝ، ایٌیطی تهبزفی ذٛقٝضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ
قبُٔ پطؾكٙبٔٝ ، اثعاض پػٚٞفٞٙطآٔٛظاٖ وُ وكٛض ا٘تربة ٚ 

ٞبی ثٝ ضٚـ. ؾئٛاَ اخطا قس 150ٞبی فٙبٚضا٘ٝ ثب قبيؿتٍی
ٚ ثطای (، ضطيت ِٞٛؿتی) ٞبوبض ضفتٝ ثطای تحّیُ ٌٛيٝ

 ٚ ؾبظٜ( ٘ظط ذجطٌبٖ) ٔحتٛايی، ضٚاؾبظی اظ ضٚايی نٛضی
ٔحبؾجٝ ضطيت آِفبی وطٚ٘جبخ ) ٚ ثطای اػتجبض( تحّیُ ػبّٔی)

ايٗ  ی زض ٘تیدٝ. اؾتفبزٜ قس( ٞب ػبُٔثطای وُ پطؾكٙبٔٝ ٚ 
پٙح ػبُٔ انّی قٙبؾبيی قس وٝ ػجبضتٙس اظ: ، پػٚٞف

، تٛإ٘ٙسؾبظٞب، ٞبفطاقبيؿتٍی، قبيؿتٍی فٙی ٚ تىٙیىی
(. اؾتطاتػيه) ٞبی ضاٞجطزیقبيؿتٍی ثبظاض وبض ٚ قبيؿتٍی

ثٝ  55/0اػتجبض ايٗ پطؾكٙبٔٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آِفبی وطٚ٘جبخ 
 ٚ SPSS19افعاض ٙبٔٝ ٟ٘بيی ثب وٕه ٘طْپطؾك. زؾت آٔس
Amos24 ٘تیدٝ ٘كبٖ زاز . ٔٛضز تدعيٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفت

وٝ ايٗ پطؾكٙبٔٝ اظ اػتجبض ٚ ضٚايی ٔٙبؾجی ثطذٛضزاض ثٛزٜ 
 . اؾت

اٍطُ ی :ّبکلیذ ضاٝ٘قبيؿتٍ  ضٚاؾبظی، اػتجبضيبثی، بٞی فٙبٚ

 F. Noori 

M.H. Yarmohammadiyan (Ph. D) 

M.A. Nadi (Ph. D)  
Abstract: This article aims to design, 
validate and approve the technical 
competency questionnaire for the technical 
and vocational students. In order to achieve 
this goal, first, in the qualitative section of 
this study, the codes, articles and 
documents were identified and codified 
using Maxqda12 software and through the 
purposeful sampling of the components of 
the competency of the technology. Then a 
questionnaire was prepared on the basis of 
technological competencies. A sample of 
375 individuals was selected through 
random cluster sampling. The research 
instrument included a questionnaire with 
150 questions. The methods used included:  
Holistic coefficient for the analysis of the 
items; expert opinion for verifying the 
formal content validity; factor analysis for 
structure; and Cronbach's alpha coefficient 
for credit. According to the findings, five 
main factors were identified: technical and 
technical competence, meta-competence, 
empowerment, labor market competence 
and strategic competencies (strategic). The 
validity of this questionnaire was obtained 
using Cronbach's alpha (0/85). The final 
questionnaire was analyzed using SPSS19 
and Amos 24 software. The results showed 
that this questionnaire had an acceptable 
validity and reliability.  
Keywords: technological competencies, 
reliability, validity 
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 همذهِ

 ٞبی آٔٛظقی زض ٕٞٝضيعاٖ ٘ظبْٞبی ٟٔٓ ٚ خسی ؾیبؾتٍصاضاٖ ٚ ثط٘بٔٝأطٚظٜ يىی اظ زغسغٝ

آٔٛظاٖ اظ ٔسضؾٝ ثٝ ثبظاض وبض ٌصاض ٚ ا٘تمبَ زا٘ف، وكٛضٞب اػٓ اظ تٛؾؼٝ يبفتٝ ٚ زض حبَ تٛؾؼٝ

ثؼس التهبزی آٖ اؾت وـٝ ٕٞـطاٜ ثـب ، اظ عطفی يىی اظ اثؼبز ٟٔٓ خٟب٘ی قسٖ. ٚ اقتغبَ اؾت

(، 2014، 1اتبق نٙؼت ٚ ثبظضٌب٘ی اؾتطاِیب) ثبقـسإِّّی ٚ ثبظ قسٖ ٔطظٞب ٔیتكسيس ضٚاثظ ثیٗ

وٝ ٘یـطٚی  ٌطززثبظاض وبض خٟب٘ی ٔغطح ٔی ،ٚ ّٔی زض چٙیٗ حبِتی ثٝ خـبی ثبظاض وبض ٔحّی

نٙؼت اؾتطاِیب ٚ ) آٟ٘ـب اؾـت یٞب ٚ ٔعيت ضلبثـتا٘ـؿب٘ی ثـٝ ػٙٛاٖ ٟٕٔتطيٗ زاضايی ؾبظٔبٖ

 (. 2015، 2ٞبوٕیتٝ ٟٔبضت

تطيٗ ؾطٔبيٝ ثكطيت زض حفظ ٚ ٟٔٓ، ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی ٔترهم ٚ ثب اٍ٘یعٜ، زض حمیمت

-ٍٟ٘ساضی ٚ ثٟطٜ، پطٚضـ، تطلی وكٛضٞب زض ٌطٚ خصة تٛؾؼٝ حیبت اؾت ٚ پیكطفت ٚ

ِصا ثٝ زِیُ قطايظ (. 1393، ٔمهٛزی) ثطزاضی نحیح اظ ٘رجٍبٖ ٚ ٔٙبثغ ا٘ؿب٘ی فطٞیرتٝ اؾت

ٞب ٞب ٚ ٞٙطؾتبٖذبل ظ٘سٌی زض ز٘یبی ٔسضٖ ٚ اِعأبت ٟ٘بزی آٖ لاظْ اؾت تب آٔٛظقٍبٜ

ٞبی ٞب ضا قبيؿتٍی ٞب زض ٞٙطخٛيبٖ وٝ آٖیتای اظ لبثّ٘ؿجت ثٝ ايدبز ٚ ٟ٘بزيٙٝ وطزٖ ٔدٕٛػٝ

ٞب ای ٞٙطؾتبٖلبثّیت ٞٙطخٛيبٖ فٙی ٚ حطفٝ، ٞبايٗ قبيؿتٍی. اٞتٕبْ ٚضظ٘س، ٘بٔیٓفٙبٚضا٘ٝ ٔی

، ظازٜلهبة) زٞسضا ثطای ظ٘سٌی اختٕبػی ٔسضٖ ٚ فؼبِیت زض ثبظاض وبض خٟب٘ی افعايف ٔی

 (. 1395، ذب٘یظازٜ ٚ ویلهبة، اؾسيبٖ

ٚ اظ ٔتِٛیبٖ انّی ٘یطٚی وبض زض ٞط وكٛض ، ٞبی ٘ظبْ آٔٛظقیتطيٗ ثرفٟٔٓ يىی اظ

ٞبی اؾبؾی وكٛضٞب ای آٖ ثٛزٜ ٚ ايٗ ٘ٛع آٔٛظـ اظ خّٕٝ ذظ ٔكیآٔٛظـ فٙی ٚ حطفٝ

آٔٛظـ فٙی ٚ ». ثطای تطثیت ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی وبضآٔس زض ؾغح پیف اظ زا٘كٍبٜ ٚ ٞٙطؾتبٖ ٞبؾت

ٞب ٔغبِؼٝ فٙبٚضی، زض ثطٌیط٘سٜ، ٞبيی اظ فطآيٙس آٔٛظقیثٝ خٙجٝای خبٔغ اؾت وٝ ای ٚاغٜحطفٝ

ٞب ضا زض فٟٓ ٚ زا٘ف ٔطتجظ ثب حطفٝ، ٞبی ػّٕیٞب ٚ ٟٔبضتوؿت ٍ٘طـ، ٚ ػّْٛ ٚاثؿتٝ

اضخبع ٚ اعلاق ، ػلاٜٚ ثط آٔٛظـ ػٕٛٔی، ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ التهبزی ٚ ظ٘سٌی اختٕبػیثرف
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 «غیط ضؾٕی ٚ ؾبظٔبٖ ٘بيبفتٝ اؾت، ای ضؾٕیٝايٗ ٚاغٜ اػٓ اظ آٔٛظـ فٙی ٚ حطف. قٛزٔی

  (. 88: 1391، اؾٕؼیّی)

تٛا٘س ثٝ ٞبيی اؾت وٝ ٔیقٙبذت ٚ ثطضؾی قبيؿتٍی، لاظٔٝ لطاض ٌطفتٗ ٞط ٘یطٚی وبض 

ٞب ثٝ وٜٛ يری تكجیٝ  قبيؿتٍی، زض ثطذی ٔٙبثغ، افطاز ثطای حضٛض فؼبَ زض ٔكبغُ وٕه وٙس

، ٞبی قبيؿتٍی ثؼضی ٔؤِفٝ، ثٝ ػجبضت زيٍط، آة لطاض زاضزا٘س وٝ ثرف ػٕس٠ آٖ زض ظيط  قسٜ

قٛ٘س ٚ لبثُ  يبثٙس ٚ ثٙبثطايٗ ثٝ آؾب٘ی تؼطيف ٔی ثٝ آؾب٘ی زض ضفتبضٞبی لبثُ ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛزٜ ٔی

زض حبِی . زا٘ف ٚ ٟٔبضت زض ؾغح لطاض زاض٘س، ثطای ٔثبَ. تط ٞؿتٙس تط ٚ لبثُ قٙبؾبيی زؾتطؼ

ٞب ظيط ؾغح آة لطاض زاض٘س ٚ ٔكٟٛز  ی قرهیتی ٚ اٍ٘یعٜٞب ٚيػٌی، ٞب ٍ٘طـ، ٞب وٝ اضظـ

ٞٙطخٛيبٖ  ذهٛنبً، ٞبيی وٝ افطازثٙبثطايٗ آٌبٞی اظ قبيؿتٍی(. 1395، يبضٔحٕسيبٖ) ٘یؿتٙس

ٞب ثطای ٚضٚز ثٝ ثبظاض وبض ثبيس زاقتٝ ثبقٙس اظ ضطٚضيبتی اؾت وٝ ايٗ پػٚٞف ثٝ ٞٙطؾتبٖ

 . خٟت آٖ ؾبٔبٖ يبفتٝ اؾت

 چبسچَة ًظشیبیبى هسألِ ٍ 

. خٟب٘ی قسٖ ذٛاٜ ٘بذٛاٜ ثط تٛلؼبت خبٔؼٝ اظ ٘یطٚی ا٘ؿب٘ی تحهیُ وطزٜ تأثیط ٌصاقتٝ اؾت

ٔٙٛط ثٝ ضقس ٔٙبثغ ا٘ؿب٘ی زاضای ٟٔبضت ٚ ، حطوت پٛيبی ٞط خبٔؼٝ زض ٔمبثُ خٟب٘ی قسٖ

لبزض ثٝ يبزٌیطی ٔؿتمُ ٚ ، پصيط زض ٔمبثُ تحٛلاتا٘ؼغبف، ٞبی ذبلترهم زض حیغٝ

ٞبی اذلالی ٚ ٔحیغی ٚ اضظـظيؿت، اختٕبػی، ٞب ٚ ٔؿبئُ فطٍٞٙیآٌبٜ اظ ٚيػٌی، ٔساْٚ

حُ ، خٛيب٘ٝ ٚ فؼبَ ٚ زض ٟ٘بيت لبزض ثٝ تفىط ا٘تمبزیزاضای ضٚحیٝ ٔس٘ی ٔكبضوت، ٔؼٙٛی

خٟب٘ی قسٖ زض ثؼس التهبزی تغییط (. 2011، يٛ٘ؿىٛ) ٞبی اضتجبعی اؾتٔؿأِٝ ٚ ٟٔبضت

ای وٝ اقتغبَ زض ثبظاض وبض خٟب٘ی ٟٔبضت ٚ ٕ٘ٛزٜ اؾت ثٝ ٌٛ٘ٝاؾبؾی زض ٔبٞیت وبض ايدبز 

ِصا پطٚضـ افطاز (، 2015، ٞبنٙؼت اؾتطاِیب ٚ وٕیتٝ ٟٔبضت) عّجسای ضا ٔیٞبی ٚيػٜقبيؿتٍی

ای نٛضت پصيطز وٝ ثطای ٚضٚز ثٝ خبٔؼٝ ٚ ثبظاض وبض تٛؾظ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ثبيؿتی ثٝ ٌٛ٘ٝ

٘یٕٝ ترههی ٚ ترههی ايدبز ، ٞبی ػٕٛٔیزض ظٔیٙٝ اٖفطاٌیطٞبی لاظْ ضا زض قبيؿتٍی

ای عطاحی قسٜ ثبقٙس وٝ ٞبی زضؾی ثٝ ٌٕٛ٘ٝ٘بيس ٚ ايٗ ٔحمك ٘رٛاٞس قس ٍٔط آ٘ىٝ ثط٘بٔٝ

ظٚاضوی ، ػجبؼ پٛض، ّٔىی، ثطلی) ٞب ضا زض زا٘ف آٔٛذتٍبٖ ايدبز ٚ تمٛيت ٕ٘بيسايٗ قبيؿتٍی

 (.1393، ٚ ؾطاخی
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ٞبی آٔٛذتٍبٖ ثیىبض ٔطاوع آٔٛظقی ٕ٘بيبٍ٘ط اضتجبط ٘بٔٙبؾت ثط٘بٔٝ آٔبض ٞٙطخٛيبٖ ٚ زا٘ف 

-ٞبی ثبِمٜٛ ٔٛخٛز زض نٙبيغ اؾت ٚ فمساٖ ترهمٔكبغُ ٚ تٛا٘بيیزضؾی ثب حٛظٜ نٙؼت ٚ 

ؾبظز وٝ ٔٛخجبت اتلاف ٞعيٙٝ لاظْ زض افطاز ضا ٕ٘بيبٖ ٔی ٞبیفمساٖ ٟٔبضت، ٞبی لاظْ زض نٙبيغ

 (.2010، 1ٔٛظاوتیؽ) نٙؼت ضا ثٝ ٚخٛز آٚضزٜ اؾتٚ وبض ٚ  ٚ وبٞف اثطثركی زض ثرف وؿت

 ای افطاز ضا ثطای ٚضٚز ثٝ ز٘یبی وبض آٔبزٜ ٞبی فٙی ٚ حطفٝقٛز وٝ آٔٛظـزض ز٘یب اشػبٖ ٔی

ای زض ز٘یبی أطٚظ ثب ذلالیت ٔحٛضی ٚ ٞبی فٙی ٚ حطفٝثط٘بٔٝ زضؾی آٔٛظـ. ؾبظ٘سٔی

إِّّی ٚ تحٛلات قغّی ط ٘عزيىی ثب تحٛلات ػّٕی ثیِٗصا اضتجب، وبضآفطيٙی پیٛ٘س يبفتٝ اؾت

 (.67: 1391، ذلالی ٚ زٞمب٘ی، ثبلطظازٜ، ػهبضٜ) ٔحّی زاضز

پبؾرٍٛيی ثٝ ، تٛا٘س ثب ا٘تمبَ ٟٔبضت ٚ قبيؿتٍی ٔٛضز ٘یبظای ٔیٞبی فٙی ٚ حطفٝآٔٛظـ 

-ثبلاذم ٞٙطخٛيبٖ ٞٙطؾتبٖ، ٞب ضا ثطای ٕٞٝ افطاز٘یبظٞبی زض حبَ تغییط ثبظاض وبض ٚ ثطاثطی فطنت

ٍیطی اظ زِٚتی ٔحمك ؾبظز ٚ ثٝ عٛض چكٕیطزِٚتی ٚ غ ٞبیای زض ثرفٞبی فٙی ٚ حطفٝ

، وطيٕی) ٞبی تِٛیس ثىبٞس ٚ لسضت ضلبثت زض ثبظاضٞبی خٟب٘ی ضا ايدبز ٕ٘بيسضبيؼبت ٚ ٞعيٙٝ

 ی پبيساضٛؾؼٝايٗ ٘ٛع اظ آٔٛظـ ثٝ ػٙٛاٖ يىی اظ اضوبٖ ت (. 1394، ٚ خبؾٕی ثطتیٙب، فطٚظـ

لطاض ٌطفتٝ  4ای اَ اٚ ٚ، 3يٛ٘یٛن، 2إِّّی ٔب٘ٙس يٛ٘ؿىٛثیٗٞبی ٔٛضز پصيطـ ٚ تأویس ؾبظٔبٖ

 ( 116: 1391، ذٙیفط ٚ ػجساِحؿیٙی) اؾت

 ٘یبظ ثب ٔتٙبؾت ٞبیقبيؿتٍی احیبی ٚ تمٛيت، ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس ٚ ّٔی زضؾی ثط٘بٔٝ زض

 آٔٛظـ زض يبزٌیطی حٛظٜ زض وّیسی ضٚيىطز ػٙٛاٖ ثٝ ٚ تحَٛ ٘مبط اظ يىی ػٙٛاٖ ثٝ وبض ثبظاض

 آٔٛظـ ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس ػّٕیبتی ٞبیثط٘بٔٝ ٚ ٞبعطح) اؾت قسٜ ٔغطح ػٕٛٔی پطٚضـ ٚ

 ٞبیٟٔبضت وؿت ايطاٖ ّٔی زضؾی ثط٘بٔٝ ؾٙس اٞساف اظ يىی ػجبضتی ثٝ(. 1393، پطٚضـ ٚ

 خٟت ٔطثٛعٝ ػّْٛ زض فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی وؿت ٚ ٚضثٟطٜ ٚ آٔسوبض ظ٘سٌی ثطای ػّٕی

 اختٕبػی ظ٘سٌی ٚ التهبزی ٔرتّف ٞبیثرف زض قغُ ٚ حطفٝ ثٝ ٚضٚز ثطای فٙبٚضا٘ٝ تطثیت

                                                 
1. Mouzakitis 

2. UNESCO (ؾبظٔبٖ فطٍٞٙی، آٔٛظـ ُّٔ ٔتحس) 

3. UNEVOC ( ایٞبی فٙی ٚ حطفٝإِّّی ؾبظٔبٖ آٔٛظقی، ػّٕی ٚ فطٍٞٙی ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحسز زض ظٔیٙٝ آٔٛظـثط٘بٔٝ ثیٗ ) 

4. ILO ( إِّّی وبضؾبظٔبٖ ثیٗ ) 
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 فطايٙسٞبی يب ٔحهٛلات، ذسٔبت تِٛیس ثب ٔطتجظ تٛا٘بيی ٚ ٟٔبضت، زا٘ف وؿت يؼٙی. اؾت

؛ يبثس زؾت ٚظبيف ا٘دبْ زض ٔٛفمیت ثٝ تب ٞسٔی اخبظٜ قرم ثٝ وٝ ذبل قغُ زض خسيس

 حبوٓ فٙبٚضا٘ٝ زيسٌبٜ ثبيس، ٞبفؼبِیت ٚ ٔحتٛا تسٚيٗ زض، تحَٛ ؾٙس ا٘تظبض اؾبؼ ثط، ثٙبثطايٗ

 (.1392، چٟبضثٙس) ثبقس

 ٔٙظٛض ثٝ ٞبٞٙطؾتبٖ زض ٟٔبضتی ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞبیآٔٛظـ تٛؾؼٝ ثط تأویس ٚ تٛخٝ

 زض آفطيٙی وبض ٚ ِٔٛس اقتغبَ ايدبز ٚ تٛؾؼٝ ٘یبظ ٔٛضز ٔؼٙٛی ٚ ا٘ؿب٘ی ٞبیؾطٔبيٝ تطثیت

 . زاضز ٞبآٔٛظـ ايٗ ضطٚضت اظ ٘كبٖ زؾتی ثبلا اؾٙبز

 ٞبیؾیبؾت، وكٛض تٛؾؼٝ پٙدٓ ثط٘بٔٝ لبٖ٘ٛ ٚخٛز زِیُ ثٝ ايطاٖ اؾلأی خٕٟٛضی وكٛض

 تحَٛ ٚ وكٛض ػّٕی خبٔغ ٘مكٝ، 1404 افك زض ا٘ساظ چكٓ ؾٙس ٚخٛز ٕٞچٙیٗ ٚ اقتغبَ وّی

 ٚ فٙی ا٘ؿب٘ی ٘یطٚی تطثیت ٚ آٔٛظـ ثٝ خسی تٛخٝ آؾتب٘ٝ زض، پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ثٙیبزيٗ

 اضتمبی خٟت ِصا(، 1390، ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس) زاضز لطاض وّیسی آٔٛظـ يه ػٙٛاٖ ثٝ ایحطفٝ

 فٛق پػٚٞف ا٘دبْ ضطٚضت ٚ إٞیت آٔٛظقی ٔؿئِٛیٗ ثطای ؾبظیتهٕیٓ ٚ آٔٛظـ ویفیت

 . قٛزٔی احؿبؼ وكٛض زض پیف اظ پیف

 چٍٍٛ٘ی ٚ قطايظ يؼٙی، فٙبٚضی تغییطات ٚ قسيس ضلبثت، حبضط ػهط ٔبٞیت عطفی اظ

-ٟٔبضت زاضای ٚ تٛإ٘ٙس ا٘ؿب٘ی ٔٙبثغ ثٝ تٛخٝ، ٔحٛض زا٘ف التهبز ظٟٛض ٚ وبض ثبظاض ػّٕىطز

 ثب ِصا، اؾت ؾبذتٝ ضطٚضی ضا ایحطفٝ ٞبیقبيؿتٍی ٚ ٞبنلاحیت ثب ٕٞطاٜ فٙبٚضا٘ٝ ٞبی

 فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی اػتجبضيبثی ٚ ؾٙدف ثطای ای قسٜاؾتب٘ساضز پطؾكٙبٔٝ وٝ ايٗ ثٝ تٛخٝ

 ٚ آٔٛظـ ویفیت اضتمبی خٟت حبضط پػٚٞف، ٘ساقت ٚخٛز ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ

 فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی ؾٙدف فطآيٙس ٔغبِؼٝ ٚ ثطضؾی پی زض آٔٛظقی ٔؿئِٛیٗ ؾبظیتهٕیٓ

 ٚ اػتجبضيبثی، ؾبذت ز٘جبَ ثٝ ػجبضتی ثٝ. اؾت آٖ ثطای اثعاضی تٟیٝ ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ

 . اؾت ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ضٚاؾبظی

  پظٍّص پیطیٌِ

دبْ ٔغبِؼبت ثٝ حبضط ٔغبِؼٝ بٞی پبيٝ ؾبظی غٙی ضاؾتبی زض ی ذهٛل زض قسٜ ا٘ ضاٝ٘ قبيؿتٍ بٚٙ  ٔكبثٝ ٚ ف

 ٌطزز:ٔی اقبضٜ آٖ
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 ٔكبضوت، فٙبٚضی ؾٛاز خسيس؟ ٔؿیط» ػٙٛاٖ تحت( 2016) 1اضؾتبز پػٚٞف ٞبیيبفتٝ

 ثٝ فٙبٚضی ثب ٔطتجظ ٞبیقبيؿتٍی وٝ زاز ٘كبٖ «٘طٚغ زض زضؾی ثط٘بٔٝ انلاحبت ٚ آٔٛظزا٘ف

 ثٟجٛز ثطای خسيس ٞبیفٙبٚضی اخطای. اؾت قسٜ تؼطيف خٟب٘ی ؾغح زض وّیسی تٛا٘بيی ػٙٛاٖ

 زضن ثطافعايف تأویس ثب زضؾی ثط٘بٔٝ زض فٙبضٚی ؾٛاز ازغبْ ثط تٕطوع اٚ ٔمبِٝ. اؾت يبزٌیطی

 ايٗ ٚ وكسٔی چبِف ثٝ ضا ٞبقبيؿتٍی اضتمبی زض زيدیتبَ ٞبیفٙبٚضی اظ اؾتفبزٜ زض آٔٛظزا٘ف

 . وٙٙس اؾتفبزٜ ضا خسيس ٞبیفٙبٚضی ايٗ ثبيس ٔساضؼ آٔٛظاٖزا٘ف چٍٛ٘ٝ وٝ

 اظ اؾتفبزٜ» ػٙٛاٖ ثب پػٚٞكی زض( 2015) 2وٛئیس ٔه ٚ ٞبِیٛٚز، ازَ ٚ ٔبضتیٙتی -چیبپطٚ

 اذیط ٞبیپطٚغٜ ٚ اضٚپب زض پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٚ وبض ثبظاض، وٝ زاز٘س ٘كبٖ «قبيؿتٍی ضٚيىطز

 . اؾت وطزٜ پیسا ؾٛق ٔحٛض قبيؿتٍی ضٚيىطز اؾبؼ ثط اضٚپب زض

-ضيؿه) ذلالیت اؾت: قسٜ اقبضٜ ٌٛ٘ٝ ايٗ وبض ٞبیقبيؿتٍی ثٝ( 2014) 3٘یٕٛٞكبيط زض

-ايسٜ ٚ ٔٙبثغ ٌصاضیاقتطان ثٝ) ٕٞىبضی(؛ ٔتٙبظط ٞبیزيسٌبٜ ٌطفتٗ ٘ظط زض، اؾتملاَ، پصيطی

 حفظ، ذٛز ٞسف ٚ ٘مف ثٝ ثركیسٖ تحمك ٚ تهٛيت، ٔهبِحٝ ثٝ تٕبيُ ٚ پصيطیا٘ؼغبف، ٞب

 ذٛز، ذٛزآٌبٞی) ذٛزٞسايتی(؛ زازٖ ٌٛـ، وطزٖ حٕبيت، شيٙفؼبٖ ٔكبضوت خّت، احتطاْ

 ا٘دبْ تٛا٘بيی. ا٘ؼىبؾی يبزٌیط٘سٜ يه ػٙٛاٖ ثٝ ؾبظٌبضی ٚ ذٛزپٙساضی، وٙتطَ ذٛز، اٍ٘یعٜ

 (. ثطاٍ٘یع چبِف ٚ پیچیسٜ ٚظبيف

-ٔسَ ػّٕىطز ٚ تحمیك» ػٙٛاٖ تحت ذٛز ٔغبِؼٝ ٘تبيح زض( 2012) 4ویًٍٛ٘ ٚ ٌٛضضًٚ٘

، ٔؿئّٝ حُ ٟٔبضت اظ: ػجبضتٙس وّیسی ٞبيیقبيؿتٍی وٙسٔی ثیبٖ «چیٗ زض قبيؿتٍی ؾبظی

، ضٚيبيی تفىط، ٔفٟـٛٔی تفىـط ٞبیتٛا٘ـبيی) اؾتطاتػيه تفىط زاقتٗ، ضايب٘ٝ ثب وبض ٞبیٟٔبضت

 ظثبٖ ٟٔبضت(، يـبزٌیطی تٛا٘بيی ٚ، ذلالیت، ػیٙیت، تطویت تٛا٘بيی، تحّیّی تفىط تٛا٘بيی

 . ثطذٛضزاض٘س ذبنی خبيٍبٜ اظ اقتغبَ ٚ وبض ٞبیثرف زض ٕٞٛاضٜ وٝ ... ٚ، اٍّ٘یؿی

 خٟت قبيؿتٍی اظ اؾتفبزٜ» ػٙٛاٖ تحت پػٚٞكی زض( 1394) نبِحی ٚ ٔطظثبٖ، ٔطظثبٖ

 فبنّٝ ثطقبيؿتٍی ٔجتٙی آٔٛظـ وٝ زاز٘س ٘كبٖ «ِطؾتبٖ ایحطفٝ ٚ فٙی ٔطوع زض آٔٛظـ ثٟجٛز

                                                 
1. Erstd 

2. Chiappero-Martinetti,  Egdell , Hollywood & Mcquaid 

3. New Hampshire 

4. Guangrong & Kaiguang 
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 ٔٛضز ٞبیقبيؿتٍی وٝ زٞسٔی أىبٖ آٔٛظاٖ وبض ثٝ ٚ وٙسٔی وٓ ضا آٔٛظـ ٚ وبض ثبظاض ثیٗ

 . وٙٙس وؿت خبٔؼٝ وُ زض ٚ ذٛز آيٙسٜ ٔكبغُ زض ضا ٘یبظ

 ثطضؾی» ػٙٛاٖ تحت ایٔغبِؼٝ زض( 1391) لٟسضيدب٘ی ضحٕب٘ی ٚ ػٕطاٖ نبِحی

 ٚ ٘ظطی ٔجبحث ثط ٔطٚضی ای:حطفٝ ٚ فٙی ٞبیآٔٛظـ ٞبیثط٘بٔٝ زض وب٘ٛ٘ی ٞبیقبيؿتٍی

 زض 1وب٘ٛ٘ی ٞبیقبيؿتٍی ٚ ٞبٟٔبضت تٙظیٓ ٚ تٟیٝ وٝ زاض٘سٔی ثیبٖ «وكٛضٞب تدطثیبت

 ٚ آٔٛظقی ضيعاٖثط٘بٔٝ ٞبیچبِف تطيٟٗٔٓ اظ يىی ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ ثط٘بٔٝ ٔحتٛاٞبی

، ضايب٘ٝ ثب وبض ٞبیٟٔبضت، ٔؿئّٝ حُ ٟٔبضت لجیُ اظ وّیسی ٞبیقبيؿتٍی. ثبقسٔی زضؾی

 اظ اقتغبَ ٚ وبض ٞبیثرف زض ٕٞٛاضٜ ... ٚ، اٍّ٘یؿی ظثبٖ ٟٔبضت، اؾتطاتػيه تفىط زاقتٗ

 . ا٘سثٛزٜ ثطذٛضزاض ذبنی خبيٍبٜ

 پظٍّص سَالات

 ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ضٚاؾبظی ٚ اػتجبضيبثی، ؾبذت ذهٛل زض

 ٌطزز:ٔی تٙظیٓ ظيط نٛضت ثٝ پػٚٞف ؾٛالات، ایحطفٝ

 چیؿت؟ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی ٞبیِفٝؤٔ ٚ اثؼبز -1

 چٍٛ٘ٝ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ضٚاؾبظی ٚ اػتجبضيبثی -2

 اؾت؟

 پظٍّص سٍش

 زض. اؾت فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی ذهٛل زض ؾبذتٝ ٔحمك ایپطؾكٙبٔٝ ز٘جبَ ثٝ پػٚٞف ايٗ

 ثب ویفی ثرف زض. قس اؾتفبزٜ وٕی ٚ ویفی ثرف زٚ زض، تطویجی پػٚٞف ضٚـ اظ تحمیك ايٗ

، ٔمبلات قبُٔ: پػٚٞف حٛظٜ اظ فٙبٚضا٘ٝ قبيؿتٍی ٞبیٔؤِفٝ، ایوتبثرب٘ٝ ضٚـ اظ اؾتفبزٜ

 اؾٙبز، پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس ٔب٘ٙس إِّّیثیٗ ٚ ّٔی زؾتی ثبلا اؾٙبز ٚ وتت

 Maxqda12 افعاض٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ، قٙبؾبيی آٔٛظـ زض فٙبٚضی إِّّیثیٗ ا٘دٕٗ ٚ يٛ٘ؿىٛ

 قٙبؾبيی ٚ ثٛز ٔضٕٖٛ تحّیُ، ویفی ثرف زض اعلاػبت تحّیُ ٚ تدعيٝ ضٚـ. قس وسٌصاضی

 ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ قس ا٘دبْ اوتكبفی اؾتمطايی ضٚيىطز ثب ٔتٗ زض ٔغبِؼٝ ٔٛضز ٔضبٔیٗ

                                                 
1. Key Competencies 
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(، ٔتٗ وّیسی ٘ىبت ٚ وسٞب) پبيٝ ٔضبٔیٗ لبِت زض ٔضبٔیٗ قجىٝ( 2001) 1اؾتطِیًٙ آتطايس

 ٔضبٔیٗ ٚ( پبيٝ ٔضبٔیٗ تّریم ٚ تطویت اظ آٔسٜ ثسؾت ٔضبٔیٗ) زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ

 ا٘تربة. قس عطاحی( وُ ٔثبثٝ ثٝ ٔتٗ ثط حبوٓ انَٛ ٌیط٘سٜ ثط زض ػبِی ٔضبٔیٗ) فطاٌیط

 ثرف زض ثٙبثطايٗ. يبفت ازأٝ اقجبع حس ؾط تب ٚ ا٘دبْ ٞسفٕٙس ٌیطیٕ٘ٛ٘ٝ عطيك اظ، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٚ ٔكرم، فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی انّی ٞبیٔؤِفٝ، ٔغبِت تّریم ٚ ٔغبِؼٝ اظ پؽ ویفی

، تٛإ٘ٙسؾبظٞب، ٞبفطاقبيؿتٍی، تىٙیىی ٚ فٙی قبيؿتٍی اظ: ػجبضتٙس ٞبٔؤِفٝ ايٗ. ٌطزيس احهبء

 زض پطؾكٙبٔٝ وٕی ثرف زض(. اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی ٚ وبض ثبظاض قبيؿتٍی

 ضطيت اظ، ذجطٌبٖ ٘ظط اظ ٔحتٛايی ضٚايی تؼییٗ ٔٙظٛض ثٝ. ٌطزيس ٞٙدبضيبثی ٔٙبؾت ایٕ٘ٛ٘ٝ

 ضٚـ اظ، وٕی ثرف زض. قس ٌطفتٝ ثٟطٜ ِٞٛؿتی ضطيت اظ، پبيبيی ؾٙدف ثطای ٚ تٛافك

 ٔحتٛايی ٚ نٛضی ضٚايی ٚ، قس ؾبذتٝ اِٚیٝ پطؾكٙبٔٝ اثتسا، پیٕبيكی ٘ٛع اظ تٛنیفی پػٚٞف

 ضٚـ ثب ٘یع آٖ پبيبيی. ٌطفت لطاض تأيیس ٔٛضز ذجطٜ آٌبٞبٖ ٚ اؾبتیس اظ ٘فط 10 تٛؾظ پطؾكٙبٔٝ

 ثط آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیبٖ زض اخطا اظ پؽ ٟ٘بيی پطؾكٙبٔٝ، قس تأيیس 85/0 ٔمساض ثٝ وطٚ٘جبخ آِفبی

 ٘فط 26600 تؼساز ثٝ وكٛض وُ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞبیٞٙطؾتبٖ ٞٙطآٔٛظاٖ آٔبضی خبٔؼٝ اظ ٌطفتٝ

 زض ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ. ٌطفت لطاض تحّیُ ٚ تدعيٝ ٔٛضز SPSS19 ٚ Amos24 افعاض ٘طْ وٕه ثب

 ثب پطؾكٙبٔٝ اخطای اظ پؽ وٝ. قس ٌطفتٝ ٘ظط زض ٘فط 384 وٛوطاٖ فطَٔٛ عجك وٕی ثرف

 اَٚ ی ٔطحّٝ زض ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ تؼییٗ ثطای. قس ثبظٌكت ؾبِٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 375 فطاٚاٖ تلاـ

 ؾپؽ. قس٘س ثٙسی تمؿیٓ ٔطوعی ٚ، قطلی، غطثی، خٙٛثی، قٕبِی ی عجمٝ 5 ثٝ وكٛض ٞبی اؾتبٖ

 ٔبظ٘ساضٖ تطتیت: ثٝ اؾتبٖ 5 ٔطحّٝ ايٗ زض. قس ا٘تربة اؾتبٖ يه عجمٝ ٞط اظ تهبزفی قىُ ثٝ

( ٔطوع) انفٟبٖ ٚ( غطة) قٟطوطز(، قطق) وطٔبٖ(، خٙٛة) ثّٛچؿتبٖ ٚ ؾیؿتبٖ(، قٕبَ)

 ٞط ٞبی ٞٙطؾتبٖ زض قبغُ ٞٙطآٔٛظاٖ تؼساز زْٚ ی ٔطحّٝ زض. قس٘س ا٘تربة ٔغبِؼٝ خٟت

 ٔتدب٘ؽ عجمبت ثٝ پػٚٞف حٛظٜ ٔطحّٝ ايٗ زض ٚالغ زض، ٌطزيس ٔكرم ٚ ا٘تربة اؾتبٖ

 زض ،ٌطزيس تؼییٗ عجمبت ی ؾٟٕیٝ، عجمٝ ٞط فطاٚا٘ی تٛظيغ تٙبؾت ثٝ ؾپؽ، قسٜ تمؿیٓ

 ی ٕ٘ٛ٘ٝ، ای حطفٝ فٙی ٞٙطؾتبٖ ثٝ ٔطاخؼٝ ثب ٔحمك، پطؾكٙبٔٝ تٛظيغ خٟت ؾْٛ ی ٔطحّٝ

                                                 
1. Attride Stirling 
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 ٔتٙبؾت ایعجمٝ ٔطحّٝ ايٗ زض ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ی ٘حٜٛ. ٕ٘ٛز تىٕیُ ضا ٘ظط ٔٛضز اؾتبٖ ثب ٔتٙبؾت

 . اؾت ثٛزٜ حدٓ ثب

 پؽ( 5 تب 1 اظ پیٛؾتبض يه لبِت زض) ٌٛيٝ 150 ثب ٟ٘بيی پطؾكٙبٔٝ، وٝ اؾت شوط ثٝ لاظْ

 تدعيٝ ٔٛضز SPSS19 افعاض٘طْ وٕه ثب ایحطفٝ ٚ فٙی ٞبیٞٙطؾتبٖ ٞٙطآٔٛظاٖ ٔیبٖ زض اخطا اظ

-ٔسَ تىٙیه ٚ ػبّٔی تحّیُ ضٚـ، ثرف ايٗ زض ٞبزازٜ تحّیُ ضٚـ. ٌطفت لطاض تحّیُ ٚ

 . ثٛز ٔحٛض وٛٚاضيب٘ؽ ؾبذتبضی ٔؼبزِٝ ؾبظی

 ٚ اػتجبض اظ ٔرتّفی ا٘ٛاع ثطضؾی، ٌیطیا٘ساظٜ اثعاض اػتجبضيبثی ٞبیٚيػٌی ثطضؾی ثطای

 . ٌطفت لطاض ٘ظط ٔس ضٚايی

-ا٘ساظٜ اثعاض پبيبيی ضطيت ٔحبؾجٝ ثطای وطٚ٘جبخ آِفبی ضٚـ اظ پبيبيی ضطيت تؼییٗ ثطای

 . آٔس زؾت ثٝ 85/0 آٖ ٔمساض وٝ، قس اؾتفبزٜ ٌیطی

 ضٚايی نٛضی، ٔحتٛايی ٚ ؾبظٜ اؾتفبزٜ قس. ضٚـ ؾٝ اظ پطؾكٙبٔٝ ايٗ يبثی اػتجبض ثطای

 ثط٘بٔٝ ٔسضؾبٖ) ٔدطة اؾبتیس اظ تؼسازی اذتیبض زض پطؾكٙبٔٝ، نٛضی اػتجبض تؼییٗ ثطای

 فٙبٚضی ٔترههبٖ ٚ ٔكبٚض ٚ ضإٞٙب اؾبتیس، آٔٛظقی تىِٙٛٛغی ٔترههیٗ ٚ اؾبتیس، زضؾی

 ضا فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی تٛا٘س ٔی پطؾكٙبٔٝ آيب، قٛز ٔكرم تب قس زازٜ لطاض( اعلاػبت

 اؾبتیس ٘ظط ٘مغٝ ثیٗ تٛافك، اؾبتیس اظ ثؼضی ٘ظط ٔٛضز انلاحبت ا٘دبْ اظ ثؼس ذیط؟ يب ثؿٙدس

 . ثبقسٔی ٔٙبؾت فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی ثطضؾی ثطای، پطؾكٙبٔٝ ؾؤالات وٝ زاز ٘كبٖ

 ثطای. قس اؾتفبزٜ ٔحتٛا ضٚايی ٘ؿجی ضطيت اظ، وٕی قىُ ثٝ ٔحتٛايی ضٚايی ثطضؾی ثطای

 لؿٕتی ؾٝ عیف اؾبؼ ثط ضا ٌٛيٝ ٞط تب قٛز ٔی زضذٛاؾت ٔترههبٖ اظ ضطيت ايٗ تؼییٗ

 ٔحبؾجٝ ظيط فطَٔٛ ٔغبثك ٞب پبؾد ؾپؽ. ٕ٘بيٙس ثطضؾی «ٔربِف» ٚ «انلاح»، «ٔٛافك»

 . ٌطزز ٔی

2

N
2

N
n

CVR
E 


 

 N ٚ ا٘س زازٜ پبؾد «ٔٛافك» ی ٌعيٙٝ ثٝ وٝ اؾت ٔترههب٘ی تؼساز En ضاثغٝ ايٗ زض

 ٔحتٛای اػتجبض ثبقس ثعضٌتط خسَٚ ٔمساض اظ قسٜ ٔحبؾجٝ ٔمساض اٌط. اؾت ٔترههبٖ وُ تؼساز

 .قٛز ٔی پصيطفتٝ ٌٛيٝ آٖ
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، 8) ٌٛيٝ 9، ٞب ٌٛيٝ ته ته ثطای ٔحتٛايی ضٚايی ٘ؿجی ضطيت ٔمساض ٔحبؾجٝ ثٝ تٛخٝ ثب

 زض ٚ ٌطزيس حصف 62/0 ٔمساض اظ ثٛزٖ تط پبيیٗ زِیُ ثٝ( 37، 33، 29، 28، 25، 24، 14، 10

 تٛظيغ ٘ظط ٔٛضز آٔبضی خبٔؼٝ ثیٗ زض ٚ يبفت وبٞف ٌٛيٝ 150 ثٝ 159 اظ ٞب ٌٛيٝ تؼساز ٟ٘بيت

 . ٌطزيس

 
    

     

         
       

 يؼٙی، ثبقس ٔی 906/0 تٛافك زضنس وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ ٔحبؾجٝ ٘تیدٝ پبؾد، اؾبؼ ايٗ ثط

  .٘سثطذٛضزاض ثبلايی اػتٕبز لبثّیت يب پبيب٘ی اظ ٔضبٔیٗ

 ؾبظی ٔسَ تىٙیه ٚ ػبّٔی  تحّیُ ضٚـ اظ ٔغبِؼٝ ايٗ زض ؾبظٜ ضٚايی تؼییٗ ٔٙظٛض ثٕٝٞچٙیٗ 

زض شيُ  ػبّٔی تحّیُ اظ حبنُ ٘تبيحوٝ  ٌطزيس اؾتفبزٜ ٔحٛض وٛٚاضيب٘ؽ ؾبذتبضی ٔؼبزِٝ

 .اؾتآٔسٜ 

 سبختبسی هعبدلات یببیهذل هفشٍضبت

 وٝ اؾت تدطثی پیف ؾبذتبضی ٔسَ يه تؼییٗ، ؾبذتبضی ٔؼبزلات يبثیٔسَ زض ٌبْ ٘رؿتیٗ

 اظ ٕ٘ٛزاض يه نٛضت ثٝ ٔؼٕٛلاً ٔسَ ايٗ. ٌیطز ثط زض ضا پػٚٞكٍط ٔغبِؼٝ ٔٛضز ٔتغیطٞبی ٕٞٝ

 زٞٙسٔی ٘كبٖ ضا( ٔىٖٙٛ) ٘كسٜ ٔكبٞسٜ ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔتغیطٞبی ثیٗ ضٚاثظ وٝ ٔؿیطٞبؾت

 ٘ؿرٝ ايٕٛؼ افعاض٘طْ وٕه ثٝ ؾبذتبضی ٔؼبزلات يبثیٔسَ، پػٚٞف ايٗ زض(. 1396، زلاٚض)

 . قس ا٘دبْ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ػبّٔی پٙح ٔسَ ضٚی ثط 24

 ّبیبفتِ

 است: صیش ضشح بِ پظٍّص سَالات بِ پبسخ اسبع بش پظٍّص ّبییبفتِ

 چیؿت؟ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی ٞبیٔؤِفٝ ٚ اثؼبز اَٚ: ؾٛاَ
 زض فٙبٚضا٘ٝ قبيؿتٍی ذهٛل زض ٔمبلات ٚ اؾٙبز، ٔتٖٛ، ازثیبت اظ ٔؿترطج ٞبیٔؤِفٝ ٚ اثؼبز

آٚضزٜ قسٜ اؾت. قىُ  Maxqda12افعاض ثٙسی قسٜ ثب وٕه ٘طْنٛضت زؾتٝثٝ ( 1) خسَٚ
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ٞب خسَٚ زؾتٝ ثٙسی  وٝ ثٝ زِیُ حدٓ ثبلای ٌٛيٝٞبؾت. ِفٝؤ( ٘یع قٕبتیه ضٚاثظ ثیٗ ايٗ 1ٔ)
 ٟ٘بيی آٚضزٜ قسٜ اؾت.

 فٙبٚضا٘ٝ قبيؿتٍی ٞبیٔؤِفٝ(. 1) خسَٚ

 هضبهیي پبیِ هضبهیي سبصهبى دٌّذُ هضبهیي فشاگیش

 
ّبی فٌی ٍ ضبیستگی

 تکٌیکی

 

 سَاد فٌبٍسی

 داًص هشتبظ بب فٌبٍسی

 تَاًبیی هشتبظ بب فٌبٍسی

 
 ای ٍّبی حشفِهْبست

 فشاتخصصی

 ای ٍ تخصصیّبی حشفِتَاًبیی

 ّبی کبس گشٍّی ٍ تیویتَاًبیی

 ایّبی بیي حشفِتَاًبیی

 

 ّبفشاضبیستگی
 
 

 

 ّبی تفکش هْبست
 اًتمبدی ٍ جستجَگشیلببلیت تفکش 

 لببلیت حل هسبلِ ٍ هْبست استذلال

 
 پشداصیًَآٍسی ٍ ایذُ

 ٍ توبیل بِ یبدگیشی العوشیبدگیشی هبدام

 ادساکی لببلیت فشا

 هْبست ابتکبس ٍ خلالیت

 تَاًوٌذسبصّب

 ّبی پبیِ()تَاًبیی

 داضتي سلاهت جسوبًی ّبی جسویتَاًبیی

 ّبی حشکتیهْبست

 
 ّبی سٍحیتَاًبیی

 ّبی رٌّیداضتي تَاًبیی

 ضٌبختیّبی سٍاىتَاًبیی

 

 
 ّبی ببصاس کبسضبیستگی

 
 تغببك ٍ سبصگبسی اجتوبعی

 سبصگبسی ٍ اًعغبف

 اجتوبعی ٍ جوعی داسای هْبست استببط

 ّبی اخلالیٍجذاى کبسی ٍ اسصش ایاخلاق حشفِ

 ٍ تعْذ کبسی پزیشیهسئَلیت

 

 ّبی ساّبشدیضبیستگی
 )استشاتظیک(

 ّبی کبسضبیستگی ّبی سبصهبًیضبیستگی

 ایجبد تعبهلات کبسی سبصًذُ

 ّبی هذیشیتیضبیستگی

 

 ّبی عوَهی هذیشیتهْبست

 هْبست تحلیل ٍ سصذ هحیظ

 ًگشی ٍ سصذ آیٌذُهْبست آیٌذُ
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 فٙبٚضا٘ٝ قبيؿتٍی ٞبیٔؤِفٝ ٚ اثؼبز ایقجىٝ ضٚاثظ( 1) قىُ
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 ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ضٚاؾبظی ٚ اػتجبضيبثی زْٚ: ؾٛاَ

 اؾت؟ چٍٛ٘ٝ

 اخطا پطؾكٙبٔٝ لبِت زض ٞبِفٝؤٔ ٚ اثؼبز، ویفی ثرف زض آٔسٜ زؾت ثٝ ٔسَ ٞٙدبضيبثی خٟت

زض  SPSS19  ٚAmos24 ٞبیٔیعاٖ ٕٞجؿتٍی حبنُ اظ تحّیُ ثٝ وٕه ٘طْ افعاض ٌٚطزيس 

 اٚضزٜ قسٜ اؾت. (2)خسَٚ 

 
 فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ثٝ ٔطثٛط زيٍط ؾؤالات خٕغ ثب ؾؤاَ ٞط ٕٞجؿتٍی ضطيت(. 2) خسَٚ

آِفبی وطٚج٘بخ 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

آِفبی وطٚج٘بخ 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

وطٚج٘بخ آِفبی 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

982/0 499/0 101 c 982/0 542/0 51 c 982/0 486/0 1c 

982/0 538/0 102 c 982/0 617/0 52 c 982/0 354/0 2 c 

982/0 584/0 103 c 982/0 546/0 53 c 982/0 473/0 3 c 

982/0 496/0 104 c 982/0 534/0 54 c 982/0 498/0 4 c 

982/0 609/0 105 c 982/0 352/0 55 c 982/0 424/0 5 c 

982/0 575/0 106 c 982/0 551/0 56 c 982/0 320/0 6 c 

982/0 344/0 107 c 982/0 398/0 57 c 982/0 333/0 7 c 

982/0 550/0 108 c 982/0 492/0 58 c 982/0 251/0 8 c 

982/0 531/0 109 c 982/0 521/0 59 c 982/0 259/0 9 c 

982/0 506/0 110 c 982/0 628/0 60 c 982/0 434/0 10 c 

982/0 580/0 111 c 982/0 557/0 61 c 982/0 333/0 11 c 

982/0 580/0 112 c 982/0 472/0 62 c 982/0 425/0 12 c 

982/0 458/0 113 c 982/0 311/0 63 c 982/0 476/0 13 c 

982/0 614/0 114 c 982/0 588/0 64 c 982/0 479/0 14 c 

982/0 655/0 115 c 982/0 620/0 65 c 982/0 485/0 15 c 

982/0 542/0 116 c 982/0 462/0 66 c 982/0 480/0 16 c 

982/0 673/0 117 c 982/0 549/0 67 c 982/0 493/0 17 c 

982/0 741/0 118 c 982/0 655/0 68 c 982/0 651/0 18 c 



 1398ثٟبض ، چٟبضزٞٓ، ؾبَ 52فهّٙبٔٝ ٔغبِؼبت ثط٘بٔٝ زضؾی، قٕبضٜ     

 

 

 

33 

آِفبی وطٚج٘بخ 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

آِفبی وطٚج٘بخ 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

وطٚج٘بخ آِفبی 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

982/0 547/0 119 c 982/0 462/0 69 c 982/0 314/0 19 c 

982/0 622/0 120 c 982/0 593/0 70 c 982/0 573/0 20 c 

982/0 445/0 121 c 982/0 598/0 71 c 982/0 550/0 21 c 

982/0 586/0 122 c 982/0 674/0 72 c 982/0 524/0 22 c 

982/0 667/0 123 c 982/0 620/0 73 c 982/0 384/0 23 c 

982/0 628/0 124 c 982/0 496/0 74 c 982/0 540/0 24 c 

982/0 655/0 125 c 982/0 441/0 75 c 982/0 528/0 25 c 

982/0 698/0 126 c 982/0 617/0 76 c 982/0 486/0 26 c 

982/0 600/0 127 c 982/0 621/0 77 c 982/0 549/0 27 c 

982/0 600/0 128 c 982/0 613/0 78 c 982/0 543/0 28 c 

982/0 616/0 129 c 982/0 430/0 79 c 982/0 577/0 29 c 

982/0 282/0 130 c 982/0 623/0 80 c 982/0 497/0 30 c 

982/0 655/0 131 c 982/0 562/0 81 c 982/0 468/0 31 c 

982/0 694/0 132 c 982/0 637/0 82 c 982/0 460/0 32 c 

982/0 601/0 133 c 982/0 495/0 83 c 982/0 676/0 33 c 

982/0 645/0 134 c 982/0 000/0 84 c 982/0 480/0 34 c 

982/0 587/0 135 c 982/0 000/0 85 c 982/0 594/0 35 c 

982/0 627/0 136 c 982/0 578/0 86 c 982/0 535/0 36 c 

982/0 525/0 137 c 982/0 599/0 87 c 982/0 605/0 37 c 

982/0 655/0 138 c 982/0 676/0 89 c 982/0 529/0 38 c 

982/0 713/0 139 c 982/0 577/0 90 c 982/0 582/0 39 c 

982/0 653/0 140 c 982/0 486/0 91 c 982/0 318/0 40 c 

982/0 592/0 144 c 982/0 517/0 92 c 982/0 655/0 41 c 

982/0 566/0 145 c 982/0 650/0 93 c 982/0 580/0 42 c 

982/0 608/0 146 c 982/0 505/0 94 c 982/0 580/0 43 c 

982/0 642/0 147 c 982/0 506/0 95 c 982/0 548/0 44 c 
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آِفبی وطٚج٘بخ 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

آِفبی وطٚج٘بخ 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

وطٚج٘بخ آِفبی 

زض نٛضت 

حصف ايٗ 

اَٛ  ؾ

ط  جٕؿتٍیٞ  ٞ

اَٛ ثب وُ  ؾ

اٛلات  ؾئ

 

982/0 288/0 148 c 982/0 500/0 96 c 982/0 634/0 45 c 

982/0 337/0 149 c 982/0 623/0 97 c 982/0 485/0 46 c 

982/0 349/0 150 c 982/0 634/0 98 c 982/0 452/0 47 c 

   982/0 536/0 99 c 982/0 509/0 48 c 

   982/0 568/0 100 c 982/0 543/0 49 c 

   982/0   982/0 537/0 50 c 

 کلی هذل بشاصًذگی ّبیآصهَى

 فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ػٛأُ ؾبذتبضی ٔسَ ثطاظ٘سٌی ٞبیقبذم ثٝ ٔطثٛط ٘تبيح

 ٚ وبض ثبظاض قبيؿتٍی، تٛإ٘ٙسؾبظٞب، ٞبفطاقبيؿتٍی، تىٙیىی ٚ فٙی قبيؿتٍی قبُٔ:

 . اؾت آٔسٜ شيُ زض( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی

 تکٌیکی ٍ فٌی ّبیضبیستگی 

 ظيط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ اظ اؾتفبزٜ ثب تىٙیىی ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ

 . اؾت ٌطفتٝ لطاض ؾٙدف ٔٛضز

 تىٙیىی ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ(. 3) خسَٚ

 پبیِ هضبهیي دٌّذُ سبصهبى هضبهیي فشاگیش هضبهیي

 ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی

 تىٙیىی

 فٙبٚضی ؾٛاز
 فٙبٚضی ثب ٔطتجظ زا٘ف

 فٙبٚضی ثب ٔطتجظ تٛا٘بيی

 فطاترههی ٚ ایحطفٝ ٞبیٟٔبضت ٚ زا٘ف

 ترههی ٚ ایحطفٝ ٞبیتٛا٘بيی

 تیٕی ٚ ٌطٚٞی وبض ٞبیتٛا٘بيی

 ایحطفٝ ثیٗ ٞبیتٛا٘بيی
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 ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ نٛضت ثٝ تىٙیىی ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ

 پبضأتطٞبی ٚ ثطاظـ وّی ٞبیقبذم ٔسَ ايٗ ثٝ ٔطثٛط ثطآٚضزٞبی ،ٌطزيس تسٚيٗ زْٚ

 . اؾت قسٜ ٌعاضـ ظيط زض( ٔضٕٖٛ ايٗ ػبّٔی ثبضٞبی) انّی

 
 تىٙیىی ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ زْٚ ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ(. 2) قىُ

 
  تىٙیىی ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ اضظيبثی ٞبیقبذم(. 4) خسَٚ

 ضبخص
 دسجِ

 آصادی

 اسکَئش کبی

 ًسبی

 بشاصش ضبخص

 تغبیمی

 بشاصش ضبخص

 همتصذ تغبیمی

 دٍم سیطِ

 هشبعبت هیبًگیي

 بشآٍسد خغبی

 ّلتش

 05/0 023/0 98/0 99/0 192/1 3 ٔمساض

 

 ثٝ ٞبزازٜ ثطاظـ وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط ٔدٕٛع زض ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم

 ٔمبزيط زازٖ لطاض ٘ظط ٔس ثب ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم ٕٞٝ. اؾت ثطلطاض ٔسَ

 ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ ٔغّٛثیت ثط زلاِت ٞبقبذم ايٗ ثٝ ٔغّٛة

 . زاض٘س تىٙیىی
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 تىٙیىی ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ػبّٔی ثبضٞبی ٔمبزيط(. 5) خسَٚ

 سبصهبى هضبهیي

 دٌّذُ
 پبیِ هضبهیي Z P ببسعبهلی

 ببس

 عبهلی
Z P 

 فٙبٚضی ؾٛاز

 

 فٙبٚضی ثب ٔطتجظ زا٘ف - - 96/0

 فٙبٚضی ثب ٔطتجظ تٛا٘بيی

70/0 

92/0 

483/15 

- 

100/0 

- 

-ٟٔبضت ٚ زا٘ف

 ٚ ایحطفٝ ٞبی

 فطاترههی

 ترههی ٚ ایحطفٝ ٞبیتٛا٘بيی - - 79/0

 ٚ تیٕی ٚ وبضٌطٚٞی ٞبیتٛا٘بيی

 تیٕی

 ایحطفٝ ثیٗ ٞبیتٛا٘بيی

81/0 

68/0 

84/0 

896/16 

869/13 

- 

100/0 

100/0 

- 

 

ٝ  ٔطثـٛط  ػـبّٔی  ثبضٞـبی  وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط(، 5) خسَٚ زض قسٜ ثطآٚضز ٔمبزيط  ٔمـبزيط  ثـ

ٖ  ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ  ٚضـؼیت  زض تىٙیىـی  ٚ فٙـی  ٞـبی قبيؿـتٍی  فطاٌیـط  ٔضـٕٛ

ٝ  ٚ زٞٙـسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ثب ٔضٕٖٛ ايٗ ٕٞجؿتٍی زيٍط ػجبضت ثٝ. زاض٘س لطاض ٔغّٛثی  زض پبيـ

 ثطذـٛضزاض  ػـبّٔی  ضٚايی اظ ٘یع ؾغح ايٗ زض ؾٙدف اثعاض ٘تیدٝ زض ٚ قٛ٘س ٔی ثطآٚضز ثبلا حس

 .  اؾت

 ّبفشاضبیستگی 

 ٌطفتٝ لطاض ؾٙدف ٔٛضز ظيط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ اظ اؾتفبزٜ ثب فطاقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ

 . اؾت
 فطاقبيؿتٍی ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ(. 6) خسَٚ

 پبیِ هضبهیي دٌّذُ سبصهبى هضبهیي فشاگیش هضبهیي

 فطاقبيؿتٍی

 تفىط ٞبیٟٔبضت
 خؿتدٌٛطی ٚ ا٘تمبزی تفىط

 اؾتسلاَ ٟٔبضت ٚ ٔؿبِٝ حُ لبثّیت

 پطزاظی ايسٜ ٚ ٘ٛآٚضی

 يبزٌیطی ثٝ تٕبيُ ٚ اِؼٕطٔبزاْ يبزٌیطی

 ازضاوی فطا لبثّیت

 ذلالیت ٚ اثتىبض

 ٌطزيس تسٚيٗ زْٚ ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ نٛضت ثٝ فطاقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ

 ػبّٔی ثبضٞبی) انّی پبضأتطٞبی ٚ ثطاظـ وّی ٞبیقبذم ٔسَ ايٗ ثٝ ٔطثٛط ثطآٚضزٞبی

 . اؾت قسٜ ٌعاضـ ظيط زض( ٔضٕٖٛ ايٗ
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 فطاقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ زْٚ ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ(. 3) قىُ

  فطاقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ اضظيبثی ٞبیقبذم(. 7) خسَٚ

 ضبخص
 دسجِ

 آصادی

 اسکَئش کبی

 ًسبی

 ضبخص

 تغبیمی بشاصش

 ضبخص

 تغبیمی بشاصش

 همتصذ

 هیبًگیي دٍم سیطِ

 بشآٍسد خغبی هشبعبت
 ّلتش

 05/0 049/0 97/0 99/0 914/1 3 ٔمساض

 ثٝ ٞبزازٜ ثطاظـ وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط ٔدٕٛع زض ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم

 ٔمبزيط زازٖ لطاض ٘ظط ٔس ثب ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم ٕٞٝ. اؾت ثطلطاض ٔسَ

 . زاض٘س ٞب فطاقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ ٔغّٛثیت ثط زلاِت ٞبقبذم ايٗ ثٝ ٔغّٛة
 

 ٞبفطاقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ػبّٔی ثبضٞبی ٔمبزيط(. 8) خسَٚ

 هضبهیي

 دٌّذُسبصهبى
 پبیِ هضبهیي Z P ببسعبهلی

 ببس

 عبهلی
Z P 

 ٞبیٟٔبضت

 تفىط

 

 خؿتدٌٛطی ٚ ا٘تمبزی تفىط - - 99/0

 ٟٔبضت ٚ ٔؿبِٝ حُ لبثّیت

 اؾتسلاَ

90/0 

89/0 

824/24 

- 

100/0 

 ٚ ٘ٛآٚضی

 پطزاظیايسٜ

 

 تٕبيُ ٚ اِؼٕطٔبزاْ يبزٌیطی - - 89/0

 يبزٌیطی ثٝ

 ازضاوی فطا لبثّیت

 ذلالیت ٚ اثتىبض

82/0 

83/0 

79/0 

405/17 

275/17 

- 

100/0 

100/0 

- 



... فٙبٚضا٘ٝ یٞب یؿتٍيپطؾكٙبٔٝ قب یٚ ضٚاؾبظ یبثيؾبذت، اػتجبض  

33 

 

 

 

 ٔمبزيط ثٝ ٔطثٛط ػبّٔی ثبضٞبی وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط(، 8) خسَٚ زض قسٜ ثطآٚضز ٔمبزيط

 ثٝ. زاض٘س لطاض ٔغّٛثی ٚضؼیت زض فطاقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ

 ثطآٚضز ثبلا حس زض پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ثب ٔضٕٖٛ ايٗ ٕٞجؿتٍی زيٍط ػجبضت

 . اؾت ثطذٛضزاض ػبّٔی ضٚايی اظ ٘یع ؾغح ايٗ زض ؾٙدف اثعاض ٘تیدٝ زض ٚ قٛ٘س ٔی

 ( پبیِ ّبیتَاًبیی) تَاًوٌذسبصّب 

 ظيط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ اظ اؾتفبزٜ ثب( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب فطاٌیط ٔضٕٖٛ

 اؾت ٌطفتٝ لطاض ؾٙدف ٔٛضز

 ( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ(. 9) خسَٚ

 پبیِ هضبهیي دٌّذُ سبصهبى هضبهیي فشاگیش هضبهیي

 تٛإ٘ٙسؾبظٞب

 ( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی)

 خؿٕی ٞبیتٛا٘بيی
 خؿٕب٘ی ؾلأت

 حطوتی ٞبیٟٔبضت

 ضٚحی ٞبیتٛا٘بيی
 شٞٙی ٞبیتٛا٘بيی

 قٙبذتیضٚاٖ ٞبیتٛا٘بيی

 

 ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ نٛضت ثٝ( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ

 پبضأتطٞبی ٚ ثطاظـ وّی ٞبیقبذم ٔسَ ايٗ ثٝ ٔطثٛط ثطآٚضزٞبی ،ٌطزيس تسٚيٗ زْٚ

 . اؾت قسٜ ٌعاضـ ظيط زض( ٔضٕٖٛ ايٗ ػبّٔی ثبضٞبی) انّی
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 ( پبيٝ ٞبی تٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب فطاٌیط ٔضٕٖٛ زْٚ ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ(. 4) قىُ

 
 ( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ اضظيبثی ٞبیقبذم(. 10) خسَٚ

 ضبخص
 دسجِ

 آصادی

 اسکَئش کبی

 ًسبی

 ضبخص

 تغبیمی بشاصش

 ضبخص

 تغبیمی بشاصش

 همتصذ

 هیبًگیي دٍم سیطِ

 بشآٍسد خغبی هشبعبت
 ّلتش

 05/0 039/0 89/0 99/0 278/3 1 ٔمساض

 

 ثٝ ٞبزازٜ ثطاظـ وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط ٔدٕٛع زض ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم

 ٔمبزيط زازٖ لطاض ٘ظط ٔس ثب ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم ٕٞٝ. اؾت ثطلطاض ٔسَ

 تٛإ٘ٙسؾبظٞب فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ ٔغّٛثیت ثط زلاِت ٞبقبذم ايٗ ثٝ ٔغّٛة

 . زاض٘س( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی)
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 ( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ػبّٔی ثبضٞبی ٔمبزيط(. 11) خسَٚ

 هضبهیي

 سبصهبى

 دٌّذُ

 Z P عبهلی ببس ّب هعشف Z P ببسعبهلی

-تٛا٘بيی

 ٞبی

 خؿٕی

 

 خؿٕب٘ی ؾلأت - - 74/0

 حطوتی ٞبیٟٔبضت

82/0 

92/0 

- 

025/21 

- 

100/0 

-تٛا٘بيی

 ٞبی

 ضٚحی

 

 شٞٙی ٞبیتٛا٘بيی - - 75/0

-ضٚاٖ ٞبیتٛا٘بيی

  قٙبذتی

82/0 

69/0 

- 

909/14 

- 

100/0 

 

 ٔمبزيط ثٝ ٔطثٛط ػبّٔی ثبضٞبی وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط(، 11) خسَٚ زض قسٜ ثطآٚضز ٔمبزيط

 ٚضؼیت زض( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ

 زض پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ثب ٔضٕٖٛ ايٗ ٕٞجؿتٍی زيٍط ػجبضت ثٝ. زاض٘س لطاض ٔغّٛثی

 ثطذٛضزاض ػبّٔی ضٚايی اظ ٘یع ؾغح ايٗ زض ؾٙدف اثعاض ٘تیدٝ زض ٚ قٛ٘سٔی ثطآٚضز ثبلا حس

 . اؾت

 کبس ببصاس ّبیضبیستگی 

 ٔٛضز ظيط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ اظ اؾتفبزٜ ثب وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ

 . اؾت ٌطفتٝ لطاض ؾٙدف
 وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ(. 12) خسَٚ

 پبیِ هضبهیي دٌّذُ سبصهبى هضبهیي فشاگیش هضبهیي

 ا٘ؼغبف ٚ ؾبظٌبضی اختٕبػی ؾبظٌبضی ٚ تغبثك وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی

 خٕؼی ٚ اختٕبػی اضتجبط ٟٔبضت زاضای

 اذلالی ٞبیاضظـ ٚ وبضی ٚخساٖ ای حطفٝ اذلاق

 وبضی تؼٟس ٚ پصيطیٔؿئِٛیت
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 زْٚ ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ نٛضت ثٝ وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ

 انّی پبضأتطٞبی ٚ ثطاظـ وّی ٞبیقبذم ٔسَ ايٗ ثٝ ٔطثٛط ثطآٚضزٞبی ،ٌطزيس تسٚيٗ

 . اؾت قسٜ ٌعاضـ ظيط زض( ٔضٕٖٛ ايٗ ػبّٔی ثبضٞبی)

 

 
 وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ زْٚ ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ(. 5) قىُ

 
  وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ اضظيبثی ٞبیقبذم(. 13) خسَٚ

 ضبخص
 دسجِ
 آصادی

 کبی
 اسکَئش
 ًسبی

 ضبخص
 بشاصش
 تغبیمی

 ضبخص
 بشاصش

 همتصذ تغبیمی

 هیبًگیي دٍم سیطِ
 بشآٍسد خغبی هشبعبت

 ّلتش

 05/0 001/0 98/0 99/0 922/0 1 ٔمساض

 

 ثٝ ٞبزازٜ ثطاظـ وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط ٔدٕٛع زض ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم

 ٔمبزيط زازٖ لطاض ٘ظط ٔس ثب ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم ٕٞٝ. اؾت ثطلطاض ٔسَ

 ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ ٔغّٛثیت ثط زلاِت ٞبقبذم ايٗ ثٝ ٔغّٛة

 . زاض٘س وبض
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 وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ػبّٔی ثبضٞبی ٔمبزيط(. 14) خسَٚ

 ٔمبزيط ثٝ ٔطثٛط ػبّٔی ثبضٞبی وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط(، 14) خسَٚ زض قسٜ ثطآٚضز ٔمبزيط

 ٔغّٛثی ٚضؼیت زض وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ

 ثبلا حس زض پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ثب ٔضٕٖٛ ايٗ ٕٞجؿتٍی زيٍط ػجبضت ثٝ. زاض٘س لطاض

 . اؾت ثطذٛضزاض ػبّٔی ضٚايی اظ ٘یع ؾغح ايٗ زض ؾٙدف اثعاض ٘تیدٝ زض ٚ قٛ٘س ٔی ثطآٚضز

 ( استشاتظیک) ساّبشدی ّبیضبیستگی 

 پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ اظ اؾتفبزٜ ثب( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ

 . اؾت ٌطفتٝ لطاض ؾٙدف ٔٛضز ظيط

 ( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ(. 15) خسَٚ

 پبیِ هضبهیي دٌّذُ سبصهبى هضبهیي فشاگیش هضبهیي

 ٞبیقبيؿتٍی

 ( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی

 وبض ٞبیقبيؿتٍی ؾبظٔب٘ی ٞبیقبيؿتٍی

 ؾبظ٘سٜ وبضی تؼبٔلات ايدبز

 ٔسيطيت ػٕٛٔی ٞبیٟٔبضت ٔسيطيتی ٞبیقبيؿتٍی

 ٔحیظ ضنس ٚ تحّیُ ٟٔبضت

 آيٙسٜ ضنس ٚ ٍ٘طی آيٙسٜ ٟٔبضت

 

 سبصهبى هضبهیي
 دٌّذُ

 Z P عبهلی ببس پبیِ هضبهیي Z P ببسعبهلی

 ٚ تغبثك

 ؾبظٌبضی

 اختٕبػی

 

84/0 - - 

 ا٘ؼغبف ٚ ؾبظٌبضی

بٟضت زاضای بٕػی اضتجبط ٔ  ٚ اخت

ؼٕی  خ

84/0 

89/0 

- 

255/21 

- 

100/0 

 ایحطفٝ اذلاق

 
93/0 - - 

 اذلالی بٞیاضظـ ٚ وبضی ٚخساٖ

 وبضی تؼٟس ٚ پصيطیٔؿئِٛیت

94/0 

85/0 

- 

504/23 

- 

100/0 
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 ػبّٔی ٔسَ نٛضت ثٝ( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ

 پبضأتطٞبی ٚ ثطاظـ وّی ٞبیقبذم ٔسَ ايٗ ثٝ ٔطثٛط ثطآٚضزٞبی، ٌطزيس تسٚيٗ زْٚ ٔطتجٝ

 . اؾت قسٜ ٌعاضـ ظيط زض( ٔضٕٖٛ ايٗ ػبّٔی ثبضٞبی) انّی

 
 ( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ زْٚ ٔطتجٝ ػبّٔی ٔسَ(. 6) قىُ

 
 ( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ اضظيبثی ٞبیقبذم(. 16) خسَٚ

 ضبخص
 دسجِ

 آصادی

 کبی

 اسکَئش

 ًسبی

 ضبخص

 بشاصش

 تغبیمی

 ضبخص

 تغبیمی بشاصش

 همتصذ

 هیبًگیي دٍم سیطِ

 بشآٍسد خغبی هشبعبت
 ّلتش

 05/0 052/0 94/0 99/0 000/2 4 ٔمساض

 

 ثٝ ٞبزازٜ ثطاظـ وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط ٔدٕٛع زض ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم

 ٔمبزيط زازٖ لطاض ٘ظط ٔس ثب ػبّٔی ٔسَ وّیت اضظيبثی ٞبیقبذم ٕٞٝ. اؾت ثطلطاض ٔسَ

 ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ػبّٔی ٔسَ ٔغّٛثیت ثط زلاِت ٞبقبذم ايٗ ثٝ ٔغّٛة

 . زاض٘س( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی
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 ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ػبّٔی ثبضٞبی ٔمبزيط(. 17) خسَٚ

 ( اؾتطاتػيه)

 هضبهیي

 دٌّذُ سبصهبى
 پبیِ هضبهیي Z P ببسعبهلی

 ببس

 عبهلی
Z P 

 ٞبیقبيؿتٍی

 ؾبظٔب٘ی

 وبض ٞبیقبيؿتٍی - - 83/0

 وبضی تؼبٔلات ايدبز

 ؾبظ٘سٜ

85/0 

90/0 

- 

293/22 

- 

100/0 

 ٞبیقبيؿتٍی

 ٔسيطيتی

 

 ٔسيطيت ػٕٛٔی ٞبیٟٔبضت - - 97/0

  ٔحیظ ضنس ٚ تحّیُ ٟٔبضت

سٜ ٟٔبضت طیآيٙ  ضنس ٚ ٍ٘

 آيٙسٜ

92/0 

71/0 

74/0 

- 

613/16 

871/11 

- 

100/0 

100/0 

 

 ٔمبزيط ثٝ ٔطثٛط ػبّٔی ثبضٞبی وٝ اؾت ايٗ ثیبٍ٘ط(، 17) خسَٚ زض قسٜ ثطآٚضز ٔمبزيط

 زض( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی فطاٌیط ٔضٕٖٛ ثٝ ٔطثٛط پبيٝ ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ

 ٚ زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضبٔیٗ ثب ٔضٕٖٛ ايٗ ٕٞجؿتٍی زيٍط ػجبضت ثٝ. زاض٘س لطاض ٔغّٛثی ٚضؼیت

 ػبّٔی ضٚايی اظ ٘یع ؾغح ايٗ زض ؾٙدف اثعاض ٘تیدٝ زض ٚ قٛ٘سٔی ثطآٚضز ثبلا حس زض پبيٝ

 . اؾت ثطذٛضزاض

 گیشی ًتیجِ ٍ بحث

 زض ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس، ؾبِٝ ثیؿت ا٘ساظ چكٓ ؾٙس زض فٙبٚضا٘ٝ تطثیت ثط تأویس ثٝ تٛخٝ ثب

 ٚ اػتجبضيبثی، ؾبذت پػٚٞف ايٗ ا٘دبْ اظ وّی ٞسف، ّٔی زضؾی ثط٘بٔٝ ٚ پطٚضـ ٚ آٔٛظـ

 . ثٛز ایحطفٝ ٚ فٙی ٞٙطخٛيبٖ فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی پطؾكٙبٔٝ ضٚاؾبظی

 ؾٛاز زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضٕٖٛ زٚ ثب تىٙیٙىی ٚ فٙی ٞبیقبيؿتٍی وٝ ثٛز آٖ اظ حبوی ٘تبيح

 زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضٕٖٛ زٚ ثب ٞبقبيؿتٍی فطا، ترههی فطا ٚ ایحطفٝ ٞبیٟٔبضت ٚ فٙبٚضی

-تٛا٘بيی زٞٙسٜؾبظٔبٖ ٔضٕٖٛ زٚ ثب تٛإ٘ٙسؾبظٞب، پطزاظیايسٜ ٚ ٘ٛآٚضی ٚ تفىط ٞبیٟٔبضت

 ٚ تغبثك زٞٙسٜؾبظٔبٖ ٔضٕٖٛ زٚ ثب وبض ثبظاض قبيؿتٍی، ضٚحی ٞبیتٛا٘بيی ٚ خؿٕی ٞبی
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 زٞٙسٜ ؾبظٔبٖ ٔضٕٖٛ زٚ ثب ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی، ایحطفٝ اذلاق ٚ اختٕبػی ؾبظٌبضی

 . ٌطفت لطاض تبيیس ٔٛضز ٔسيطيتی قبيؿتٍی ٚ ؾبظٔب٘ی ٞبیقبيؿتٍی

 ایحطفٝ ٞبیٟٔبضت»ٚ «فٙبٚضی ؾٛاز» ٔؤِفٝ زٚ قبُٔ تىٙیىی ٚ فٙی ٞبی قبيؿتٍی ٔؤِفٝ

 ٔطتجظ تٛا٘بيی»، «فٙبٚضی ثب ٔطتجظ زا٘ف» ٔؤِفٝ زٚ قبُٔ فٙبٚضی ؾٛاز وٝ، ثٛز «اترههیفط ٚ

 ٚ ایحطفٝ ٞبیتٛا٘بيی» ٔؤِفٝ ؾٝ قبُٔ فطاترههی ٚ ایحطفٝ ٞبیٟٔبضت ٚ «فٙبٚضی ثب

 ثٝ شيُ زض وٝ اؾت «ایحطفٝ ثیٗ ٞبیتٛا٘بيی» ٚ «تیٕی ٚ وبضٌطٚٞی ٞبیتٛا٘بيی»، «ترههی

 اؾت: قسٜ اقبضٜ اؾت آٔسٜ ٞبزؾتٝ ايٗ زض وٝ پبيٝ ٔضبٔیٗ اظ ٘ظبيطی

 ٚ تطثیت زضحٛظٜ( 1391) ايطاٖ اؾلأی خٕٟٛضی ّٔی زضؾی ثط٘بٔٝ تحَٛ ؾٙس زض

 فٙبّٚضی ثب ٔطتجظ ٞبیقبيؿتٍی اؾت: قسٜ اقبضٜ ظيط ٞبیقبيؿتٍی ثٝ فٙبٚضی ٚ وبض يبزٌیطی

 ثٝ ٔطثٛط ٞبیقبيؿتٍی، اضتجبعبت ٚ اعلاػبت فٙبٚضی ثٝ ٔطثٛط ٞبیقبيؿتٍی، ٚاثؿتٝ ػّْٛ ٚ

 ٚ حطف وبض ٘یطٚی ٘یبظ ٔٛضز فٙی پبيٝ ٞبیقبيؿتٍی، ایحطفٝ ٚ فٙی اِؼٕطٔبزاْ يبزٌیطی

 . وبض ز٘یبی فٙی غیط ٔحٛضی ٞبیقبيؿتٍی، ٌٛ٘بٌٖٛ ٔكبغُ

 ثٝ زؾتیبثی، يؼٙی فٙبٚضی ؾٛاز پطٚضـ( 2006) فٙبٚضی آٔٛظـ إِّّیثیٗ ا٘دٕٗ ٍ٘بٜ اظ 

 ا٘ٛاع ثب اضتجبط زض ،ٔتفبٚت ٞبیخٙجٝ اظ فٙبٚضا٘ٝ ٔؿبئُ ٚ خطيب٘بت زضن ٚ ٔؿئّٝ حُ لبثّیت

، افطاز، فٙبٚضی ثیٗ ضٚاثظ زض فٙبٚضا٘ٝ ٘تبيح ٚ اثطات ٔٛضز زض لضبٚت ٚ زضن تٛا٘بيی، ٞبظٔیٙٝ

، نٙؼتٍطاٖ، عطاحبٖ، ٞٙطٔٙساٖ، ٟٔٙسؾبٖ ٔرتّف ٞبیقبيؿتٍی ثٝ زؾتیبثی، ٔحیظ ٚ خبٔؼٝ

 وبض ٟٔبضت قبُٔ: وٙٙسٔی ػُٕ افعاٞٓ عٛض ثٝ ٚ تٙیسٜ ٞٓ زض وٝ قٙبؾبٖ خبٔؼٝ ٚ ٞبتىٙؿیٗ

 زضن، ذلاق فطآيٙسی زض قسٖ زضٌیط ثطای اٍ٘یعٜ ايدبز، ؾیؿتٕی تفىط ثط ٔجتٙی ٚ فىٛضا٘ٝ

 ٚ ٌطفتٗ ٘ظط زض تٛا٘بيی، فٙبٚضی ثطای، وبض ٘یطٚی، أىب٘بت، ثٛزخٝ ٔب٘ٙس تِٛیسی ٞبیخٙجٝ

، زاضز لطاض ضٚظا٘ٝ ٔؿبئُ ٔتٗ زض وٝ فٙبٚضا٘ٝ ػٕسٜ ٔفبٞیٓ زضن، فٙبٚضی ٘تبيح ٚ اثطات ٔلاحظٝ

 ٚ ٚضظـ ،پٛقبن، ذٛضان تٟیٝ، ثٟساقت، وبض زض فٙبٚضا٘ٝ فطآيٙسٞبی اظ ايٕٗ اؾتفبزٜ ٟٔبضت

 .تفطيحبت

 ثٝ لبزض ضا آٟ٘ب وٝ، زاض٘س ٞبيی قبيؿتٍی ٚ ٞبٟٔبضت ثٝ ٘یبظ يىٓ ٚ ثیؿت لطٖ آٔٛظاٖزا٘ف

 زاز ٘كبٖ( 2013) 1آٍّ٘ٛ ٚ وٛاؼ، ٌبضؾیب تحمیك ٘تبيح. زٞس تغییط حبَ زض خبٔؼٝ ثب ا٘غجبق

                                                 
1. García, Cuevas & Angulo 
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 تٛا٘بيی ٚ ا٘فٛضٔبتیه وبضثطزی ٞبیثط٘بٔٝ زا٘ف چٖٛ: ٞبيیقبيؿتٍی زاضای ثبيس آٔٛظاٖزا٘ف

 . ثبقٙس پصيطیٔؿئِٛیت ٚ ا٘تمبزی ٍ٘طـ حفظ، اعلاػبت پطزاظـ ٚ خؿتدٛ

 فٙی ٞبیقبيؿتٍی ذٛز ٔغبِؼٝ زض( 2010) 1ثبوب٘بن ٚ ٌٛوچه، ٌٛ٘ٛ ٌَٛ ٔمبِٝ ٞبیيبفتٝ

 اخطا ٚ زازٖ ؾبظٔبٖ، خسيس تدطثٝ ثٝ ثٛزٖ ثبظ اؾت: وطزٜ ٔؼطفی ٌٛ٘ٝ ايٗ فطز يه زض ضا

 ٌصاضیاقتطان ثٝ، فٙی ترهم ايدبز، فٙی ترهم اػٕبَ، فٙبٚضی ٚ ترهم وبضثطز، وطزٖ

 ٚ ذّك، اعلاػبت ضؾب٘یاعلاع ٚ اضائٝ، آٌبٞی زازٖ ٘كبٖ، فٙبٚضی ٔٙبثغ اظ اؾتفبزٜ، ترهم

 . ؾبظی ٔفْٟٛ

-ٟٔبضت وٝ ثٛز «پطزاظی ايسٜ ٚ ٘ٛآٚضی» ٚ «تفىط ٞبیٟٔبضت» قبُٔ ٞبفطاقبيؿتٍی ٔؤِفٝ

 ٟٔبضت ٚ ٔؿأِٝ حُ لبثّیت»، «خؿتدٌٛطی ٚ ا٘تمبزی تفىط لبثّیت» ٔؤِفٝ زٚ قبُٔ تفىط ٞبی

، «يبزٌیطی ثٝ تٕبيُ ٚ اِؼٕطٔبزاْ يبزٌیطی» ٔؤِفٝ ؾٝ قبُٔ پطزاظیايسٜ ٚ ٘ٛآٚضی ٚ «اؾتسلاَ

 . ثبقسٔی «ذلالیت ٚ اثتىبض ٟٔبضت» ٚ «ازضاوی فطا لبثّیت»

-ضإٞٙبيی ٚ ا٘ؿب٘ی ٔٙبثغ ٔسيطيت زض زٚ ٞط قغّی ٞبیفطاقبيؿتٍی ٚ ٞبٟٔبضت ٔٛضٛع

 ٟٔبضت زٚ ثطای ضا افطاز ایتٛؾؼٝ تمبضبٞبی، ٔسضٖ پؿت ٔحیظ. زاضز ٔحٛضيت ایحطفٝ ٞبی

 وٙس:ٔی خبٕ٘بيی فطاقبيؿتٍی

 ٞبیٔؤِفٝ ذٛز ٔغبِؼٝ زض( 2019) 2ٚيّٕٛت ٚ ذِٛٛٔیٙب، ٚيكیبذٛف، ؾیط٘ٛا، ٔبلاذٛف 

 اذطٔٙىف. ا٘سٌطفتٝ زض٘ظط فطاقٙبذتی ٚ ذلاقفطا، ٔرتّف ٞبی ضقتٝ ثب ٔطتجظ ضا فطاقبيؿتٍی

 . اؾت وطزٜ تؼطيف فطاٚيػٜ ٚ فطاقٙبذتی، فطازا٘كی ٞبیٔؤِفٝ ثب ضا فطاقبيؿتٍی( 2018)

 تهٛيط زضن ضا ؾبظٔبٖ زض فطاقبيؿتٍی انّی ٞبیٔؤِفٝ( 2006) 3قِٛع ٚ تبثؽ، اؾتٛاض

 وبض ٚ ػٕسٜ تغییط، ذلالیت ٚ ٘ٛآٚضی، ضٞجط نسای، اضتجبعبت، ٞسايت ٘یطٚی، ضٞجطی، ثعضي

 . ا٘سزا٘ؿتٝ پیٍیطی ٚ تیٕی

 ػٛأُ، زاز ٘كبٖ( 2016) 4إِٛ٘ؿیب ٚ ؾٛزيٕبت آٌٛؼ، پطاتیٛی ؾپتیب٘ب ٔغبِؼٝ ٘تبيح

 اظ: ػجبضتٙس وٝ ٌصاضزٔی تأثیط ایحطفٝ ٚ فٙی زثیطؾتبٖ زض ٟٔبضت قبيؿتٍی ٘تبيح ثط ٔتؼسزی

، ذلالیت، نٙؼتی ػّٕی وبض، ٔٙغمی تفىط ٟٔبضت، ذٛز تٛؾؼٝ اؾبؼ ثط ػّٕی تفىط تٛا٘بيی

                                                 
1. Gönül Güneú, Gökçekb & Bacanakc 

2. Malakhov, Smirnova, Vishnyakov, Kholomina & Willmot 

3. Stewar,Tubbs & Schulz 

4. Septiana Pratiwi, Agus Sudjimat & Elmunsyah 
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 تفىط، انبِت، اعٕیٙبٖ لبثّیت، قغُ ٔٛضز زض زا٘ف، ٕٞىبضی، آوبزٔیه يب ػّٕی ٞبیٟٔبضت

 . پصيطیضيؿه، آَايسٜ فّؿفٝ، قٙبؾیظيجبيی، ثطزٖ ِصت، ا٘تمبزی

 «ضٚحی تٛا٘بيی»ٚ «خؿٕی تٛا٘بيی» ٔؤِفٝ زٚ اظ( پبيٝ ٞبیتٛا٘بيی) تٛإ٘ٙسؾبظٞب ٔؤِفٝ

 «حطوتی ٞبیٟٔبضت» ٚ «خؿٕب٘ی ؾلأت زاقتٗ» قبُٔ خؿٕی تٛا٘بيی وٝ اؾت قسٜ تكىیُ

 وٝ ثبقسٔی «قٙبذتیضٚاٖ ٞبی تٛا٘بيی» ٚ «شٞٙی ٞبی تٛا٘بيی زاقتٗ» قبُٔ ضٚحی تٛا٘بيی ٚ

 اؾت: قسٜ آٚضزٜ ظيط زض قسٜ اؾتفبزٜ ٔتٖٛ اظ ٞبيیٕ٘ٛ٘ٝ

، ٘یبظٞب، ذٛز ٚخٛز زضن تؼمُ: ػٙهط زض پبيٝ ٞبی قبيؿتٍی( 1391) زضؾی ثط٘بٔٝ ؾٙس زض

 ػٙهط زض ٞبقبيؿتٍی ٚ اؾت قسٜ ثیبٖ ذٛيف ٔتؼبِی ٞٛيت اثؼبز ٚ ٞبظطفیت، ٞبتٛإ٘ٙسی

 ايدبز. اؾت ٌطزيسٜ شوط ظ٘سٌی ٚ وبض زض اضتجبعبت ٚ اعلاػبت فٙبٚضی وبضٌیطی ثٝ، ٘یع ػُٕ

 ثٝ ٔٙدط تٛا٘سٔی وٝ اؾت ٞبيیقبيؿتٍی ػٙٛاٖ ثٝ ٌبٖ٘سيبزٌیط زض پبيٝ ٞبیقبيؿتٍی تمٛيت ٚ

 ثب قبيؿتٝ ضٚيبضٚيی ٚ ٔٛاخٟٝ ثطای لاظْ ٞبیتٛإ٘ٙسی وؿت خٟت لاظْ ٞبیؾبظیظٔیٙٝ

 .قٛز فٙبٚضا٘ٝ خٟبٖ

 ٘بتٛا٘ی ٘ٛع ثٝ تٛخٝ ثب زاز ٘كبٖ( 2016) 1ٚيٙؿّط ٚ تیٕٛتی، وبضؾٖٛ، ویٓ تحمیك ٘تبيح

 ٚ ٞبثچٝ آٌبٞی ٚ زا٘ف ثٟجٛز زض حطوتی ٞبیٟٔبضت ٚ فطزی ذهٛنیبت ٚ نفبت، حطوتی

 . وٙسٔی ايفب ٔتفبٚت ٘مف ٞبآٖ اختٕبػی ٞبیٟٔبضت

 اقبضٜ وبض ا٘دبْ زض ثطتط ٟٔبضت فبوتٛض پٙح ثٝ( 2014) 2تٛضيع ٚ ؾبٍِبزٚ تحمیك ٘تبيح زض

، ضٚظ ثٝ تدطثٝ زاقتٗ، ثٛزٖ ٔلايٓ، ثٛزٖ ؾبظٌبض، احؿبؾبت ثجبت اظ: ػجبضتٙس وٝ اؾت قسٜ

 . آٌبٞی، ٞٛقیبضی

 زاضز: ٔی ثیبٖ ظيط قطح ثٝ ضا افطاز قغّی ٞبیٟٔبضت، تحمیك ٘تبيح زض( 2016) 3ثیكبة

، ٌطٚٞی وبض افطاز: ٞبیتضٟٔب ؛قٛق ٚ قٛض، ؾرت تلاـ، ثٛزٖ زلیك وبض: ثٝ ٍ٘طـ ٚ ػبزت

 ضٞجطی: تٛا٘بيی ؛اؾتسلاَ ٚ ضيبضی، ٘ٛقتٗ، ذٛا٘سٖ تٛا٘بيی، زيٍطاٖ ثب ٕٞطاٞی، قسٖ ظبٞط

 . ٔكىلات حُ، زيٍطاٖ اٍ٘یعـ ٚ آٔٛظـ، ؾبظٔب٘سٞی

                                                 
1. Kim, Carlson, Timothy &  Winsler 

2. Salgado & Tauriz 

3. Bishop 
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 «ایحطفٝ اذلاق» ٚ «اختٕبػی ؾبظٌبضی ٚ تغبثك» قبُٔ وبض ثبظاض ٞبیقبيؿتٍی ٔؤِفٝ

 ٟٔبضت زاضای»، «ا٘ؼغبف ٚ ؾبظٌبضی» ٔؤِفٝ زٚ قبُٔ اختٕبػی ؾبظٌبضی ٚ تغبثك وٝ اؾت

 ٞبیاضظـ ٚ وبضی ٚخساٖ» ٔؤِفٝ زٚ قبُٔ ایحطفٝ اذلاق ٚ «خٕؼی ٚ اختٕبػی اضتجبط

  اؾت: قسٜ لیس شيُ زض آٖ اظ ٞبيیٕ٘ٛ٘ٝ وٝ، ثٛز «وبضی تؼٟس ٚ پصيطیِیتئٛٔؿ» ٚ «اذلالی

 ٚ فغطت قىٛفبيی(، 1390) ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس تطثیتی ٚ زضؾی ٞبیثط٘بٔٝ ٌصاضیٞسف زض

 تؼّیٓ ٘ظبْ زض ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس ٔجب٘ی زض. ثبقسٔی ٔجٙب عیجٝ حیبت ٔرتّف قئٖٛ ثٝ زؾتیبثی

 ٞبیؾبحت ػٙٛاٖ تحت قئٖٛ ايٗ اظ( 1390) ايطاٖ اؾلأی خٕٟٛضی ػٕٛٔی ضؾٕی تطثیت ٚ

، اذلالی ٚ ػجبزی، اػتمبزی( 1 یتطثیت ٞبیؾبحت قبُٔ ٚ قسٜ يبز تطثیت ٚ تؼّیٓ ٌب٘ٝ قف

 ایحطفٝ ٚ التهبزی( 5، ٞٙطی ٚ قٙبذتی ظيجبيی( 4، تطثیتی، ظيؿتی( 3، ؾیبؾی ٚ اختٕبػی( 2

 . ثبقسٔی فٙبٚضی ٚ ػّٕی( 6 ٚ

 ٚ آٔٛظـ ٚظاضت( اِؼبِیظّٝ ٔس) ضٞجطی ٔؼظٓ ٔمبْ اثلاغی اقتغبَ وّی ٞبیؾیبؾت زض

 ػٙٛاٖ ثٝ زاذّی تِٛیسات اظ اؾتفبزٜ ٚ وبضآفطيٙی، تِٛیس، وبض فطًٞٙ تمٛيت ٚ تطٚيح، پطٚضـ

 ا٘ؿب٘ی ٘یطٚی آٔٛظـ ٚ تجّیغی ٚ آٔٛظقی ٘ظبْ اظ ٌیطیثٟطٜ ثب ّٔی ٚ اؾلأی اضظـ

، وبضآفطيٙی تٛاٖ اضتمبی ٚ( آتی ٚ فؼّی) وبض ثبظاض ٘یبظٞبی ثب ٔتٙبؾت وبضآٔس ٚ ٔبٞط، ٔترهم

( ػبِی آٔٛظـ ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ، پطٚضـ ٚ آٔٛظـ) وكٛض آٔٛظقی ٘ظبْ ٔؿئِٛیت ثب

 ظطفیت اظ اؾتفبزٜ خٟت التهبزی ٞبیثٍٙبٜ ٕٞىبضی خّت ٚ ٟٔبضت ٚ آٔٛظـ وطزٖ تٛأْ ٚ

 (. 1391، ثبثبيی حبخی) اؾت ٌطفتٝ لطاض تأویس ٚ تٛخٝ ٔٛضز ٞبآٖ

 ٘یبظ ٔٛضز قرهی ٞبیقبيؿتٍی ذٛز تحمیك ٘تبيح زض( 2014) 1اٚلا٘طاخٛ ٚ اِٚٛاوٕی

 ا٘ساظچكٓ، ذلالیت، ذٛز اٍ٘یعٜ، خسيس ٞبیايسٜ) ٞٛـ ضا: وبض زض ٔٛفك قطٚع يه ثطای

 تؼبُٔ ؛(زضؾتىبضی، ػملا٘ی ٘فؽ ثٝ اػتٕبز، اعٕیٙبٖ لبثّیت) نسالت ؛(اضازٜ ٚ ػعْ، ٔثجت

 ؾبظٔب٘ی ٔطالجت، تیٕی وبض اظ ٔطالجت، زيٍطاٖ ٞبیايسٜ اظ يبزٌیطی، نجط، افطاز ؾبيط ثٝ احتطاْ)

 .ا٘سوطزٜ ٔؼطفی( ؾبظٔب٘ی ؾبظـ ٚ

آٔٛظاٖ، زض ٞبی تِٛیسی زض زا٘فضطٚضت وؿت قبيؿتٍیذهٛل زض ( 2014) 2ثبوبض

 ايٗ ٍٔط زٞسٕ٘ی تغییط ضا لٛٔی ٞیچ ؾط٘ٛقتذساٚ٘س »لطآٖ  آيٝ ثٝ اقبضٜ ثب٘تبيح تحمیك ذٛز 

                                                 
1. Oluwakemi & Olanrewaju 

2. Bakar 
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 وٙس:ٔی ٔؼطفی چٙیٗ ايٗ ضا آٔٛظاٖ زا٘ف ٘یبظ ٔٛضز ٞبیٟٔبضت ٚ قبيؿتٍی «ثرٛاٞٙس ٞبآٖ وٝ

 ،پبؾرٍٛ ٚ زٔٛوطاتیه قٟطٚ٘ساٖ ثٝ تجسيُ، ٔؿتمُ، ذلاق، ٔبٞط، آٌبٜ، ؾبِٓ، ٘دیت، ايٕبٖثب

 ثٟتطيٗ ثٝ زؾتیبثی ثطای يبزٌیطی زض فؼبَ، وٛـؾرت، ثٛزٖ خسی، ذغطپصيط، پصيطٔؿئِٛیت

 . تدٟیعات تؼٕیط ٚ ٍٟ٘ساضی، ٔطالجت ٚ وٙتطَ تٛا٘بيی، ٘تبيح

 ٞبیقبيؿتٍی» ٚ «ؾبظٔب٘ی قبيؿتٍی» قبُٔ( اؾتطاتػيه) ضاٞجطزی ٞبیقبيؿتٍی ٔؤِفٝ

 تؼبٔلات ايدبز»، «وبض ٞبیقبيؿتٍی» ٔؤِفٝ زٚ قبُٔ ؾبظٔب٘ی قبيؿتٍی وٝ اؾت «ٔسيطيتی

، «ٔسيطيت ػٕٛٔی ٞبی ٟٔبضت» ٔؤِفٝ ؾٝ قبُٔ ٔسيطيتی ٞبیقبيؿتٍی ٚ «ؾبظ٘سٜ وبضی
-ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ شيُ زض وٝ اؾت «آيٙسٜ ضنس ٚ ٍ٘طیآيٙسٜ ٟٔبضت» ٚ «ٔحیظ ضنس ٚ تحّیُ ٟٔبضت»

 اؾت: قسٜ اقبضٜ آٖ اظ ٞبيی
 ٘یبظ ٔٛضز ٞبىنلاحیت ٟٕٔتطيٗ ذٛز ٔغبِؼٝ زض( 2014) 1وٕپ ٚ اؾتطٖ، ضاتَٛ، زثٛيؽ

، فطٍٞٙى ٚ اختٕبػى ٞبىنلاحیت، قرهیتى ٞبىنلاحیت زا٘س:ٔى ظيط قطح ثٝ ضا ٔسيطاٖ
 ٞبىنلاحیت، فٙبٚضى ٚ اضتجبعى ٞبىنلاحیت، اىٔٙغمٝ ٚ إِّّىثیٗ ـ خٟب٘ى ٞبىنلاحیت

 . لب٘ٛ٘ى ـ ؾیبؾى ٞبىنلاحیت، اىحطفٝ ٞبىنلاحیت، التهبزى

 ظيط قطح ثٝ ضا قبيؿتٝ ضٞجط زضثبضٜ آٔٛظقى ٌطٜٚ ٔسيط يىهس ٞبىپبؾد( 2014) 2تب٘جْٛ

 اظ فطاتط ضا ٔؿبئُ زضن ٚ قٙبذت تٛا٘بيى، قٙبؾسٔى ضا آيٙسٜ ٔؿیط ٘یبظٞبى اؾت: ٕ٘ٛزٜ ثیبٖ

 ثط، وٙسٔى ٔتؼبزَ ضا افطاز ٚظبيف، آٔٛظقٍبٜ ٞبىاضظـ ثٝ حؿبؾیت ثب، زاضز وٙٛ٘ى ٔٛلؼیت

 ثب قسٖ ٔٛاخٝ ثطاى ذبنى ضاٞجطز، وٙسٔى اػٕبَ ذلاق ٔسيطيت، ٔٛخٛز ٔٙبثغ ٚ ٞبثٛزخٝ

 ثٝ ٚ اؾت لبعغ ثیطٚ٘ى فكبضٞبى ثطاثط زض، پطزاظزٔى آٖ اخطاى ثٝ ٚ وٙسٔى تسٚيٗ تغییطات

 ٚ زا٘ف افطاز تب وٙسٔى ايدبز ٞبيىفطنت، وبضوٙبٖ يبزٌیطى اظ حٕبيت ثب، پطزاظزٔى ٞب آٖ ضفغ

 . زٞٙس افعايف ضا ذٛز ٟٔبضت

 اضٚپب زض پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٚ وبض ثبظاض. اؾت تٛخٝ ٔٛضز ز٘یب زض ٔحٛض قبيؿتٍی ضٚيىطز

 -چیبپطٚ) اؾت وطزٜ پیسا ؾٛق ٔحٛض قبيؿتٍی ضٚيىطز اؾبؼ ثط اضٚپب زض اذیط ٞبیپطٚغٜ ٚ

-يبفتٝ. اؾت تٛخٝ ٔٛضز ٞٓ ايطاٖ زض ٟٔٓ ايٗ اِجتٝ(. 2015، وٛئیس ٔه ٚ ٞبِیٛٚز، اٌُ، ٔبضتیٙتی

                                                 
1. Dubois, Rothwell, Stern & Kemp 

2. Tannenbaum 
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 زض 1قبيؿتٍی ثط ٔجتٙی ٞبیآٔٛظـ ِعْٚ ثطضؾی» ػٙٛاٖ تحت( 1394) ٔحٕٛزی پػٚٞف ٞبی

 اؾتب٘ساضز ضطٚضت ٚ إٞیت ثٝ «ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ ؾبظٔبٖ آٔٛظقی اؾتب٘ساضزٞبی تسٚيٗ

 ؾبظیغٙی زض ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ ؾبظٔبٖ زض قبيؿتٍی ٚ قغُ ٘ٛيؿی اؾتب٘ساضز تسٚيٗ ٚ

 ثط ٔجتٙی ٞبیآٔٛظـ تٕطوع ٚ ثبلازؾتی اؾٙبز اِعأبت ثٝ تٛخٝ ثب ثیكتطاؾتب٘ساضزٞب چٝ ٞط

 . اؾت وطزٜ اقبضٜ، زاضز ٘یبظ آٖ ثٝ وبض ٘یطٚی وٝ قبيؿتٍی

 ضيعاٖثط٘بٔٝ اؾتفبزٜ ثطای تٛا٘سٔی پػٚٞف ايٗ اظ حبنُ ٘تبيح، ٔٛضٛع إٞیت ثٝ تٛخٝ ثب

 ٔحٛض قبيؿتٝ ٞبیآٔٛظـ اضائٝ خٟت ایحطفٝ ٚ فٙی ٞبیٞٙطؾتبٖ ٔسضؾبٖ ٚ ٔطثیبٖ، زضؾی

 زض ضا ؾبظٔبٖ ٞبیآٔٛظـ ثتٛا٘ٙس ٘یبظٞب قٙبذت ثب پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ضيعاٖثط٘بٔٝ تب، ثبقس ٔؤثط

 حٛظٜ زضؾی ٞبی ثط٘بٔٝ تسضيؽ ٞبیضٚـ ٚ ٔحتٛا، اٞساف ثبيس ِصا. ٕ٘بيٙس تمٛيت ضاؾتب ايٗ

 اضظيبثی ٚ آٔٛظاٖزا٘ف زض فٙبٚضا٘ٝ ٞبیقبيؿتٍی تمٛيت ٚ ضقس خٟت زض ایحطفٝ ٚ فٙی

 . ٌیطز لطاض آٖ ثٝ ٔطثٛط ٔؿبئُ

  هٌببع
 سبصهبى. هختلف کطَسّبی دس ایحشفِ ٍ فٌی آهَصش ّبیضبخص تغبیمی هغبلعِ(. 1391. )ْ، اؾٕؼیّی

-حطفٝ ٚ فٙی ٞبیآٔٛظـ تٛؾؼٝ ػّٕی ٕٞبيف اِٚیٗ ٔمبلات ٔدٕٛػٝ. کطَس ایحشفِ ٍ فٌی آهَصش

 . 85-110 نم، 1404 ايطاٖ افك زض زا٘ف وبض ٚ ای
 ثط٘بٔٝ اٍِٛی اػتجبضيبثی ٚ عطاحی(. 1393. )ف، ؾطاخی. ، ا، ظٚاضوی. ، ع، پٛض ػجبؼ. ، ح، ّٔىی. ، ع، ثطلی

 دس آهَصضی ّبیًَآٍسی فصلٌبهِ. تطویجی ٔغبِؼٝ اِىتطٚ٘یىی: ٞبیزا٘كٍبٜ زض ٔحٛض ٔؿأِٝ زضؾی
 . 63-68(، 1) 7، پضضکی علَم

 ٍ تعلین فصلٌبهِ. ایحطفٝ قبيؿتٍی اؾتب٘ساضز پبيٝ ثط پٛزٔب٘ی زضؾی ثط٘بٔٝ اٍِٛی(. 1392. )ا، چٟبضثٙس
 . 51-66، 111، استثٌبیی تشبیت

 دس( ٌّشستبًی) هتَسغِ دٍسُ داًص کبس ٍ ایحشفِ ٍ فٌی ّبیآهَصش ًمص(. 1391. )ض. ح، ثبثبيی حبخی
 ػّٕی ٕٞبيف اِٚیٗ ٔمبلات ٔدٕٛػٝ. کطَس ایحشفِ ٍ فٌی آهَصش سبصهبى، کطَس پبیذاس تَسعِ
 . 27-50 نم، 1404 ايطاٖ افك زض زا٘ف وبض ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞبی آٔٛظـ تٛؾؼٝ

 هٌظش اص داًص کبس ٍ ایحشفِ ٍ فٌی ّبیآهَصش هتَاصى تَسعِ(. 1391. )ة، ػجساِحؿیٙی. ، ح، ذٙیفط
 ٔدٕٛػٝ، کطَس ایحشفِ ٍ فٌی آهَصش سبصهبى عولیبتی ساّکبسّبی اسائِ ٍ ّبفشصت، ّبچبلص

                                                 
1.Competency Based  Training (CBT( 
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 نم، 1404 ايطاٖ افك زض زا٘ف وبض ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞبیآٔٛظـ تٛؾؼٝ ػّٕی ٕٞبيف اِٚیٗ ٔمبلات
130-111 . 

 . ضقس ا٘تكبضات تٟطاٖ:. اجتوبعی ٍ اًسبًی علَم دس پظٍّص عولی ٍ ًظشی هببًی(. 1396. )ع، زلاٚض

 اسلاهی جوَْسی پشٍسش ٍ آهَصش ٍصاست(. 1391. )ايطاٖ اؾلأی خٕٟٛضی ّٔی زضؾی ثط٘بٔٝ ؾٙس
 . ضيعیثط٘بٔٝ ٚ پػٚٞف ؾبظٔبٖ، پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ػبِی قٛضای، ایشاى

 ٞبیآٔٛظـ ٞبیثط٘بٔٝ زض وب٘ٛ٘ی ٞبیقبيؿتٍی ثطضؾی(. 1391. )ا، لٟسضيدب٘ی ضحٕب٘ی. ، ا، ػٕطاٖ نبِحی
 . 7-31 نم، آهَصیهْبست فصلٌبهِ. وكٛضٞب تدطثیبت ٚ ٘ظطی ٔجبحث ثط ٔطٚضی ای:حطفٝ ٚ فٙی

 دس یبدگیشی -یبددّی فشآیٌذ تغبیمی بشسسی(. 1391. )ا، زٞمب٘ی. ، ا. ع، ذلالی. ، ظ، ظازٜ ثبلط. ، ع، ػهبضٜ
 ٍ طاپي، اًگلستبى، آلوبى، آهشیکب کطَسّبی هتَسغِ دٍسُ ایحشفِ ٍ فٌی آهَصش دسسی بشًبهِ
 ػّٕی ٕٞبيف اِٚیٗ ٔمبلات ٔدٕٛػٝ، کطَس ایحشفِ ٍ فٌی آهَصش سبصهبى. ایشاى بشای ّبییدسع
 . 63-84 نم، 1404 ايطاٖ افك زض زا٘ف وبض ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی ٞبیآٔٛظـ تٛؾؼٝ

 بشًبهِ عشاحی ًَیي سٍیکشدّبی(. 1395. )ـ، ذب٘ی وی. ، ط، ظازٜ لهبة. ، ؼ، اؾسيبٖ. ، ج، ظازٜ لهبة
 . ايطاٖ ضٚا٘كٙبؾی ٚ اختٕبػی ٔغبِؼبت تطثیتی ػّْٛ فٙبٚضی ٚ زا٘ف ؾطاؾطی وٙفطا٘ؽ زٚٔیٗ. دسسی

(. 1393. )پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ٚظاضت ؾیبؾتٍصاضی قٛضای ٘ظط ظيط ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس ترههی وبضٌطٜٚ
 ٚ آٔٛظـ ٚظاضت تٟطاٖ:. پشٍسش ٍ آهَصش بٌیبدیي تحَل سٌذ عولیبتی ّبی بشًبهِ ٍ ّب عشح

 . پطٚضـ ٚ آٔٛظـ ػبِی قٛضای زثیطذب٘ٝ، پطٚضـ
 هْبست بشاضتغبل هؤثش عَاهل بشسسی(. 1394. )ؼ. ـ، خبؾٕی. ، ن، ثطتیٙب. ، ع، فطٚظـ. ، ْ، وطيٕی

. اقتغبَ ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ. اصفْبى استبى ای حشفِ ٍ فٌی ٍ آهَصش کل اداسُ آهَختگبى
 . نفحٝ 450، ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ ؾبظٔبٖ تٟطاٖ:

(. 1390. )ايطاٖ اؾلأی خٕٟٛضی ػٕٛٔی ضؾٕی تطثیت ٚ تؼّیٓ ٘ظبْ زض ثٙیبزيٗ تحَٛ ؾٙس ٘ظطی ٔجب٘ی
 پشٍسش ٍ آهَصش ٍصاست ٍ، فشٌّگی اًملاة عبلی ضَسای، پشٍسش ٍ آهَصش عبلی ضَسای

 . ایشاى اسلاهی جوَْسی
 ٔىب٘یه وبضزا٘ی زٚضٜ زضؾی ثط٘بٔٝ ٔحٛضی قبيؿتٍی ٔیعاٖ اضظيبثی(. 1389. )ط، ضاز زٞساضی. ، ْ، ٔحٕسی

 . 43-64(، 19) 5، ایشاى دسسی بشًبهِ هغبلعبت فصلٌبهِ. ذٛزضٚ

 استبًذاسدّبی تذٍیي دس( CBT) ضبیستگی بش هبتٌی ّبیآهَصش لضٍم بشسسی(. 1394. )ا، ٔحٕٛزی
 آٔٛظـ ؾبظٔبٖ تٟطاٖ:. اقتغبَ ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ. ایحشفِ ٍ فٌی آهَصش سبصهبى آهَصضی

 . نفحٝ 450، ایحطفٝ ٚ فٙی
 هشکض دس آهَصش بْبَد جْت ضبیستگی اص استفبدُ(. 1394. )ْ. ؼ، نبِحی. ، ل، ٔطظثبٖ. ، ْ، ٔطظثبٖ

 450، ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ ؾبظٔبٖ تٟطاٖ:. اقتغبَ ٚ ایحطفٝ ٚ فٙی آٔٛظـ. لشستبى ایحشفِ ٍ فٌی
 . نفحٝ
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